
2023年11月23日

电话电话:(:(05910591))8709587095576 版式版式//宇红责编责编//陈静陈静 9
特别报道

2023 年 2 月起，南方医科大
学南方医院与龙岩人民医院建立
对口合作关系，9月8日，南方医院
事业发展部钟小红主任正式受聘
成为龙岩人民医院副院长。她给
龙岩人民医院带来了一系列改革
与创新，使龙岩人民医院医疗及管
理能力取得了明显的进步。

12批次帮扶交流、5个名医工作室
优质专家资源送到市民家门口

对口帮扶协议签订以来，在钟

小红的积极沟通对接下，一大批来

自南方医院肾病学科、消化

内科、骨科等国家级重点

专科的临床专家及管理

部门专家抵岩，开展 12

批次的学术帮扶和医疗

管理交流活动。2023 年

6月，龙岩人民医院顺利挂

牌“南方医科大学南方医院

对口帮扶医院”，双方合作开启里

程碑式新纪元。南方医院李国新

教授、张忠民教授、赵亮教授、杨敏

教授、陈村龙教授 5 个名医工作室

在龙岩人民医院挂牌成立。

各名医工作室成立后，风湿免

疫科杨敏教授、消化内科陈村龙教

授等多位专家与龙岩人民医院积

极互动，创新性开展线上远程门诊

模式。患者通过龙岩人民医院微

信公众号，每周三下午预约

南方医院专家，就诊时由

龙岩人民医院相关专业

的医生现场陪诊，真正

实现与广州专家“面对

面”诊疗。截至今年 11

月，共开展远程视频门诊

30 余次，累计接诊疑难病例

400 余人次，把优质专家资源带到

龙岩市民家门口，造福一方民众。

人才共育、填补专业空白
帮扶落实到医院“造血”能力上来

授人以鱼不如授人以渔。钟小

红说：“作为对口合作单位，我们对

龙岩人民医院的帮扶要落实到提高

医院的‘造血’能力上来。”为此，钟

小红副院长重点推进双方的人员交

流，着力促进龙岩人民医院本院人

员业务素质的提升。截至目前，南

方医院组织前往龙岩人民医院开展

团式帮扶33人次、培训210人次、现

场指导21人次、开展教学查房53人

次及专家手术 6例，开展义诊 4次，

开展远程会诊5次，目前已接收龙岩

人民医院到南方医院进修2人次，并

计划 2024 年全方位选派龙岩人民

医院行政管理、临床等各系列工作

人员前往南方医院进修、轮训。

同时，钟小红积极推进龙岩人

民医院成为南方医科大学南方医

院“童心项目医院模式”龙岩初筛

点。通过“童心项目”，龙岩本地困

难家庭的出生缺陷儿童，在龙岩人

民医院经过初筛和资料审核，可预

约转诊至南方医院进行手术治疗，

手术治疗费用最高可由“童心项

目”资助 5 万元。目前通过龙岩人

民医院已初筛 9 名患儿，越来越多

的老区困难家庭将有望从中获益。

此外，“临床营养科”和“医疗

美容科”两个龙岩人民医院的空白

专业被钟小红列为重点扶持对象，

其中“医疗美容科”通过前期到南

方医院国家重点专科——整形外

科的实地考察，筹备和建设水平明

显提升，目前划定近百平方米的医

疗美容科诊疗区域，将成为龙岩首

家公立医院医疗美容科，也是福建

省内少数同时拥有美容外科、美容

皮肤科、美容中医科、美容口腔科

的门类齐全的医疗美容科。

打通信息壁垒，实现双向转诊

“无缝”对接。在钟小红的主导和

信息部门积极配合下，两院双向转

诊信息平台已完成搭建及调试工

作。转诊患者的信息两院共享，真

正实现转诊患者“无缝”对接，有效

缩短转诊时间，极大提升了转诊效

率，通过该平台，多名危急重症患

者及时转诊到南方医院，得到了有

效救治。

(廖小勇 林鹭）

龙岩人民医院挂牌“南方医科大学南方医院对口帮扶医院”

缔结合作率先垂范 广龙牵手“医”同前进
南方医院钟小红助力龙岩人民医院医疗管理、服务能力提档升级
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