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12 月 4 日，副省长常斌先后
到福州实验小学、福建幼儿师范
高等专科学校附属第二幼儿园
和福建省儿童医院调研冬季呼
吸道传染病防治工作。

检查中，省领导认真听取了
被检查地区（单位）党委（党组）
工作汇报和省委检查组的检查
情况通报，强调要认真学习贯彻
习近平总书记关于党的建设的重
要思想，发扬彻底的自我革命精

神，把严的基调、严的措施、严的
氛围长期坚持下去，持之以恒推
进全面从严治党，为奋力谱写中
国式现代化福建篇章提供坚强政
治引领和政治保障。

常斌强调，当前正值流感、
支原体肺炎等呼吸道传染疾病
的高发季节。各地各有关部门
要认真贯彻落实党中央国务院
决策部署和省委省政府工作要
求，坚持人民至上、生命至上，突

出重点 ，强化细化实化防治措
施，全力保障人民群众健康。要
切实加强学校、托育等重点机构
防控工作，严格落实晨午检、因
病缺勤缺课登记制度等防控措
施，引导师生自觉做好自我健康
管理，做到“教师不带病上班，学
生不带病上课”。要进一步完善
监测预警和预防救治等措施，发
挥医联体、远程医疗等机制作
用，增加服务供给、畅通就医渠

道、优化就诊流程，做好相关检
测试剂、药品、耗材等供应保障，
满足患者就医需求。要加强宣
传教育和卫生习惯养成，充分利
用各种媒体形式，全方位、多渠
道普及冬春季传染病防治知识，
主动发声解疑释惑，引导广大群
众科学认识和预防相关疾病，增
强健康意识 ，养成健康生活方
式。

（福建日报）

11 月 14 日，结束休假的福建
省援宁医疗队分队队长连狄和队
员倪玲玲、师鸿杰、陈虹、郑玲搭乘
Z224次列车奔赴宁夏。

22时36分，列车内突然传来急
切的呼救声：“紧急寻找医生！6号
车厢有乘客身体不适。”“我们是医
生！”听到呼救，队员们立即起身，在
列车员的引导下迅速赶到现场。

医疗队员初步考虑患者为高
原反应及低血糖，立即让他吸氧并
口服 50%葡萄糖注射液，几分钟
后，患者症状得到缓解。

“医生，4 号车厢有一名乘客
剧烈腹痛腹泻。”队员们准备返回
座位之际，一名乘务员又匆忙前来
求助。5名医疗队员又立即前往4

号车厢。经过近半小时的救治，患
者症状得到缓解。

在气温接近零下的车厢内，几
名医疗队员忙得满头大汗。

“刚才高原反应严重的那个乘
客情况又不对了！”医疗队员还没
来得及休整，又一名乘务员急匆匆
跑来说。

留下一名队员继续看护腹痛
患者，其他人立即赶往 6 号车厢，
只见患者出现休克症状。经过一
个多小时的救治，患者意识逐渐恢
复，生命体征趋于稳定。

该患者独自一人出行，距离最
近的医院需9个小时才能到达，医
疗队成员与列车组成员决定轮流
值守。经过一夜的守护，患者终于

脱离危险，病情稳定。
近日，福建省援宁医疗队队员

们收到了Z224次列车组送来的锦
旗——“医德医术皆为一流 医者
仁心助人为乐”。

自1996年闽宁对口扶贫协作
机制正式启动至今，福建先后派出
近千名医疗专家和青年志愿者，援
建妇幼保健院和各类医疗卫生院
所323个，为数万名山区百姓开展
义诊和疑难杂症治疗。

（人民网福建频道）

福 建 省 对 口 援 助 的 昌 都
市 ，是 西 藏 自 治 区 的 东 大 门 。
福 建 省 疾 控 中 心 分 别 于 2021
年、2022 年连续派出邱文倩、陈
润到昌都市疾控中心开展援藏
工作。在两位援藏干部的帮助
下，昌都市疾控中心建立了实
验室质量管理体系，于 2022 年
首次通过了检验检测机构资质
认定评审。

为进一步深化闽藏科技协
作交流，中心实验室生物安全与
质量管理所陆秋艳作为 2023 年
度福建省科技特派员（闽藏协

作），于 10 月 30 日—11 月 15 日
前往西藏自治区昌都市疾病预
防控制中心开展为期两周的科
技服务工作。

陆秋艳来 到 昌 都 后 ，在 两
周 的 时 间 内 通 过 现 场 参 观 、
座 谈 等 方 式 ，了 解 具 体 情 况
后 ，她 充 分 发 挥 福 建 省 疾 控
中 心 的 技 术 优 势 ，对 昌 都 疾
控质量体系进行全面梳理、查
缺 补 漏 ，针 对 仪 器 设 备 管 理 、
危 化 品 管 理 及 相 关 检 验 检 测
工 作 等 方 面 存 在 的 问 题 提 出
改 进 建 议 ；通 过 集 中 培 训 、现

场指导的方式，为昌都市疾控
中 心 的 工 作 人 员 传 授 质 量 管
理相关知识，指导工作人员将
质 量 管 理 体 系 和 实 际 工 作 相
结合，提升实验室管理水平和
工作效率；帮助实验室能力提
升 2 年 行 动 计 划 方 案 ，提 升 其
饮 用 水 水 质 监 测 及 食 品 安 全
风险监测能力。

两周科技服务的时间虽短，
但双方结下了深厚的友谊，促进
了昌都疾控中心质量管理和检
测工作的发展。

（福建省疾控中心）

省教育厅1日举行冬
春季全省学校新冠病毒
感染及其他重点传染病
防控工作视频会议，我省
各地各校正在加强冬春
季新冠及其他重点传染
病防控工作。

根据相关部署，我省
各级各类学校将进一步
加强健康监测，强化落实
晨（午）检、因病缺课缺勤
追查与登记、病例报告、
健康教育、卫生消毒等措
施，对出现发热、咳嗽等
症状的师生做好排查，不
带病到校工作或学习，严
防 校 园 发 生 聚 集 性 疫
情。学校一旦发现病例
在短期内异常增多的情
况，将及时报告属地疾控
部门，规范做好聚集病例
的应急处置工作。

各学校也将经常性
地开展校园卫生环境综
合整治，对教室、图书馆
等校园场所定期进行全
面消杀，改善卫生条件，
强化多病共防，并加强对
保安、保洁、食堂工作人
员个人卫生管理，要求相
关人员上岗时应规范佩
戴口罩。同时，各学校也将引导
师生和家长加强防护。

此外，各学校还将进一步加
强健康教育，树牢并自觉践行

“健康第一责任人”理念，利用
家长会等多种形式开展健康
教育，切实把传染病防控的核
心知识传达给每一个师生和
家长，引导养成勤洗手、常通
风、咳嗽礼仪、清洁消毒等良
好卫生习惯。还将动员符合
条件的师生员工积极接种新
冠、流感等疫苗，完善群体免
疫屏障；并强化校医队伍建设
和卫生室（保健室）建设，配齐
校医等专业卫生技术人员，强
化专业培训，提高疫情防控能
力。 （福建日报 中国福建）
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我们就是医生

今年12月是福建省首个无偿
献血宣传月。12月5日，“闽山闽
水，热血同新”2023年福建省无偿
献血宣传月主题活动在福建省广
播影视集团演播厅举行。省卫健
委党组成员、副主任张永裕出席
活动并致辞，委办公室、医政管理

处、宣传处、机关党委相关负责同
志参与活动。

此次主题活动以“新号召”
“新作为”“新发展”三个篇章展
开。

此次全省无偿献血宣传月立
足全省，辐射范围涵盖全省九市

一区，各地将以线上线下联动的
方式，联合举办“我的热血故事”
征集、“热血宣传员”计划、“热血
同‘新’进行时”展播等。

（省卫健委医政管理处 福建
省血液中心）
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