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如何让群众不仅方便“看上病”，也方便“看好病”？
近期，各地计生协会组织开展了义诊咨询服务活动，让群众在“家门

口”就能看上“专家号”，享受高质量医疗服务为家庭健康保驾护航。

群众健康挂心头

宁德
福鼎市贯岭镇计生协会联合

宁德市闽东医院开展“2023年金秋
送健康、‘三争’践行动”大型义诊
活动。

泉州
11月4日，南安市计生协会联

合市妇幼保健院、农工党南安总支
等单位开展“同心妇幼健康行”义
诊活动，现场接诊两百多人，深受
群众欢迎。

漳州
近期，漳州市南靖县计生协会

开展家庭健康服务宣传系列公益
活动。

厦门
11 月 15 日，厦门市同安区祥

和街道、西湖社区计生协联合厦门
第一医院同安分院开展“好家风·
健康行”暨家庭健康义诊活动。

福州
11月17日，福州市鼓楼区、水部

街道、计生协联合卫健办、街道社区
卫生服务中心在建华社区服务中心
举办第17个“联合国糖尿病日”义诊
宣传服务暨高血压防治主题讲座。

（各地计生协会）

□本报记者 陈敏 通讯员 祁程
全国青春健康中标高校数量

最多的省份之一；全省680个中学
开展“沟通之道”项目，覆盖面达
43.62%；3.7万个家庭获赠《青春
期沟通指南》……近日，省计生协
会党组成员、专职副会长刘腾发在
参加2023年中国计生协青春健康
国家级师资能力提高班时，对我省
青春健康工作进行了工作成效和
经验介绍。

健全保障机制
构建青春健康工作新格局
建章立制，形成常态长效。

2020年福建省计生协会联合省卫
健委、省教育厅、省共青团、省妇
联出台《青春健康工作五年行动
的意见（2020—2025 年）》，这是我
省计生协青春健康工作的第二个
五年计划，实现了多部门协作共
同发力。在去年下发的《2022—
2023年县（市、区）计生协会“六项
重点任务”综合评价方案》中青春
健康工作分值为 85 分，占比为
9.4%，形成了省市县乡四级齐抓
共管的新格局。2020 年，省计生
协会下发《福建省计划生育协会
青春健康师资管理办法》，进一步
增强青春健康工作的系统性和科
学性，全省师资培训力度有了大
幅度的提升，去年累计培训各级
青春健康师资1982人。

强化资金支持，省财政投入资
金保障有力。近 3 年来省财政平
均每年下拨县级青春健康工作经
费220万元左右，下拨省本级青春
健康工作经费 70 万元，有力地保

障了青春健康工作顺利进行。

深化师资培训
打造过硬队伍
先后在福州、漳州、宁德举办

青春健康省级师资培训认证活动，
有 110 位老师参加。五年来共有
41位老师受聘为省级师资。目前
有7名老师获得国家级师资认证。

今年 8 月举办全省高校青年
网络青春健康新闻宣传队伍能力
提升活动，线上有300多名高校学
生参加了培训考试取得合格证书，
并从中筛选50人参加线下培训课
程，提高了大学生青春健康新闻写

作技巧和本领。
此外，连续3年专项采购福州

市一心社会工作服务中心、厦门市
沁心泉社会工作服务中心为全省
高校和县市区开展青春健康同伴
社主持人培训以及省级师资培训，
每年指导培训 10 个县市，有力推
动青春健康工作的开展。

开展宣传服务活动
擦亮青春健康工作品牌
2023 年，全省共有 42 所高校

中标2023年中国计生协青春健康
高校项目，是全国中标高校数量最
多的省份之一。在漳州四所高校

共同举办首届高校青春健康文化
节，数千名师生参与，掀起了一场
性与生殖健康科普风暴。成功举
办全省首届青春健康主持人大赛，
26家高校参与，有力提高了青春健
康高校项目的影响力。全省85个
县（市、区）有 680 个中学开展“沟
通之道”项目，覆盖面达 43.62%。
购买《青春期亲子沟通指南》，赠送
3.7 万个家庭。在全省各高等院
校，近一半中小学开展青春健康教
育，大力开展性与生殖健康教育，
保护青年一代生育力。

搭建“指尖服务”平台
“零距离”服务青少年及其家长
与海峡都市报联合开发“生育

与健康”数字服务平台，设置青春
健康专栏，为会员群众提供心理健
康直播与咨询、青春健康课程培训
等实用性服务功能。与福建广播
影视集团联合打造《心灵音乐慧》
栏目访谈直播，与海峡都市报联合
举办“守护青春 从心开始”科普直
播，与中国网合作拍摄七集高校青
春健康示范课程，与东南网合作开
设省计生协会专题页面青春健康
专栏，进一步普及青春健康知识。

让每一朵青春之花健康绽放
我省计生协青春健康工作取得新成效

省计生协会联合省广播影视
集团共同打造《心灵音乐慧》节目

省计生协会举办青春健康高
校项目管理能力提升暨青春健康
省级师资认证活动

计生协会志愿者为学生讲解
青春健康知识

省计生协会举办省计生协会举办““奋进新时代奋进新时代 青春绽光华青春绽光华””———福建省首届青春健康主持人大赛—福建省首届青春健康主持人大赛
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