
台江区三位基层医疗工作
者，从招人才、育人才、评人才
三个方面展开分享。

“望闻问切”是中医师诊病
的四种方法，瀛洲街道社区卫
生服务中心主任郭实巧妙地将
其比喻为基层医生成长所需的
四项技能。

他认为，基层医生通过交
流学习（望），展示风采（闻），参与
竞赛、提升能力建设（问）获得成
长，最重要的是切合自身定位。
近年来，在瀛洲中心，1人成为国
家全科医生培训与教育专家委员
会委员，5人次获评高校优秀社区
带教老师，2人分别获得中国医师
协会“优秀全科医师”、中华医学
会“优秀全科医生”“吴阶平
全科医师奖”等全科医学
荣誉称号。

研究生毕业后，
黄佰超进入义洲街道
社区卫生服务中心担
任社区医生，目前已是
社区中心副书记。

黄佰超认为，社区医生
既是基层医疗服务、公共卫生服
务的提供者，也是居民的
健康守护者，应树立正
确的职业观念，提高综
合素质，改变群众对
基层的传统看法，同
时关注基层需求，努力
提升基层医疗水平。

茶亭街道社区卫生服
务中心副主任医师兰秀梅作了

《全国中医临床特色技术传承骨
干人才传承经验交流分享》。

2019 年，兰秀梅通过选拔考
试入围中医药传承与创新“百千
万”人才工程之全国中医临床特
色技术传承骨干人才培训项目。
培训期间，70余位国医大师、全国
著名中医学术流派的代表性传承

人及中医名家为学生们授课，回
到基层后，兰秀梅将所学应用于
临床，收到了良好的疗效。

在中医药文化传承方面，四
位嘉宾分别从各自领域展开了分
享交流。

福州市台江第四中心小学副
校长叶锋作了《省级中医药文化

教育试点学校建设进展情况
汇报交流》分享。

福 州 市 片 仔
癀博物馆药师肖
晓莉作了《省级
中医药文化宣传
教育基地建设进

展情况汇报交流》分
享。
福州美蒂斯医疗管理有限公
司总监叶翔回顾了 2023

年“长者食堂・青囊
讲堂”中医人才社
区行活动。

厦门市海沧
区保生青草药传

习中心副主任许子
贤介绍了近年来在闽南

青草药科普宣传工作方面的探
索。

据了解，此次研讨会是台江
区中医药文化宣传月暨第四届台
江区中医药文化节系列活动之
一。

12月22日上午，台江区卫健
局还组织赴福建中医药大学及附
属第三人民医院考察学习（右图），

学习医院运营、学科建设、人才培
养等先进经验和典型做法。

据台江区卫健局相关负责人
介绍：2023 年 12 月，台江区以举
办第四届中医药文化节为契机，
开展了 2023 年中医药文化宣传
月系列活动，共举办中医药文化
进校园活动 3 场、“长者食堂·青

囊讲堂”中医人才社区
行活动 1 场、中医药

领域学习新思想
成果交流会暨青
年中医师传承经
验交流分享会 1
场、赴福建中医药

大学及附属第三人
民医院考察学习活动 1

场、中医药人才培养专题
研讨会1场。全区卫

健系统深入开展学
习贯彻习近平新
时代中国特色社
会主义思想主题
教育，不断推进基

层中医药事业高质
量发展。
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□本报记者 陈坤
为不断推进基层中医药事业

高质量发展，12 月 22 日下午，
2023年台江区中医药人才培养
专题研讨会在福州市台江区苍霞
人家生活馆举行。

福建中医药大学、福州市卫
生健康委员会、福建中
医药大学附属人民
医院、福州市第
一总医院相关代
表，医疗健康企
业、学校、非遗
传承人代表以及
台江区相关负责
同志参加了研讨会。

台江区人民政府副区长林巧
玉介绍，第二批主题教育启动以
来，台江区立足于在基层医疗中
深化中医特色，举办了一系列形
式多样、内涵丰富的中医药文化
活动，同时通过“招、育、评”三条
路径，加强中医药特色专科建设，
为基层中医药人才培养助力。

福建中医药大学中医证研究
基地项目负责人闵寅分享了《在
职中医药人才培养经验交流（中
医技师岗位设置研究）》。

福州市第一总医院中医综合
诊疗中心主任张雪作了《中医特
色专科建设经验分享》。

省市区三级联动 助力基层中医人才培养

福州台江区成功举办第四届中医药文化节

指导单位：福建省卫生健康
委员会中医药管理处、福州市卫
生健康委员会

支持单位：福建中医药大学
主办单位：中共台江区委组

织部、台江区政协教科卫体委、台
江区卫生健康局、《福建卫生报》社

协办单位：福建中医药大学
附属人民医院、福建中医药大学

附属第三人民医院、福州市第一
总医院、台江区民政局、台江区
教育局、台江区文体旅局、台江
区科协、苍霞街道党工委、苍霞
街道办事处、新城社区党委、福
州市台江第四中心小学、福州市
片仔癀博物馆、福州美蒂斯医疗
管理有限公司、厦门市海沧区保
生青草药传习中心

记者了解到，台江区长期推进
中医药文化保护和传承，曾两度蝉
联“全国基层中医药工作先进单
位”荣誉称号，培育了 1 所省级中
医药文化宣传教育基地、1所省级
中医药文化教育试点学校、1家省
级精品中医馆、2家市级精品中医

馆，推动 10 余个传统医药类非遗
项目活态传承，形成了以福建中医
药大学附属人民医院为龙头、社区
卫生服务中心为核心、民营中医医
疗机构为补充的三级中医药服务
网络，为加快“健康台江”建设增添
了动力。

基层中医师如何发展：关注患者需求，扎根基层

组织单位
两度蝉联“全国基层中医药工作

先进单位”荣誉称号
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