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近日，2024年福建省职业院校技能大赛（医药卫生类）鸣锣开赛，来自全省九地市职业院校的216名选手围绕医药卫生类技能展开比拼。
福建省职业院校技能大赛是全国职业院校技能大赛的区域赛，是一项公益性、全省性职业院校师生参与的综合技能竞赛活动，影响力

大，含金量高，该比赛获奖数量与等次也是考量高职院校办学质量的重要指标。福建卫生职业技术学院选送的选手，无论是个人还是团体，
表现都十分抢眼，揽获多个奖项，在2023年年末递交了一张满意的答卷。

赛教融合 提升育人实效

一间 30 平方米左右的房间
里，一位头发花白的老人躺在床
上，床头柜上摆着花和照片，床边
有一张轮椅。这是福建省职业院
校技能大赛新增赛项、健康养老
照护的比赛现场。

“72 岁，女性，高血压病 10
年，与老伴住在一起，性格开朗，
喜好画画，左上肢能抬起至胸部，
活动出行依赖轮椅……”

福建卫职院健康管理专业的
参赛者邹敏婧抽到这样一个岗位
案例场景，需要她协助老人进食，
并协助老人轮椅转移外出活动。

在流利的技能操作的同时，
邹敏婧一边安抚老人，一边与家
属沟通，在推着轮椅上的老人外
出活动时，她还特别提出了给老
人制作人生相册的建议，这给裁
判留下了深刻印象。

一位从事养老服务行业多年
的裁判表示，比赛过程中，一些选
手不仅服务到位，而且注重沟通，
能对家属展开健康宣教，关爱服
务人群的心理健康，态度自然，这
是很难得的。

高手过招，技能上差别不大，
更多的是人文关怀的高下。最
终，邹敏婧以近3分的优势拿下健
康养老照护赛项高职组一等奖。

邹敏婧说：“备赛时，老师会
带着我们去社区、养老院实地考
察，去观察老人的生活起居，了解
老人的需求，这让我们对老年人
的生活习惯有了深入了解。”

作为该项子赛事的主要组织
人员之一，福建卫职院公共卫生与
健康管理学院副院长李宏告诉记
者，随着人口老龄化社会的不断深
化，社会对健康养老服务人才的需
求不断增长。今年的大赛更加贴
近岗位，赛题来自真实案例。裁判
组大部分来自全国第一线的优秀
行业专家。在备赛过程中，指导老
师不仅严格要求，同时还特别关注
医和养相结合，既要求有标准化的
操作能力，也注意服务的温度与伦
理，这也符合市场对养老服务行业
服务人员的要求。

最终，在高职组5个赛项中，
卫职院揽获4个赛项的一等奖、一
个二等奖，实现“大丰收”。

赛题均来自真实案例
卫职院揽获多个一等奖

卫职院的选手为何能赛
出如此亮眼的成绩？这源于
学校“岗课赛证”融合的教学
模式。

在福建卫职院中心位置，
16 层高的崇健楼矗立眼前。
崇健楼，该名取自校风“崇健
臻善”，是学校的现代健康教
育 实 训 教 学 楼 ，占 地 面 积
2236.52 平方米，总建筑面积
23284.33平方米，是目前校内
最高建筑。为了完善功能设
施，学校先后设入 2068 万元
用于设备采购和场景搭建。

2023 年，福建省职业院
校技能大赛组委会首次设立
福建省职业院校技能大赛竞
赛基地，福建卫职院获批成为
竞赛基地之一，主要承办医药
卫生类的技能竞赛。崇健楼
承载了多个赛项竞赛基地的
功能，学校又先后投入412万

元完善基地建设。
走进崇健楼，仿佛置身医

院的康复室、手术室、病房等，
不同功能的实训室内陈列着
各种康复设备、简易的手术设
备等，在这里，学生们可以在
真实场景里接受职业训练，实
现教学与临床的无缝对接。

五个学院还有各自专属
的实训中心：在康复专业的实
训 基 地 ，实 训 室 占 地
1200m2 ，仪器设备总值 1200
多万元；在药学专业的实训中
心，拥有数码显微互动实验
室、药物制剂实验室、药物分
析实验室等29个实验室，1个
生物医药工程中心；护理专业
的实训基地是中央财政支持
职业教育实训基地，2021 年
获批健康中国研究中心全国
首批护理实践操作技能水平
评价基地。

就职业教育人才培养而
言，职业技能大赛是“风向
标”，因此，走下赛场，老师们
将备赛中的收获反哺到日常
教学中。

学校教务处负责人李淼
淼说，学校以比赛项目设置教
学模块，将比赛案例对接教学
典型任务，以竞赛标准对标日
常训练和考核标准，将比赛成
果普惠更多学生，实现教育与
产业的有机衔接，提升教育质
量和人才培养的质量。

比如，在形态学教学中，
医学检验技术专业老师将制
作的涵盖近千张细胞形态学
图谱的图库应用于日常专业
课程教学，通过反复强化训
练，不断增强学生对细胞形态
识别的敏感性。学生细胞形
态识别能力不断收获实习单
位和用人单位的好评。

实训基地升级 实训标准对标竞赛标准

职业技能竞赛不仅提升
了学生的专业素质，也加速了
产教融合和校企合作。

无论是备赛还是日常实
践，课堂都不仅局限于实训
室。中药传统技能赛项获奖
选手陈妙端就对备赛的日子
记忆犹新。“每日朝八晚十，除
了在实训室里翻阅各类书籍
和资料，老师还带我们跑遍了
福州大大小小的中药房，到企
业当中与老师傅进行跟岗学
习，在实际岗位中提高我们的
技能水平。”

据了解，福建卫职院始
终不断优化医教协同、产教
融合、校企合作的人才培养
模式。学校成立福建省健康
服务职业教育集团，与医院、
企业联合打造校院校企命运
共同体，校外实践基地 173
个，其中附属医院 4 个，教学
医院 39 个，校企合作办学单
位 17 个。省级高职院校产
业学院试点项目 4 个、省级

产教融合示范专业 2 个、省
级 服 务 产 业 特 色 专 业 群 4
个、省级高水平专业化产教
融合专业（群）实训基地 2
个，入选中国教育发展战略
学会产教融合校企合作典型
案例。

在检验检疫技术比赛中，
医学检验技术专业的黄宇辰
和团队获得团体赛一等奖。
黄宇辰说：“经过比赛的历练，
我们的专业素质得到了很大
提升，这为一年后的临床岗位
工作以及检验士考试奠定了
良好基础。”团队也将站上国
赛的舞台，与全国兄弟院校的
选手同场竞技。

近年来，通过以赛促教，
福建卫职院专业建设水平与
人才培养质量得到提升，校企
合作更加深入，产教融合更加
紧密，取得了良好的成效，获
得全国职业院校技能大赛一
等奖、福建省职业院校技能大
赛一等奖在内的奖项数十项，

全国深化产教融合校企合作
典型案例1个；获得国家级教
学成果二等奖1项、全国卫生
行指委教学成果二等奖1项，
获得福建省教学成果特等奖
1 项、一等奖 4 项、二等奖 3
项；立项建设省级产业学院4
个，获批老年照护等15个“1+
X”职业技能等级证书制度试
点项目、美容师等 10 个职业
技能等级认定工种，并成为首
批福建省职业技能等级统一
认定报名示范点单位。

校党委书记曾武祈说，加
强职业教育是国家的基本国
策，赛教融合是职教育人的创
新模式，强化实训建设是提升
职业教育质量的重要途径。
学校将继续主动扮演好医药
卫生与健康服务职教改革发
展的先锋角色，深化内涵建
设，加快学校关键能力提升，
为现代卫生职业教育体系建
设改革和新福建发展贡献力
量。

打造校院校企命运共同体 以赛促教获提升

（陈坤 曾琳玲）
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