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2023年，我国婴儿死亡率
降至4.5‰，5岁以下儿童死亡
率降至 6.2‰，孕产妇死亡率
降至 15.1/10 万，居民主要健
康指标居于中高收入国家前
列。

一组组数据，标识出健康
获得感提升的轨迹。国家卫
生健康委 2 月 28 日举行新闻
发布会，介绍卫生健康进展成
效，前瞻下一步工作重点。

县域内就诊率90%
让优质医疗资源更“亲民”

“大病重病在本省就能解
决，一般的病在市县解决，头
疼脑热在乡镇、村里解决”，是
深化医改的重要目标。

为破解群众跨区域就医
难题，国家积极推动优质医
疗资源扩容和均衡布局。前
四批76个国家区域医疗中心
建设之后，患者外转就医平
均下降约三成。县域内常见
病、多发病就诊率达到 90%
以上。

2024 年要继续积极推动
优质医疗资源扩容和均衡布
局，持续完善公立医院高质量
发展的体制机制，以地市为单
位深入推广三明医改经验，让
群众在改革中有更多实实在
在的获得感。

双向转诊3032万人次
让看病就医更省心

截至2023年底，全国共建
成各种形式的医联体1.8万余
个 ，双 向 转 诊 人 次 数 达
3032.17 万 ，较 2022 年 增 长
9.7%。

国家卫生健康委紧紧围

绕“基层首诊、双向转诊、急慢
分治、上下联动”的制度框架，
以医联体建设为载体，以常见
病、多发病、慢性病分级诊疗
为突破口，努力构建更加科学
的分级诊疗格局。

下一步，国家卫生健康委
将积极开展紧密型城市医疗
集团建设试点，全面推进紧密
型县域医共体建设，带动基层
医疗卫生服务能力进一步提
升。同时，充分发挥信息化的
支撑作用，推动医联体内医疗
机构信息互通、数据共享、智
慧互联、结果互认。

托育服务位数约480万个
大力发展普惠托育服务

托育服务，事关婴幼儿健
康成长，事关积极生育支持。

目前全国提供托育服务
的机构已近10万个，托育服务
位数约480 万个。同时，国家
卫生健康委会同有关方面实
施社区托育服务税费优惠措
施，出台托育机构设置标准、
管理规范、登记备案、医育结
合、家庭托育点管理办法等，
大力促进托育服务健康发展。

下一步，国家卫生健康委
将跟踪研判人口形势，继续增
加托位供给，提高服务质量，
完善托育人才培养体系，促进
托育服务健康发展。

中医类总诊疗量12.8亿人次
充分发挥“治未病”优势

中医适宜技术具有“简、
便、验、廉”的特点，深受老百
姓喜爱。

据初步测算，2023年中医
类 医 疗 卫 生 机 构 总 诊 疗 量

12.8 亿 人 次 ，出 院 人 数 为
4148.6万，中医药在服务百姓
健康方面发挥积极作用。

以实现人人就近享受高
质量中医药服务为目标，国家
中医药局从提升中医药服务
能力、优化中医药服务供给、
规范中医养生保健服务、增强
中医药服务可及性等方面，持
续推进优质高效中医药服务
体系建设。今年将全面实施
中医药振兴发展重大工程，加
强国家中医优势专科建设，充
分发挥中医药在“治未病”等
方面的独特优势。

网络直报系统覆盖8.4万家机构
提升传染病预警能力

新发突发传染病的早发
现、早报告、早处置十分重要。

目前我国已建立法定传
染病和突发公共卫生事件网
络直报系统，覆盖全国 8.4 万
家医疗卫生机构；常年对鼠
疫、脊髓灰质炎等重点传染
病开展专项监测。针对新冠
等呼吸道疾病，拓展形成哨
点医院监测、病毒变异监测
等 10 个监测子系统，并开展
急性呼吸道疾病多病原监测
试点。

下一步将全面推进智慧
化多点触发传染病监测预警
体系建设，以新发突发传染
病为重点，进一步完善多部
门信息共享会商、医防协同、
平急转换等工作机制，加强
专业人才队伍建设，加快提
升病原微生物检测、基因组测
序等能力，不断提升传染病早
期发现、科学评估、及时预警
的能力。

（新华社）

进一步提升健康获得感

3 月 4 日下午，龙岩市委书
记余红胜一行到省卫健委走访
座谈，省卫健委党组书记、主任
杨闽红出席。

座谈会上，余红胜代表龙岩
市委、市政府向省卫健委长期以
来对龙岩卫生健康事业发展的
大力支持表示感谢，并介绍了龙
岩市在推动闽西革命老区高质

量发展示范区建设，以及卫生健
康工作方面取得的新进展新成
效。希望省卫健委一如既往支
持和指导龙岩卫生健康工作，特
别是重点项目、学科建设、政策
倾斜等方面给予更大支持，助力
闽西革命老区卫生健康事业高
质量发展。

杨闽红对余红胜一行的到

来表示热烈欢迎，对龙岩市委、
市政府长期以来对省卫健委工
作的支持表示感谢，对龙岩市在
深化医改工作、区域医疗中心建
设、广龙医疗对口合作、生育友
好城市建设等方面工作给予充
分肯定，并表示省卫健委将持续
加大对龙岩卫生健康工作的支
持力度，在公立医院改革与高质

量发展、“红医精神”党建馆、中
医药事业发展、重点专科建设、
托育服务等方面给予大力支持，
共同助力龙岩高质量发展。

龙岩市领导杨溢、陈厦生、
王 洋 、修 洪 及 有 关 部 门 负 责 同
志，省卫健委有关处室负责同志
参加座谈。

（龙岩市卫生健康委）

龙岩市委市政府领导到省卫健委走访座谈

几年前，福建省南平市第一医
院血液内科主任医师曾雁玲作为
中国（福建）第 16 批援博茨瓦纳医
疗队成员来到博茨瓦纳玛丽娜公
主医院就职。其间，她遇到了双下
肢剧烈疼痛、无法自主行动的爱德
华。磁共振提示，爱德华体内出现
多发脊柱椎体损伤，曾雁玲怀疑其
患多发性骨髓瘤。

在采集血涂片进一步检测后，
曾雁玲确定了此前的判断，为爱德
华做进一步化疗。2 周后，爱德华
化疗结束，疼痛症状改善很多，可
以出院，只需定期来医院做后续治
疗。

博茨瓦纳人口数量超 230 万，
血象异常的患者并不少见，但该国
最大的公立医院——玛丽娜公主
医院却没有血液专科医生。

要开展工作，曾雁玲首先面对
的是检查检验关。在国内，临床和
检验医师各司其职；而在博茨瓦
纳，曾雁玲必须变身为横跨多学科
的“全能选手”。

当地医院血液科实验室没有
显微镜和能看懂血涂片及骨髓涂片的医生，
她就从别的科室借来显微镜，借助南平市第一
医院检验科的力量，逐步开展血常规样本的手
工分类、骨髓细胞形态学检查和融合基因
BCR/ABL检测等工作，检验效率大大提升。

曾雁玲在玛丽娜公主医院的第二项改革
是设置血液科病床，让疾病诊疗逐渐走向规范
化。

2023 年 12 月，曾雁玲被授予“全国援外
医疗工作先进个人”荣誉称号。

当地患者和同事们在知道曾雁玲要回国
后，为她送上一份份礼物表达情谊。中国驻
博茨瓦纳大使在送别曾雁玲等第16批援博茨
瓦纳医疗队队员时感慨地说：“医疗队员们用
2年的时间做了一件有意义的事，你们带走了
比博茨瓦纳钻石更宝贵的财富。”

如今，曾雁玲已回到自己在南平市第一医
院的工作岗位，
而无数个“曾雁
玲”在接续着医
疗 援 外 的 事
业。（健康报）
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