
近年来，预制菜销售火爆，“梅菜
扣肉”成“顶流”。安徽省阜阳市是梅
菜扣肉预制菜的主要产区之一。

记者接到举报，当地有个别企
业用未经严格处理的槽头肉制作梅
菜扣肉预制菜。槽头肉，是指猪头
与躯干连接部位的肉，由于槽头肉
上淋巴较多，在日常生活中也被称
为淋巴肉。因为含有大量淋巴结、
脂肪瘤和甲状腺，属于猪肉中必须
进行严格“整修”的部分，是猪肉中
公认品质差、价格低的部位。正常
五花肉批发价格在一斤12元左右，
而未经严格处理的劣质槽头肉批发
价一斤仅3元左右。

根据中华人民共和国国家标
准，GB/T17236-2019 畜禽屠宰操
作规程，对屠宰后的猪必须进行“整
修、复检”。槽头肉属于猪肉中必须
进行严格整修的部分。

令人吃惊的是，车间工人虽然
对槽头肉原材料进行整修，但槽头
肉熟肉上的腺体依然清晰可见。

为什么不剔除干净？工作人员
表示：“上面的腺体剔太干净，肉的
厚度不够。”

湖北经视《315 我们在行
动》节目中，曝光了多家奶茶门
店，其中不少都是我们经常喝到
的大牌奶茶店：书亦烧仙草、茶

百道、古茗等。
这些奶茶店，为了降低运营

成本，随意修改变换食材效期标
签，不仅继续使用过期的食材，
还将过期食材与未过期食材混
合使用，甚至为了辨别口感的差
异，得靠店员用嘴品尝食材是否

“坏了”，也算是真的够“负责”
了，反正只要是不酸、不变味、不
发霉绝舍不得扔掉，保质期的问
题人工修改就行了。

根据央视报道，记者探访了一
家听花酒体验店，店内的广告展
示：这款酒具有提升免疫力、改善
睡眠、保障男性勃起功能、调节生
理紊乱、抗衰老等功效。《中华人民
共和国广告法》明确规定，酒类广
告不得含有明示或暗示饮酒有消
除紧张和焦虑、增加体力等功效，
听花酒的宣传违反了这些法规。

一位工作人员告诉记者，听花
酒的健康性是有国际专利的。记
者在世界知识产权组织国际局官
网查询，听花酒提交的《酒精和凉
味剂的组合物在调节性功能、保护
心脑血管系统、促进肝细胞再生、
抗肿瘤、提高免疫及睡眠质量上的
用途》在国家处理状态一栏显示空
白，负责这份专利的代理人解释：
谁都可以申请公布自己的所谓发
明专利，但能不能被认定为专利，
则是另一回事。

此外，他告诉记者，听花酒的
专利里，提到的凉味剂，并不是什
么高科技物质，就是我们常见的薄
荷提取物。

在被央视曝光后，听花酒的微
信公众号已经被停止使用，原因是

“存在过度营销、骚扰用户行为”。
此外，在多个电商平台上，已经搜
不到任何听花酒相关产品。

（中国新闻网、澎湃新闻、广州
日报、湖北日报、中国新闻周刊、央
视财经、湖北经视）
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群众患病，最渴望找名院、寻

名医。让家庭医生真正起到分级
诊疗的纽带作用很是关键。

“实在没想到！不但能在家
‘住院’，连三甲医院的名医都到家
帮我看病。”88岁的许阿婆患有类
风湿性关节炎及多种慢性病，需要
定期监测身体状况。

“类似许阿婆这样复杂的情
况，由家庭医生反馈给中心，中心
认为处理不来，汇总给市医院康复
科专家，一同上门评估治疗方案。”
东铺头社区卫生服务中心慢病组

组长杨小青说，早在2015年，中心
就与漳州市医院签订对口帮扶协
议，派驻多名专家定期到中心坐
诊。此后，为壮大家庭医生团队，
东铺头卫生服务中心将全科医生
纳入家庭医生服务团队，再增加一
名三甲医院专科医生，目前有8名
市医院专家作为家庭医生团队“技
术顾问”。签约群众有需要时，一
同进入村居开展家庭医生服务工
作。

漳州市建立“1+N”模式（1
个专家团队+N 个家庭医生服务

团队），形成全专结合的健康管理
服务团队，为辖区居民提供综合
连续的基本公共卫生、基本医疗、
健康管理、双向转诊服务，形成
防、治、管紧密结合的健康服务链
条。

基于庞大的人口数量，漳州市
继续扩大家庭医生队伍来源渠道，
引导符合条件的二、三级医院医师
加入家庭医生队伍，以基层医疗卫
生机构为平台开展签约服务。同
时，鼓励省内高等(高职)医学院校
临床医学大专以上毕业生加入基
层健康管理团队，并加强全科专业
住院医师规范化培训、助理全科医

生培训、转岗培训、订单定向免费
医学生培养，推进乡村全科执业助
理医师考试。

“坚持预防为主，防治结合，
加快建立以家庭医生为健康守门
人的家庭医生制度是我们努力的
方向。”黄镇平说，漳州市正全面
铺开的全生命周期健康管理工
作，已然进入深化推进阶段。预
计到 2025 年，推进健康优先的制
度设计和政策体系更完善，防、
治、管紧密结合的健康服务链条
基本形成，全生命周期的健康管
理网络进一步健全，助力“健康中
国2030”的建设。

（上接16版）

奶茶 果切 淀粉肠 听花酒 被3·15晚会曝光

全科专科“连”起来

据湖北经视报道，记者亲眼
目睹了店员将腐烂的苹果、橙子
等水果制作成高价果切的过
程。这些原本应该被丢弃的不
新鲜、腐烂的水果，在店员的“化
腐朽为神奇”下，摇身一变成为
诱人的果切产品，并以高价销售
给消费者。

更令人震惊的是，这种使用
腐烂水果制作果切的行为并非
个例。在百果园的其他门店中，
类似的情况也屡见不鲜。一些
门店甚至将隔夜开切的水果当
作现剥的新鲜水果销售给顾客，
严重损害了消费者的知情权和
选择权。

最近几年，追求干净配料表
的年轻人，扭头就扎在大街小巷
的烤肠摊子旁边，把两三块钱一
根的烤淀粉肠吃成了“网红零
食”。

据央广网3月15日报道，记
者购买了目前市场上销售量较
高的五种品牌淀粉肠，综合观察
配料表发现，淀粉肠的配料表差
别不大，基本上都是由肉，水，淀
粉，白砂糖、味精、香辛料等调味
料以及三聚磷酸钠、焦磷酸钠、
六偏磷酸钠、羧甲基纤维素钠、
诱惑红等添加剂共计十五六种
成分组成。

按照预包装食品标签通则
的规定，各种配料应按制造或加
工食品时加入量的递减顺序一
一排列。虽然名叫“淀粉肠”，但
排在配料表第一位的是肉。

“有肉，肉很少。”河南一淀
粉肠生产厂家工作人员向记者
透露，“都是用的鸡肉和鸡骨泥，
用鸭肉更便宜，大部分都是淀
粉”。记者从电商平台查询发
现，目前出售鸡骨泥的多是经营
宠物食品的商家，商家表示：“骨
泥不建议人吃，烧烤也不行。”从
价格来看，鸡骨泥的售价远远低
于鸡肉，基本在3~5元/斤。

3·15晚会举行如期而至。
3·15晚会点名劣质淋巴

肉制成的梅菜扣肉、5万多元
一瓶的听花酒……让不少网
友惊呼：胆战心惊！

淀粉肠里加了鸡骨泥

百果园门店把烂水果做成拼盘

多家奶茶店过期食材继续使用
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