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国家卫生健康委体改司副司长
薛海宁：因地制宜推广福建三明医
改经验，是医改的重要任务，也是深
化改革的有效方法。国家层面一直
积极推进：

一是推动各地强化对医改工作
的集中统一领导，落实各级党委政
府的主体责任，加强统筹协调，强化
部门协同，建立健全行之有效的医
改推进和落实机制。

二是加强对三明经验的总结、
提炼，提出开展药品耗材集采、动态
调整医疗服务价格等11条普遍推广
的经验以及推进紧密型医联体建设
等10条因地制宜探索的改革措施，

我们也会同相关部门完善医疗服务
价格、医保支付、人事薪酬等改革政
策，为推广三明经验创造条件。

三是将推广三明经验纳入年度
重点任务持续推进，同步建立监测
调度机制，实行季调度、年通报。通
过组织各地经验交流，分享学习借
鉴三明经验取得的进展和成效。

四是在三明举办多次培训班，
讲清说透三明医改经验的精髓。

目前，31个省份和新疆生产建
设兵团都制定了学习借鉴三明经验
实施方案，并且结合实际进行落实，
形成学先进、赶先进，比学赶超、互
学互鉴的良好氛围。

国家卫生健康委召开新闻发布会

推广三明医改经验 不断扩大医改成效

福建省卫生健康委主任杨
闽红：近年来，福建出台了推动
公立医院高质量发展实施方案
等举措。

一是推进优质医疗资源扩
容下沉。实施 8 个国家级、13
个省级区域医疗中心以及高水
平医院、高水平临床专科等建
设项目，助力大病重病在本省
解决，去年我省国家区域医疗
中心项目医院共开展新技术、
新项目、新服务 276 项，其中填
补省内空白 60 项；今年一季度
快报数据显示，我省医保患者
省域外住院人次占比较上年有
所下降。

二是改革完善公立医院运
行机制。加大政府办医投入力
度，2023 年财政拨款占公立医
院总费用的比例达到17.2%，与
2015年我省推进省域综合改革
之 初 相 比 提 升 了 7.4 个 百 分
点。建立医疗服务价格动态调
整机制，按照总量控制、有升有

降的原则，逐步优化医院收入
结构，2023 年全省公立医院医
疗服务收入占比34.7%，比2015
年提升了10个百分点。

三是强化人才支撑保障。
制定卫生健康高层次人才队伍
建设五年行动计划，重点加强
领军人才、中青年骨干人才等
培养，柔性引进高层次人才团
队 30 个，评选认定卫生健康突
出贡献专家等省级高层次人才
476名。

四是促进医疗降本增效。
完善药品耗材及大型设备集采
常态化机制，加强智慧医疗、
医保智能审核、药品耗材溯源
等信息技术应用，构建医保基
金安全使用的全链条监管闭
环，用好群众的“看病钱”“救
命钱”。通过努力，我省公立
医院门诊、出院患者和员工满
意度分别为全国第 3、第 2、第
3，疑难复杂疾病诊疗能力稳
步提升。

福建省卫生健康委主任杨
闽红：改革是“接力赛”。近年
来，三明在巩固提升原有改革
成效的同时，朝着“大健康”方
向再出发、再探路，着力构建全
民健康保障新体系。一是压实
县域医共体的责任，确保群众
健康“有人管”。整合县、乡、村
三级医疗卫生资源，推进医共
体内人、财、物等一体化管理，
为全方位做好县域健康服务管
理奠定基础。二是完善健康服
务保障机制，做到医共体“愿意
管”。通过县域医保基金打包
支付、探索按健康绩效取酬的
岗位年薪制等，激励县域医共
体全面守护百姓健康。三是提
升医疗卫生服务水平，力求“管
得好”。结合实施国家公立医
院改革与高质量发展示范项

目，做强市内3家省级区域医疗
中心。

改革也是“团体赛”。我们
在推广“三明经验”的同时，立
足实际探索更多创新措施。例
如：针对住院陪护难的问题，按
照财政、医保、患者各负担一点
的原则，完善医疗护理员制度，
试点地区患者陪护费用明显下
降；针对群众看病烦的问题，创
新开展家庭病床、互联网+中药
配送等便民服务；针对重复做
检查的问题，全面推行检查检
验结果互认。同时，我省福州
市“积分制”家庭医生签约服
务、南平市全民健康网格化管
理、莆田市医联体内建设“联合
病房”、安溪县线上打造“云总
院”与线下组建医共体相结合
等，都取得积极成效。

福建省卫生健康委主任杨闽
红：“十四五”以来，立足新发展阶
段，在全省范围如何与时俱进提升
推广三明医改经验？我们从两方面
入手：

一方面，围绕“学什么”，准确把
握“三明经验”精神实质。三明医改
取得明显成效的关键，就是坚持党
的领导和政府主导、强化部门协同，
针对“三医”领域的矛盾问题，打出
了纠治医药流通混乱、理顺医疗服
务价格、创新医保支付方式、完善医
院运行机制等改革“组合拳”。我们
不断将这些方面的成熟经验，转化
为全省政策举措加以落实，同时，我
们不拘泥于三明的一些具体做法，

而是注重学习它的改革精神与创新
理念，努力做到因地制宜。

另一方面，围绕“怎么推”，巩固
强化医改领导和推进机制。福建历
任省委书记都担任医改领导小组组
长、省长任第一副组长，坚持一位政
府负责同志分管“三医”工作，各市、
县（区）比照落实；我省连续 10 年将
医改重要指标，纳入对各设区市政
府的绩效考评内容，省政协、省纪委
监委还分别将医改列入民主监督、
执纪问效的重要内容。2024 年，针
对省内推广“三明经验”成效还不够
平衡问题，派员深入部分市县，有针
对性地开展医改政策宣讲与现场指
导，取得更广泛良好效果。

新华社记者：我们知道推广福建三明医改经验是医改工作的重要任
务。近年来，国家层面主要采取了哪些措施来推广福建三明医改经验？

中国之声记者：各地都在学习推广三明医改经验，在总结推广三
明经验特别是加大政府支持力度方面采取了哪些措施？

新华日报记者：三明作为全国医改的先进地区，近年来有何新
的突破？在借鉴“三明经验”基础上又有哪些创新和探索？

健康报记者：公立医院是医疗服务体系的主体。请问在推广
三明经验、深化公立医院改革，推动公立医院高质量发展方面主要
有哪些措施？

（省卫健委体制改革处 健康中国）
发布会内容详见健康福建微信公众号

5月23日15：00，国家卫生健康
委在江苏省盐城市召开新闻发布
会，介绍“推广三明医改经验”有关
情况，省卫健委党组书记、主任杨
闽红代表福建就省域“推广三明医
改经验”有关情况答记者提问。

近年来，福建省坚持人民至
上、敢为人先，坚持问题和目标双
导向，注重体制机制创新，在全省
因地制宜提升推广三明医改经
验，持之以恒深化“三医联动”改
革，取得了积极成效，积累了有益

经验。
国家卫生健康委会同有关部

门，持续将推广福建三明医改经
验作为深化医改的重要抓手，不
断扩大医改成效，全国涌现出一
批典型经验。如今再强调的三明
医改经验，就是以三明为代表的
一批深化医改典型地市和典型经
验的概括和总结。

新闻发布会主题是“推广福
建三明医改经验”，以下为此次新
闻发布会的内容节选。


