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5 月 30 日—6 月 5 日，在福建
援疆前方指挥部和省卫健委的支
持下，昌吉州卫健委牵头邀请福建
省内知名医院医疗专家一行15人
在昌吉州开展了为期 7 天的巡回
医疗活动，通过学术交流、适宜技
术推广、巡回义诊、健康咨询、送医
送药等形式，与昌吉州 13 家医疗
卫生机构的医护人员和基层各族
群众面对面交流，助力昌吉州医疗

技术提升，服务基层群众。
活动中，来自福建省老年医

院、福建医科大学附属第一医院的
医院管理专家对各医院精细化管
理提出了许多宝贵建议。福建省
立医院、福建医科大学附属协和医
院、福建医科大学附属第二医院、
福建省肿瘤医院、福建省级机关医
院、福建省妇幼保健院、福建中医
药大学附属人民医院、厦门市中医

院等不同学科和部门的专家们，前
往昌吉州直、市县 13 家医疗机构
开展医学教研活动，将自身的专业
知识和经验倾囊相授，在场的医务
人员纷纷表示受益良多。

教研活动后，福建医疗专家一
行深入木垒县西吉尔镇、奇台县五
马场乡等地开展健康义诊和入户
送药等活动。

义诊活动结束后，专家们深入

行动不便的患者家中为他们进行
了健康检查，并向他们免费赠送药
品、家庭急救箱和血压计等物品。
本次义诊活动累计服务患者300余
人，入户诊疗10户，免费发放价值8
万元的药品、家庭急救箱、血压计。

昌吉州卫健委相关负责人表
示，本次福建省医疗专家巡回医疗
活动是进一步推进“组团式”医疗援
疆工作的重要举措，进一步深化了
闽昌两地医疗机构合作交流，提升
了昌吉州各医疗卫生机构诊疗服务
水平和科研教学能力。（健康昌吉）

不以山海为远 让格桑花更艳
曾经，边坝由于医疗资源

有限、技术水平相对较低等原
因，心存顾虑的当地老百姓选
择不远千里去外地治疗。如
今，边坝县人民医院门诊的数
量呈现出明显的上升趋势，住
院的数据也在不断增加。这
些的变化，得益于这几年来福
建对边坝医疗卫生事业的大
力支援。

从2016年7月开始，福建
省对口支援从林芝调整到昌
都，漳州市和龙岩市联合对口帮
扶边坝县，历批援藏工作队高度
重视医疗卫生事业发展，在资金
投入、人才培养、项目建设、技术
援助等方面给予了大力的支
持，促进边坝县医疗卫生事业
发展面貌焕然一新，各项医疗
卫生工作迈向新的台阶。

援藏力量积极投入
因边坝县地处高山峡谷

地带，建设用地特别紧张，原
有县人民医院周边已无其他
发展空间，业务用房紧张，住
院环境差，急救通道不畅，给
广大人民群众的就医带来了
很大不便，也严重制约了医
院的健康持续发展。福建省
第八批援藏工作队边坝工作
组到位后，先后进行了认真
调研，并制定了援藏规划，将
边坝县人民医院创建二级乙
等医院列入重点援建项目。
该 建 设 项 目 总 建 筑 面 积
28289.17 平方米，总投资 1.6
亿 元 ，其 中 福 建 援 藏 解 决
7400万元，并于2020年8月4
日正式投入使用。

自2016年以来，漳州、龙
岩市委、市政府先后派出6批
57 名工作能力强、有丰富基
层工作经验的专家，通过“科

对科”帮扶指导县人民医院
业务。2021 年 11 月斥资 20
万元建设改造输血科，规范
临床输血科的建设，切实保
障 医 疗 质 量 和 医 疗 安 全 ；
2022 年 8 月龙岩市连城县为
边坝县捐赠价值 130 万元的
高压氧舱，为治疗和预防缺
氧性疾病，特别是急性高原
病提供设备支撑；2022 年 11
月斥资24万元建设便民服务
门诊，极大方便了群众就医，
使群众在看病就医方面得到
更多的便利和实惠。同时，
漳州市医院还为边坝县人民
医院捐赠了呼吸机、心电检
测仪、微量注射泵等医疗物
资，总价值35万元。

科室硬件得到改善
一所医院的好坏，直接与

科室好坏相关。在漳州、龙岩
的对口帮扶下和福建援藏医疗
专家的指导协助下，边坝县人
民医院于2021年6月新建口腔
科、2022年5月新建眼科、2023
年3月新建康复科、2024年4月
新建内镜室……许多专业科室
从无到有、从弱到强，开展了一
系列新技术新项目，填补了当
地医疗技术的空白。

为了让科室管理更加规
范和科学，福建援藏医疗专
家还将先进的管理理念和模
式引入，提升了科室的运行
效率和质量。同时，福建援
藏医疗专家还通过传授先进
的医疗技术和经验，帮助当
地医护人员掌握新的诊疗方
法和操作技能，使科室能够
开展更多复杂和高难度的医
疗服务项目。

在家门口就可医治
边坝县是大骨节病多

发地区，过去，患者主要是
前往拉萨、昌都治疗，或者
依靠福建援藏队协调，将患
者 带 到 内 地 医 院 手 术 治
疗。福建省第十批援藏工
作 队 边 坝 工 作 组 组 长 、县
委 常 务 副 书 记 、常 务 副 县
长 林 福 泉 得 知 这 个 情 况
后 ，积 极 寻 求 援 派 单 位 帮
助 ，组 织 人 马 着 手 开 展 大
骨节病医疗救治定点医院
创建工作。通过采购医疗
设备、建立救治机制、组建
医疗团队……

在历批次福建援藏医疗
专家和当地医护人员的共同
努力下，边坝县人民医院已
成功开展 123 例大骨节病手
术，术后康复良好。

人才技术快速提升
在福建省委、省政府的

大力支持下，为进一步加强
边坝县医疗卫生人才队伍建
设，全面提升边坝县医疗卫
生服务质量和服务能力，专
门设立福建援藏卫生人员
培 训 经 费 ，从 2017 年 至
2023 年共计选派 61 名业务
骨 干 前 往 漳 州 、龙 岩 两 地
的医技、临床、护理、管理
等 相 关 科 室 学 习 ，专 业 技
能得到快速提升。

边坝县政府副县长沈
孝兰告诉记者：“在福建援
藏医疗队帮助下，以前一些
可能会选择去外地治疗的患
者，如今更多人愿意留在家
乡接受治疗，这为患者及其
家庭节省了时间和精力，也
让患者享受到更好更优的医
疗服务。”

（福建日报·
新福建客户端）

我省专家组赴昌吉州开展巡回医疗活动

“我们这支医疗团
队在藏东土地上接续
奋战了两年，医疗援藏
是一项长期的工作，也
需要持久的坚守。”福
建省第十批援藏人
才干部泉州“组团
式”医疗队的队长
李旭告诉记者，“进
藏为什么、在藏干
什么、离藏留什么”
这三个问题，时刻
都萦绕在脑海里。

从2016年7月
开始，福建省按照
中央部署，将对口
支援西藏地区从林
芝市调整到昌都
市，其中泉州市对
口 援 建 洛 隆 县 。
2022 年 7 月，福建
省第十批援藏人才
干部泉州“组团式”
医疗队接过了闽九
援藏的“接力棒”，
正式奔赴西藏自治
区昌都市洛隆县，
对口支援洛隆县人
民医院。

“我们没来之
前，这边是不做小
儿麻醉的。但我
们来了，麻醉在这
里就可以做，可以
免去百姓转院的
痛苦了。”来自泉
州市南安市医院
麻醉科的丁少彬
说道。

“我们在这边创建
危重症救治单元，就是
为病人的下一步救治
争取时间。”来自泉州
市安溪县急诊科的李

汉 霖 说
道。

“深入到乡镇基
层，我们加强了当地
高危孕产妇的管理。
高危孕产妇危重救治
中心得以建设，当地

妇产科的医疗水
平得到了显著提
升。”来自泉州市
妇幼保健院儿童
医院妇产科的洪
招娣说道。

组团式医疗援
藏，这支来自福建
泉州的医疗队伍在
洛隆县人民医院创
下多个首例。不仅
创建了胸痛单元、
创伤单元、孕产妇
危重救治中心、新
生儿救治中心的“2
个 单 元 、2 个 中
心”，还在洛隆县开
展了近 400 台大骨
节救治手术，建立
起第一个县级大骨
节救治基地，基地
辐射覆盖了周边县
乡的一些病人，成
功打造区域性的医
疗中心。

雪山为证，山
河为凭。在两年的
时间里，泉州“组团
式”医疗队将洛隆县
人民医院的门诊接
诊量提升至 83286
人 次 ，同 比 增 长
20.54% ；住 院 量

2649 人次，同比增长
11.6%；手术量366台次，
同比增长46.4%。医疗
队在洛隆县累计开展21
次义诊活动，惠及群众达
3000多人，免费发放药
品12万多元。
（闽十援藏 中国西藏网）

今年是对口支援西藏30周年，一批又一批福建医疗援藏干部人才响应党中央号召，踏上西藏这片热土，把西藏当作第二故乡，攻坚克难、无私奉
献，用实际行动诠释医者使命与荣光。健康福建微信公众号开辟专栏，报道展现了福建医疗援藏一个个硕果累累的成果、一项项至高无上的荣誉、一
段段可歌可泣的故事。
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