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“要不是今天来这里，我都不知
道我这要命的痛风还要持续多久。”
义诊现场，陈嘉庚先生故里集美大社
的陈阿姨说道。

厦门自6月中旬以来，正式进入了
高温阶段，俨然盛夏，但高温却挡不住
医生们的热情。6月22日下午，由厦门
医学院附属第二医院（集美医院）（下
称：厦医附属二院）主办，集美区政协、
集美校委会、集美社公业基金会协办的
纪念陈嘉庚先生诞辰150周年大型义诊
活动在集美大社戏台广场举行，前来咨
询、就诊的群众络绎不绝，医生们虽然
汗流浃背，但各个都是热情满满。

近年来，厦医附属二院把“深入基
层、服务群众”作为医疗服务的主要方
向，让基层群众享受到了更优质贴心
便捷的医疗服务。该院连续多年坚持
与集美大社建立良好互动，让老年人

“少跑路”，在家门口就能享受下沉的
优质医疗资源，切实保障身体健康。

把优质医疗资源送到群众“家门口”
厦门医学院附属第二医院举办纪念陈嘉庚先生诞辰150周年大型义诊活动

血液风湿免疫科主任医师陈旭
艳是一名已退休的医务人员，听闻
医院将举行义诊活动，她早早地报
了名。今天，她很早就从岛内来到
义诊现场。她说：“从大学毕业到退
休，我一直都在二院工作，对医院和
这片土地充满热爱和感情，在嘉庚
精神的感召下，我想能够发挥自己
的余热，为百姓做点事。”

一名经常口腔溃疡的患者找
到了陈旭艳，在她的耐心询问下诊
断出高度怀疑风湿免疫病相关。
陈旭艳说：“很多百姓对风湿免疫
疾病存在很大的误区，很多病人到
了肾结石、肾功能不全或者尿酸结

节才到医院就诊，这其实错过了最
佳治疗时机，高尿酸、痛风等很多
风湿免疫病都是可以通过早诊早
治得到很好的控制。所以我们更
应该广泛健康宣教、多做义诊，让
百姓看病就医少走弯路。

“孩子妈，您别再随便到药店
给孩子拿药了，下周您带着孩子到
医院来找我，给孩子做个详细检
查。”厦医附属二院新生儿科主任
尤金英耐心地给孩子妈妈做健康
科普，呼吸道疾病的小朋友如果随
便到药店买药吃，是有一定风险
的，比如随便吃抗生素会对孩子免
疫力造成损伤和导致消化道菌群
紊乱，其实很多呼吸道病毒感染，
只要对症下药，不需要用抗生素
的。

尤金英说，作为一名政协委
员、科室管理者、医生，在大健康时
代，我们的服务理念是要更多地走
近百姓，很多百姓在没有明显的疾
病症状时是不会走进医院的，义诊
活动方便了辖区的百姓，通过我们

的宣教和看诊能够提高他们预防
和保健意识。

金杯银杯不如百姓的口碑。
群众的期盼，就是医院要努力的方
向。刘永前书记表示，接下来，厦
医附属二院还将继续发挥各专业
特色服务优势，持续组织医疗专家
走进社区和学校，让优质医疗卫生
资源持续下沉到基层，切实解决基
层群众就医难、看病远的问题，为
提升全民健康水平贡献厦医附属
二院力量。
（廖小勇 廖淞荷 潘志明 高莹）

“当年嘉庚先生在这里办医
院，免费给族亲们看病，一百多年
过去了，你们来了，谢谢你们……”
一名老爷爷激动地说，“虽然医院
很近，但是我们腿脚不便，有些疼
痛忍忍就过去了，现在你们亲自将
服务送到家门口，我们都很感动。”

为做好此次义诊活动，厦医附
属二院、集美区政协、集美社公业
基金会的领导非常重视，提前做好
了活动的组织宣传工作。义诊场
地选在了集美大社戏台广场，众多
附近居民早早在现场等候专家的
到来，义诊开始前已是人头攒动、
熙熙攘攘。

血液风湿科、儿科、眼科、耳鼻
喉、皮肤、中医骨伤、中医科、心内、
呼吸、内分泌、消化、肾内、神经内
科等多学科义诊专家们耐心地为
患者和群众提供答疑解难、查看病

情、门诊治疗、健康咨询教育等服
务，现场还有测血压、测血糖、尿酸
检测、肝、胆、脾、双肾、膀胱、甲状
腺超声检查，义诊内容丰富，真可
谓是搬了“半个医院”到现场。

现场，记者看到，医院精心准
备的健康科普专区，被百姓们围得
水泄不通。据介绍，活动由风湿科
出科普题，答对者可以获得免费理
疗券，如15微波（风湿科）、15红光
（风湿科）、20个地贫筛查。

此外，香囊 DIY 制作区无疑
是此次活动的又一亮点。结合当
地气候特点和社区百姓健康情
况，厦医附属二院特别准备了十
余种中草药，让老百姓参与制作
了具有特色的香囊，在现场进行
展示和赠送。摆放在制作台上的
中草药都有名称和功能，帮助市
民在制作过程认识学习；同时这
些中草药具有疏肝解压安神的作
用，小小香囊更寄托了医院对市
民健康的美好祝愿。

今年是著名爱国侨领陈嘉庚先
生诞辰150周年。陈嘉庚先生一生爱
国爱乡、倾资兴学，他的丰富实践形
成了深具内涵、历久弥新的“嘉庚精
神”。厦医附属二院把嘉庚精神和救
世理念深度融合，以“百年救世 诚毅
永恒”的院训，沉淀了厚重的文化精
髓，融入医疗服务各方面工作之中。
义诊活动就是医疗资源下沉基层的
一个缩影。

厦门医学院附属第二医院党委
书记、院长刘永前表示，在嘉庚精神
的引领下，附属二院的医疗服务能力
和社会影响力不断提升，为百姓提供
了优质医疗服务。医院已连续多年
在嘉庚故里开展各项义诊活动，我们
通过调研嘉庚故里百姓一系列健康
状况，力所能及地为他们提供一些健
康服务；实践活动让医务工作者深刻
领会嘉庚精神，最终运用到医疗实践
中。去年，医院成立理事会领导下的
医联体。今年，我们在这个基础上进
一步夯实医联体的工作机制，强化上
下联动，实实在在地为百姓谋福利。
同时，我们开展辖区里的织网行动，
在辖区成立9个质控中心，全面覆盖
基层医疗机构，达到全区医疗管理同
质化、规范化，促使基层医疗机构服
务水平管理能力提升。

集美社公业基金会陈联才理事长
说：“集美医院已经创立100多年，陈
嘉庚先生诞辰150周年了，多学科的
专家团队在嘉庚精神引领下走基层义
诊，方便了族亲，方便了社区老百姓，
乡亲们对此次义诊活动充满赞誉。”
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义诊阵容豪华 内容丰富接地气

名医专家送健康 义诊服务暖人心

02

03

赓续嘉庚精神
优质医疗资源下沉基层

▲▲多学科专家团队参加大型义诊活动多学科专家团队参加大型义诊活动

▲义诊专家们耐心地为群众
看诊、健康宣教 ▲市民参与香囊DIY制作

▲陈旭艳为风湿免疫病患者看诊

▲尤金英与患儿家属沟通健
康育儿知识


