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线上问药

《线上问药 智媒惠民》健康科普栏目

9月 21日，两场形式多

样、内容丰富的健康共建

活动走进福州市鼓楼区华

大街道屏东社区和洪山镇

大凰山社区。

活动当天，省内七家

医疗机构和省营养师协会

等共派出二十余位专家，

分别在屏东河畔和大凰山

幸福里社区服务综合体门

口，为社区居民开展健康

义诊。

值得一提的是，福建

卫生报推出的“线上问药”

小程序在活动现场受到广

泛关注。福州大学附属省

立医院药学部何枭、林婷、

尢雅靓、张小静四位主管

药师，为居民提供家庭药

箱整理、患者用药指导及

安全用药科普，吸引了不

少居民参与，并扫码注册

小程序。

在屏东社区，居民张奶

奶（化名）专门赶回家，带上

自己的药来到现场，向主管

药师林婷、何枭咨询。“医生

让我切五分之一的药，这个

怎么切啊？”活动现场，居民

纷纷向药师咨询日常生活

中，自己遇到的用药困扰。

许多社区居民表示，希

望类似的健康活动能够持

续开展下去，带来更多丰富

有益的健康大礼。

你不知道的药师
□本报记者 李婷 朱晓洁

9 月 25 日是国际药

学联合会（FIP）创立的世

界药师日。其初衷旨在

宣传药师这一职业在安

全合理用药中的作用，通

过药师力量来优化用药

方案和减少用药错误，以

保障药物的合理使用，呵

护公众用药安全。

2024 年世界药师日

主题为“药师：满足全球卫

生需求”。为进一步加强

民众安全合理用药意识，

提升药师社会认知度，福

建卫生报策划“你不知道

的药师”公益宣传片，旨在

通过镜头展现药师工作场

景，通过采访讲述药师故

事，让药师“被看见”。

“药师”究竟是干什

么的？在医疗体系中扮

演着怎样的角色？对患

者而言药师存在的意义

又是什么呢？

让我们来听听药师

们的心声。

“在窗口的时候，大

家更多叫我医生，或者小

弟。刚开始觉得身份被

搞错了，但后来想想，都

是为了大家的健康而着

想，也就还好。”福建医科

大学附属第一医院药师

柯承杰说。

“ 是 比 较 尴 尬 的 。”

福建医科大学附属第一

医院副主任药师张洁旻

感 慨 ，虽 然 自 己 也 不 会

刻意地去纠正，“但我还

是希望大家可以叫我药

师”。

“比如药学门诊、住

院药学服务的时候，就存

在患者认同感不足的问

题，患者觉得奇怪，医生

来过了，药师再来一遍，

你们到底要干什么？”谈

及药师是否存在感较低，

福建省肿瘤医院主管药

师刘文彬无奈地说。

福建省肿瘤医院副主

任药师赵秋玲认为，药师是

具有药学专业知识，取得药

学专业技术职称，从事药学

技术相关工作的人员。

此外，除了大家比较

熟悉的调剂药师以外，还

有审方药师、临床药师、

静脉配制中心的药师、临

床药学实验室的药师、药

物制剂的药师、信息药师

等等。

福州大学附属省立医

院副主任药师王凌：“看病

找医生，用药问药师。”

福州大学附属省立

医 院 主 管 药 师 陈 芬 燕 ：

“虽未拥有万丈光芒，但

却一直温暖如光。”

福建医科大学附属

协和医院主管药师蔡宜

朋：“我们药师是医疗团

队当中，不可或缺的专业

成 员 ，能 够 运 用 专 业 知

识，为您提供最为安全、

有效、经济的用药方案，

是您的药品与您健康之

间的桥梁。”

同样身穿白衣，他们

不是医生，不是护士，而

是药师。世界药师日，向

每位“药”你健康的药师

致敬！

药师日前夕 公益活动进社区

如果给药师一个定义 你觉得是什么

被喊“医生”时 你在想什么

请用一句话让人记住“药师”这个角色
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