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10 月 12 日，国家发展
改革委、国家卫生健康委发
布《关于进一步完善价格形
成机制、支持普惠托育服务
体系建设的通知》。这是国
家层面第一个托育服务价
格政策文件，旨在通过完善
价格形成机制，推动扩大普
惠托育服务供给，有效减轻
人民群众托育整体负担，更
好满足人民群众托育需
求。

《通知》明确，普惠托
育服务机构是指接受政府
支持，面向 3 岁以下婴幼
儿提供照护服务的托育服

务机构。具体包括各类公
办托育服务机构，接受场
地费用减免、建设运营补贴
等政府支持的各类社会力
量举办的普惠托育服务机
构，公办幼儿园、普惠性民
办幼儿园开设的托班。

《通知》指出，普惠托
育服务机构收费包括基本
服务费和其他服务费。其
中，基本服务费包括保育
费、住宿费（仅限寄宿制）；
其他服务费指在基本服务
费外，服务机构收取或代
收的伙食费、材料费等其
他费用。公办托育服务机

构要坚持非营利性原则，
基本服务费实行政府指导
价管理；其他服务费收费
标准原则上由服务机构依
据经营成本和市场供求状
况合理确定，地方认为确
有必要的，报经省级人民
政府同意后，可实行政府
指导价管理。社会办普惠
托育服务机构基本服务费
按照属地管理原则，可由
地级及以上价格主管部门
会同行业主管部门明确收
费标准参考区间，引导服
务机构与政府以合同约定
的方式合理确定具体收费

标准，或参照公办托育服务
机构基本服务费管理方式，
实行政府指导价管理；其他
服务费实行市场调节价。

《通知》明确，公办幼儿
园、普惠性民办幼儿园开设
的托班，收费由价格主管部
门会同教育等部门分别参
照当地公办幼儿园、普惠
性民办幼儿园进行管理，
收费标准可参考幼儿园收
费标准、根据成本差异等
情况合理确定。其他类型
托育服务机构收费实行市
场调节价，由托育服务机
构自主决定。

《通知》要求，各地价
格主管部门、行业主管部
门要推动普惠托育服务机
构建立基本服务费和其他
服务费目录清单。目录清
单应包含收费项目、收费标
准、服务内容、收费依据
等。目录清单之外不得收
取其他费用。未按规定公
示或公示内容与政策不符
的，不得收费。同时，各地
要完善收费政策评估优化
机制，加强托育服务价格监
测，定期评估政策实施情
况，及时调整优化。
（国家卫健委网站 健康报）

2024年10月8日是第27
个全国高血压日，宣传主题为

“健康体重，理想血压”。福满
金秋，爱在重阳。10月11日，
省卫健委、省疾控中心、省级
机关医院联合省盐务局、中山
社区等单位，在福州中山堂广
场开展“闽盐低钠盐，关注心
脑血管健康”——全国高血压
日主题宣传活动。

活动现场通过悬挂横幅，
发放宣传册，播放低钠海盐专
题宣传片等方式，引导参与群
众进一步了解高血压常用防
控知识和技能，提高对低钠健
康饮食的认知，重视高血压的
预防与控制，改善生活方式，
合理膳食、适量运动。

为了让健康知识更加贴

近生活，现场还开展了健康义
诊活动，设置血压、血糖测量
区，健康咨询台和互动体验
区，省级机关医院的医护人员
现场为群众把脉，提供血压、
血糖、握力等检查，并结合个
人具体情况给出个性化的用
药建议和健康生活方式指导，
倡导群众关注自身健康，做到
早发现、早治疗、早控制。社
区工作人员还特别准备了一
系列健康知识有奖竞猜小游
戏，通过选择题、判断题等游
戏互动，让居民群众了解哪些
食物有助于控制血压、哪些应
该少吃。

活动现场气氛热烈，受到
居民群众的一致好评和认
可。 （省卫健委机关党委）

近日，由中央精神
文明建设办公室和国家
卫生健康委员会共同组
织的“中国好医生中国
好护士”网上推荐评议
活动，经过群众推荐、集

中展示评议等环节，确
定10位优秀医务人员为
2024年9月月度人物。

厦门大学附属中山
医院胸外科主任医师吴
朝辉获评“中国好医生、

中国好护士”2024年9月
月度人物。（中国文明
网 厦门大学附属中山
医院）

吴朝辉先进事迹详
见健康福建微信公众号

2024 年 10 月 10 日是第
33个“世界精神卫生日”。10
日上午，主题为“共建共治共
享，同心健心安心”的福建省
2024年世界精神卫生日主题
宣传活动在福州屏山公园举
行。

活动现场设置了义诊咨
询区、有奖问答区、心理健康
知识宣传区和心理平台体验
区等多个活动模块。在义诊
咨询区，由福建省精神卫生中
心和华大街道社区卫生服务
中心的义诊团队为市民提供
血压血糖测量、健康咨询等服
务。在有奖问答区，市民通过
扫描二维码参与心理健康知
识问答，了解心理健康知识。
在心理健康知识宣传区，福州

市疾控中心和鼓楼区疾控中
心工作人员通过向市民发放
宣传资料、讲解心理健康知
识，提高市民精神心理知识水
平。

活动吸引超过 200 名市
民参与，发放精神卫生健康相
关宣传折页超千份。活动提
升了市民的心理健康素养，受
到市民的广泛好评。

福建省卫健委、福建省疾
控中心、福州市卫健委、鼓楼
区卫健局、福建省精神卫生中
心（福州市第二总医院神经精
神病防治院）、福州市疾控中
心、鼓楼区疾控中心、华大街
道社区卫生服务中心等单位
相关负责同志出席活动。

（省卫健委医政管理处）

为进一步强化临床
营养工作落实，推动医疗
服务高质量发展，改善群
众就医感受，近日，国家
卫生健康委办公厅制定
印发了《关于进一步推进
临床营养工作的通知》
（以下简称《通知》）。

《通 知》对 加 强 临
床营养能力建设、提高

临床营养服务水平、强
化临床营养质量管理
等方面做出了具体部
署。强调整体诊疗观
念，推动建立综合诊疗
模式。强调要将临床
营养工作纳入医联体
建设统筹推进，促进临
床营养服务向基层延
伸。强化临床营养质量

管理，规范开展临床营
养服务。要求各地各医
疗机构充分认识临床营
养对于提高诊疗效果、
促进患者健康、保障患
者安全等方面的重要意
义，进一步健全完善制
度体系，强化临床营养
制度落实。

（国家卫健委网站）

近日，国家卫生健
康委、国家中医药局、
中央军委后勤保障部
卫生局联合修订印发

《综合医院中医药工作
指南（2024 版）》。与此
前的《综合医院中医药

工作指南（试行）》相比，
新版《指南》新增“其他
临床科室中医药能力建
设”“中医药医疗质量管
理”等章节。

新版《指南》指出，其
他临床科室是综合医院
除中医临床科室外，提
供中医药服务的重要平

台。应根据临床需要提
供中药饮片、中成药及
中医适宜技术等中医药
服务。鼓励有条件的医
院临床科室与中医临床
科室联合建立中西医结
合特色门诊、成立并管

理中西医结合病房。密
切与中医临床科室开展
业务协作并建立完善会
诊或转诊机制。对临床
类别医师开展中医药专
业知识轮训，使之逐步
做到“能西会中”。医院
相关职能部门应建立临
床科室中西医结合医疗

质量管理评价体系，重点
评价中西医结合的方法
对疾病发展主要矛盾的
有效干预能力、实际诊疗
过程与中西医结合诊疗
方案的符合率及辨证论
治的准确率等指标。

新版《指南》提出，
设中医临床科室的公立
综合医院要把建立中
西医协同发展机制和
多学科诊疗体系纳入
医院章程，将中西医联
合查房、会诊纳入医院
管理制度。

（国家卫健委网站）
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