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医讯集萃

□本报记者 陈坤
通 讯 员 杨振荣

10 月 26—27 日 ，
由福建省医药卫生体
制改革研究会主办、福
建医科大学卫生管理
学院（卫生健康研究
院）承办的“第六届福
建医改论坛”，在福州
成功举办。

来自国家卫健委、
武汉大学、四川大学、
中国医学科学院等国
家卫生健康管理部门
和知名高校，以及福建
相关单位、医疗机构等
的200余名专家学者齐聚福州。
论坛由省医改研究会副会长明
强主持。

在论坛开幕式上，省医改研
究会会长李红、省科协副主席刘
辉雄和福建医科大学副校长李红
致辞。

李红会长表示，论坛围绕
“医疗服务体系高质量发展”
主题，进行深入研讨交流，为
构建一个更为高效有序、可持
续发展的医疗服务体系提供
智力支持。

福建省科学技术协会副
主席刘辉雄、福建省医疗保障
局副局长程雪莺、福建省医药
卫生体制改革研究会副会长
王诗忠、原福建省医疗保障局
一级巡视员梁步腾出席本次
论坛。

此次论坛还围绕主题设立
了4个分论坛，分别为体验医疗
管理、全面推进紧密型县域医
共体建设、医药服务管理和健
康养老多元融合等。

在论坛开幕式上，举行了
针对荣获省医改研究会“2024
年度卫生政策创新研究”项目
以及本届论坛征文获奖者的授
奖仪式。
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□本报记者 朱晓洁/文 郑波/图
10 月 24 日，“情系桑榆，爱

满建州”——2024年福建省卫健
委“四下基层”暨敬老月老年健
康宣传活动在建瓯举办，共绘敬
老爱老新篇章。

省卫健委老龄处负责人介绍
了福建敬老 爱 老 相 关 工 作 部
署。近年来，省卫健委重点实施
了老年营养改善行动、老年心理
关爱行动、老年口腔健康促进行
动、老年痴呆防治促进行动和老
年听力促进行动等五大行动，聚
焦老年人日常容易忽略的健康问
题，不断构建有利于老年人身心
健康的预防保健服务体系，让老
年人共享改革发展成果、安享健

康幸福晚年。
在义诊活动现场，来自福建医

科大学附属第一医院、福州大学附
属省立医院（福建省立医院）、福州
市第二总医院神经精神病防治院、
福建省中医药科学院睡眠研究中
心、建瓯市总医院等医疗单位的10

个科室 14 位多学科专家，为老
年人做多学科义诊。

本次活动，也是福建卫生
报“线上问药公益健康行”品牌
活动的第5站。活动现场，以福
建卫生报“线上问药”小程序及
药事服务为主设计的一系列互
动健康小福利也很受居民欢
迎。老人们纷纷拿起手机扫
码，领取药学科普小手册，随后

或投壶或玩膳食宝塔贴贴乐，领
取小礼物。

当日下午，省卫健委“四下基
层”卫生健康主题宣讲在建瓯市
总医院举办。省卫健委宣传处负
责人作了题为《提升人民群众就
医获得感》的讲座。

□本报记者 游章友
见习记者 梁睿 通讯员 黄清香

10 月 24 日至 26 日，全民健
康管理（厦门）大会暨 2024 年健
康管理职业发展论坛·厦门健
康管理科技创新博览会召开。

大会由厦门市健康管理协
会、中国健康管理协会主办，以

“健康厦门、数字赋能、科技引
领、智享未来”为主题，通过搭
建高端对话与策略交流平台，
聚 焦 健 康 管 理 领 域 的 最 新 趋

势与未来展望，引领健康管理
行 业 有 序 迈 向 新 质 生 产 力 时
代。

据 悉，本次大会涵盖健康管
理的创新实践、科技应用、成果展
示、人才培养等多个领域，通过设立
主论坛、分论坛及产业展览等多种
形式呈现。

□本报记者 陈坤
10 月 18 日，福州市马尾区

MMC“1+X”项目正式通过国家标
准化代谢性疾病管理中心（MMC）
总中心质控认证，在江苏无锡召开
的中国内分泌代谢病专科联盟年会
上，接受正式授牌。马尾区成为福
建省首个经过认证的MMC“1+X”
区域中心。

据了解，马尾区 MMC“1+X”
区域中心从2019年7月启动，项目
建设前后历时 5 年。马尾区依托
区总医院，在“1+X”开展MMC的
项目建设。其中“1”代表马尾区
医院，“X”代表马尾区内的3个镇
卫生院和1个社区服务中心，同时
辐射到全区的网格化村卫生所和
卫生站。

项目紧紧围绕“一个中心、一
站服务、一个标准”的核心思想。
每周固定一天，区医院内分泌科的
医生都要到三个镇卫生院和社区
服务中心的 MMC 开展指导和培
训，并通过物联网平台，将基层卫
生院纳入MMC分中心，真正做到
分级诊疗和双向转诊的院内院外
慢病管理模式，让标准化管理走
进基层。

截至2024年10月15日，马尾区
MMC“1+X”区域中心的全区总管
理人数4886人，糖尿病质控总人数
3273人，第一次标准化随访（V1）完
成度≥90%为2820 人，入组患者四
年的代谢综合达标率从基线的
9.08%提升至43.9%以上，均远超全
国平均水平。

□本报记者 张帅
10 月 17 日 至 18

日，福建省卫生健康委
员 会 2024 年“ 移 动 医
院”巡诊宁德站正式启
动。

“移动医院”是依
托车载相关医疗设备，
可以随时变换地点进
行医疗服务或疾病预
防的一种医疗模式。

根据定位和用途可
分为两种类型，分别是

针对解决基层百姓看病或体检
不方便的移动医疗服务车和针
对重大突发事件紧急医学救援
所需的移动医院。

据悉，“移动医院”巡诊活
动由省卫生健康委牵头，主要
是结合省内基层群众的医疗服
务需要，特别是针对边远地区
群 众 看 病 或 体 检 不 方 便 等 问
题，提供精准定制的医疗健康。

此次活动会聚了福建医科大
学附属第一医院、福建省精神卫
生中心及宁德市医院的 28 名专
家。附一医院派出先进的“移动
CT车”，无需固定机房与复杂安
装流程，平均仅 5 分钟即可完成
一位患者的全面检查，随后快速
生成筛检报告。宁德市医院派出
7人医疗队参与活动。

此次巡诊活动，先后为周宁
县和屏南县的群众提供诊疗服
务（含健康咨询）约750人次。

专家组团下基层 为老年人送健康
“线上问药公益健康行”第5站品牌活动举行

福建省首个通过国家认证
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全民健康管理大会召开

□本报记者 林颖
近日，中国妇幼保健协会第

六届妇幼放射介入学术大会在
合肥举办。由福建省妇幼保健
院血管外科&介入治疗科詹腾辉
副主任医师带领的福建省妇幼

介入专家组一行 6 人受邀参加。
大会期间，詹腾辉主任被推选为

“中国妇幼保健协会放射介入专
委会副主任委员。

在大 会 的 开 幕 式 上 ，詹 腾
辉 主 编 的科普书籍《子宫保卫

战》正 式 发 布 ，该 书 从 妇 幼 介
入 医 学 的 角 度 出 发 ，让 更 多 女
性 了 解 现 代 医 学 为 她 们 提 供
的 各 种 微 创 治 疗 方 案 ，帮 助 她
们 理 性 选 择 最 适 合 的 治 疗 方
式。

第六届中国妇幼放射介入学术大会举办
詹腾辉被推选副主委 发布《子宫保卫战》


