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福鼎市
10月28日至29日，宁德市

福鼎市计生协会联合市教育局
举办2024年福鼎市青春健康师
资培训班，来自全市各中小学
的43位青春健康教师参训。

培训紧紧围绕性与生殖健
康等方面的知识，帮助学员掌
握青春期孩子的发展变化和心
理特点。

赋能青春健康师资 近期，各地计生协会举办培训班，为青春健康
师资“充电蓄能”，进一步提升教师们的专业素养。

清流县
10月18日，三明市清流县计

生协会联合县教育局举办省级
“家庭健康促进行动——青春健
康服务”师资培训班。全县中小
学班主任、专兼职心理健康教师、
德育骨干、家庭教育指导教师参
训。培训内容涵盖《成长之道》

《沟通之道》《青春期亲子沟通指
南》等。

城厢区
近期，莆田市城厢区计生协

会举办 2024 年度青春健康师资
培训班，来自 7 个镇街的 50 余名
学员参训。

培训课程围绕“成长之道”和
“沟通之道”两大主题，理解青春
期、生殖与性行为、预防意外怀
孕、预防性病与艾滋病、社交安全
以及亲子互动等 6 个板块，帮助
学员们提高解决青少年青春期问
题的能力。

长汀县
10月25—26日，龙岩市长

汀县计生协会联合县教育局
举办 2024 年中小学青春健康
师资培训班。来自县直各中
小学、青春健康服务阵地、职
专、乡镇中学、中心校的老师

和工作人员共五十余人参加
培训。

培训围绕青春健康项目的
理念与方法、《沟通之道》《成长
之道》介绍、预防意外怀孕和预
防艾滋病等方面内容进行专题
授课。

11月6日—8日，由省计生协
会主办，福州市一心社会工作服
务中心承办的2024年全省青春健
康师资能力提升活动在福州举
办。省计生协会专职副会长、秘
书长、一级巡视员刘腾发出席活
动并讲话。40余名来自全省各地
市的青春健康工作负责人及中小
学教师参加活动。

活动邀请中国计生协青春
健康专家组组长苗世荣老师，带
领讲师团队围绕“理解青春期”、

“性与生殖健康”、“预防意外怀
孕”、“预防性病与艾滋病”、“社
交安全”和“亲子互动”等主题，
通过讲座、案例分析、小组讨论、
情景扮演以及试讲、互评、师资
点评等实践环节，使学员进一步

巩固青春健康教育理念、掌握青
春健康参与式教学的方法和技
巧。

参训学员纷纷表示受益匪
浅，要将所学到的知识和技能
运用到实际工作中去，为青少
年 的 健 康 成 长 贡 献 自 己 的 力
量。

（八闽生育关怀）

全省青春健康师资能力提升活动落幕

（各地计生协）

□本报记者 陈才源
近日，省财政厅、省计生协会

下发《关于提前下达 2025 年生育
关怀及家庭健康促进专项资金的
通知》，下达转移支付补助资金
2044.5万元，用于各地计生协会开
展生育关怀及家庭健康促进相关

工作。
生育关怀及家庭健康促进专

项资金是按照我省优化生育政策
促进人口长期均衡发展目标予以
专项设立，聚焦婴幼儿、青少年、育
龄群众等重点群体，积极发挥计划
生育协会作用 ，加强基层能力建

设，深化生育关怀行动，开展儿童
早期发展、青春健康、健康知识进
万家等健康促进项目 ，完善服务
体系，建设新型生育文化，维护全
生命周期健康，推动三孩政策落
实，促进人口长期均衡发展。

2025年生育关怀及家庭健康促

进专项资金设立了具体绩效目标，
比如：建设法律援助项目点11个，开
展金秋助学和安居工程补助人数
757人，开展家庭健康促进行动项目
试点34个，巩固暖心家园（心理慰藉
援助中心）53个，开展新型婚育文化
试点5个，巩固“亲子小屋”145个。

深化财政资金保障 支持基层改革发展
省财政厅、省计生协会下达2025年生育关怀及家庭健康促进专项资金

11 月 11 日，新罗区计划生育
协会在风光旖旎的永定南江村开
展“ 暖 心 共 启 程 一 起‘ 趣 ’出
游”——“暖心家园”秋季户外拓展
团辅活动。此次活动对象主要来
自偏远农村乡镇的计生特殊家庭
成员共 30 人，旨在让他们在大自
然的怀抱中体验壮丽与和谐，为他
们的精神文化生活注入新的活
力。

（龙岩市新罗区计生协会）

11 月 11 日上午，南安市柳城
街道计生协会、柳城街道卫生服务
中心等多个部门在帽山社区开展

“倡导良好家教家风——培育新型
婚育文化”及“中医理疗健康教育”
为主题讲座。

现场，柳城社区卫生服务中心
中医科医师为居民详细讲解优生
优育、健康理念、康复理疗、中医保
健等健康保健相关知识，倡导适龄
婚育、优生优育，引导群众践行好
家训，弘扬好家风。
（泉州市南安市柳城街道计生协会）

一起“趣”出游

培育新型婚育文化


