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医讯集萃

□本报记者 叶秀月
12月6日，通过闽政通APP医

保服务的“家庭共济”功能，福州市
居民陈先生仅用不到一分钟时间，
就将医保个人账户里的钱划拨到
自己创建的家庭共济账户中，让在
漳州的爷爷用于结算其住院自费
部分的医药费用。

据福建省医保局发文通知，自
12月5日起，福建省职工医保个人
账户家庭共济范围由直系亲属扩
大至其他已参加福建省基本医疗
保险的近亲属，包括配偶、父母、子

女、兄弟姐妹、祖父母、外祖父母、
孙子女、外孙子女等，进一步提升
职工医保个人账户资金使用效率，
助力更多家庭成员间互助共济，提
高医保服务的可及性。

2019年，福建省在全国范围内
率先探索并成功实现符合本省特
色的职工医保个人账户家庭共济
服务。福建省职工医保参保人可
通过闽政通APP、“福建医疗保障”
小程序创建家庭共济账户，划拨个
人账户的资金，并授权共享给共济
成员使用，无需审核，即办即享。

医保家庭共济办理完成后，被共济
人在定点医药机构就医购药时，直
接刷卡（码）使用，系统自动识别使
用共济账户资金支付自费费用。

“以前，职工参保人医保个人
账户仅限本人使用，虽然账户里历
年结余有不少资金，但是给参加城
乡居民医保的老人和孩子参保缴
费、门诊看病却得掏现金支付。医
保家庭共济的开展有效解决了这
个问题。”福建省医保局相关负责
人介绍，随着医保家庭共济的开
展，职工医保个人账户的资金从职

工本人使用拓宽到可以给共济家
庭成员使用，使医保资金得到充分
利用，让个人账户内历年结余资金

“活”起来。
数据显示，截至2024年12月3

日，福建省已经创建176.18万余户
家庭共济账户，基金支出 37.76 亿
元 ，其 中 城 乡 居 民 就 诊 支 出
57.12%，实现个人账户资金从城镇
职工向城乡居民的共济使用，进一
步发挥医保基金社会保障效能，减
轻家庭负担，构建共济医药费用的
保障新机制。

我省职工医保个账 共济范围扩大到“近亲属”

□本报记者 叶秀月
“‘新生儿出生一件事’在哪

里打开？要提供什么材料？”
“我参加的是福州市职工医

保，生育津贴要怎么领取？”
“宝宝出生90天内参保，参保

前的看病费用也能报销吗？”
为进一步提高新生儿基本医

保参保覆盖率，扎实做好新生儿
医疗保障工作，12 月 10 日，福建
省医保局联合福州市医保局赴福
建省妇幼保健院开展新生儿参保
政策宣传活动，吸引了众多准爸
爸准妈妈和新生儿父母前来了解
和咨询政策。

“每一个新生命的到来，都是
家庭的希望与未来。新生儿参
保，是父母给宝贝的第一份健康
礼物。”在福建省妇幼保健院孕妇
学校里，福州市医保中心工作人
员为准爸爸准妈妈们带来一堂温
馨的医保政策互动课堂。她沿着
宝宝出生前后的时间轴系统地介
绍了我省的医保生育支持政策，
包括宝爸宝妈们最关注的生育保
险待遇、新生儿参保政策及流程、
新生儿医保待遇等政策知识，“这
个日期一定要记住，新生儿出生
后90天内记得要办理参保，这样
的话，宝宝从出生之日起就可以
享受当年医疗保险待遇。”准爸爸
准妈妈们对照着宣传手册认真听
课，不时还拿起手机拍下课件内
容作记录。

省、市医保工作人员还会同
省妇幼保健院工作人员一起走
到各科室的候诊区，在宣传栏摆
放医保宣传手册，并向医护人
员、准爸爸准妈妈、新生儿家长
发放宣传资料和讲解医保政策，
一对一答疑解惑，普及参保知
识，让医护人员及家长们明晰参
保缴费的时间范围，缴费标准、
途径，待遇政策等内容，充分认
识到参保的必要性，及时办理参
保手续，为宝宝送上爱的健康守
护。

“孕期检查和生产费用报销
直接结算，生育津贴直接发到银
行账户，宝宝可以通过闽政通‘新
生儿出生一件事’办理参保，非常
贴心，很方便！”认真咨询确认每
项政策后，准妈妈陈丽梅总结了
自己的收获。许多准爸爸准妈妈
还认真收集了宣传资料，带回家
进一步了解，为迎接新生命到来
做好充分准备。

1.“新生儿出生一件事”在哪
里办理？

出生1年内，还未办理“出生
医学证明”及户籍登记的，已想好
宝宝名字了，可通过闽政通或福建
省网上办事大厅—“出生一件事”
专区办理，“一站式”办理新生儿户
籍登记和基本医保参保登记。

2.产前登记怎么办理，生育
津贴怎么领取？

参保女职工确认怀孕后，可通
过支付宝或微信“福建医疗保障”
小程序、闽政通“医保服务—业务
经办—产前登记”模块线上登记，
或至医保各管理部窗口办理。已
办理产前登记的企业参保女职工
分娩后，符合申领条件的，医保经
办机构自动发放生育津贴，免申请。

3.宝宝出生90天内参保，从出
生之日起享受医保待遇是什么意思？

宝宝出生后90天内办理参保
缴费手续的，从出生之日起享受
参保年度医疗保险待遇，也就是
说参保前发生的医药费用也可以
按规定报销，比如宝宝是出生第
20天参保缴费的，前面20天的费
用也可以按规定报销。

4.宝宝参保享受什么待遇？
新生儿参保享受居民普通门诊

待遇、居民门诊特殊病种待遇、居民
住院待遇、居民大病补充保险待
遇。其中，基本医保保额12万元、大
病补充保险保额30万元，医保目录
内住院报销比例平均70%以上。
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参保宣传进医院

关爱新生儿 医保伴成长

□本报记者 刘伟芳
通讯员 洪培钰

12 月 5—6 日，由福建省卫生
健康委员会和福建省总工会主
办、福建中医药大学附属第三人
民医院和福建省教科文卫体工会
工委承办的2024年福建省中医养

生功法技能大赛在福州举行。来
自各区（市）卫健委和公立医疗机
构的 35 支代表队同场竞技、一较
高下。

赛事分为团体赛和个人赛，包
括了视频展播、综合笔试、技能演
示、知识竞答等环节。

选手们现场演绎了形神融合
的八段锦、刚柔相济的太极拳、动
静结合的易筋经，以及五禽戏、太
极养生杖、导引养生功十二法、马
王堆导引术、大舞养生功法等传统
中医功法，一招一式尽显中医药传
统文化的独特魅力。

今后我省还将通过举办各类
比赛活动，弘扬中医药文化、传播
中医药健康知识、促进中医药人
才队伍建设，推动中医药融入经
济社会发展大局、融入医疗卫生
服务体系和融入老百姓的健康生
活。

□本报记者 林颖
12 月 10 日，由福建

中医药大学药学院、福
建历史名人研究会主持
编写，凝聚众多专家学
者心血与智慧的《福建
本草志》正式发布。

福建草药资源颇为
丰富，素有“万古药库”
的美名。然而，中草药
同名异物、同物异名、用
法不一等混乱状况亦同
时存在，这不仅容易引
发医疗差错和药材浪
费，也给中药资源的保护、开发利
用以及可持续发展带来诸多难题。

《福建本草志》由吴德峰教授、
福建中医药大学药学院院长徐伟
担任主编。编写组历经3年，风餐
露宿，在全省范围内展开了中草药
的调研、标本采集、验方收集以及
文稿撰写工作，足迹遍及八闽60多
个县，采集鉴定药用植物凭证标本
5000多份，从中精心甄选出福建省
野生、栽培和引种成功的青草药共
1212种，其中第一集收录592种。

这些青草药不但涵盖传统中
药如桑叶、菊花、葛根等，还附有彩
色照片，以利读者在应用时进行对
照鉴别。
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中医养生功法技能大赛举行


