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神经中枢在医学界被誉为
“生命禁区”。然而，在厦门市
第五医院（简称：厦门五院）有
这样一支优秀队伍——神经外
科团队，他们凭借高超医术和
不懈努力，始终站在医学领域
制高点，挽救了无数患者的生
命。

“全国百强名医”领衔
赋能科室高质量发展
厦门五院博求人才、广育

良才。近年来，医院柔性引进
了“全国百强名医”、国内外著
名的神经外科专家刘晓谦教授
为神经外科学科带头人。与此同
时，神经外科还从大型三甲医院引
进了崔立山教授等一批国内外知
名专家，引进培养了一大批中高级
职称技术骨干，为科室高质量建
设、医疗水平提升注入了强大的

“聚才”引擎。
在“全国百强名医”刘晓谦的

指导下、崔立山主任的带领下，科
室会聚起了一支技术精湛、经验丰
富的医护团队，形成了神经肿瘤、
神经血管、脊髓脊柱、神经功能、颅
脑损伤等多个亚专科，发展成为集
医疗、教学、科研、预防为一体的神

经外科治疗中心，跃居厦门东部拥
有独立病区、NICU的高水平神经
外科医学中心。

颅内搭桥、精准“排雷”
高尖技术创造生命奇迹
成功开展全脑血管造影检查

500 多例、颅内动脉瘤介入栓塞
术 230 余例、急性颅内大血管闭
塞血管内治疗 160 余例、头颈部
血管狭窄介入腔内支架治疗术100
多例……

这是厦门五院神经外科近两
年的“头部”诊疗数据。

近年来，神经外科在美国Na-

tus 术中电生理系统的监测下、
Brainlab神经导航引导下陆续开
展了胶质瘤、脑膜瘤、听神经
瘤、垂体瘤等颅内肿瘤的显微
镜下的微创手术切除；美国GE
生产DSA机下开展了复杂颅内
动脉瘤 Remodeling 技术栓塞
术、脑动静脉畸形Onyx胶栓塞
术、颈动脉海绵窦瘘栓塞术、急
性脑梗死动脉溶栓机械取栓
术、颈动脉狭窄支架成形术、多
供血脑肿瘤的术前栓塞术等；
Sto'r'se神经内镜辅助下垂体瘤、
颅咽管瘤的精准切除；经内通

道颈椎病、腰椎病脊柱脊髓疾病的
微创治疗等。

参与卒中中心建设
绿色通道护航“最强大脑”
医院神经外科联合急诊科、神

经内科、医学影像科、麻醉手术科、
重症医学科等兄弟科室建立的卒
中中心，实现多学科一体联动，畅
通了脑血管疾病的“绿色通道”，为
抢救患者生命赢得宝贵时间，在急
性卒中抢救早期静脉溶栓治疗中
具备了品牌优势。

而今，作为福建省首批“防治
卒中中心”，厦门市第五医院的卒

中中心，凭借一流的人才队伍、精
湛的医疗技术及先进的诊疗设备，
已被授予中国卒中学会“卒中中
心”、“中风120福建特别行动组”、
厦门市卒中地图医院等荣誉，为卒
中患者筑起了生命的保卫之墙。

接轨国际尖端技术
打破沉睡“魔咒”
2023 年 4 月 21 日,“闽西南植

物人促醒高级诊疗中心”落户厦门
市第五医院，这是由厦门市第五医
院与首都医科大学附属北京天坛
医院何江弘教授团队联手打造的
诊疗中心,此刻，神经外科崔立山
教授团队，联合何江弘教授团队和
厦门五院何晓阔教授专家团队，共
同开启了造福更多植物人患者的
探索之路。

不久前，一名处于昏迷、植物
生存状态5个月的女性患者，从外
院转到厦门五院后，经过脊髓神经
刺激器置入术后成功被“唤醒”。

何江弘教授的多次指导、帮
助，不仅推动医院的植物人促醒水
平迈升至新的高度，更为神经外科
接轨世界前沿诊疗技术、打破沉睡

“魔咒”，搭建了阶梯、提供了机
遇。 （廖小勇 秦新立）

精研“头等功夫” 守护“生命中枢”
厦门市第五医院神经外科以精湛医术守护患者生命安全
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崔立山（左一）博士专家团队正在为脑
梗患者实施精准“血管取栓术”
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