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特别报道

强于人才
构建多层次高技能人才梯队

普外科也被称作“最
复杂的外科临床学科”，既
是处理各种常见病、多发
病的传统基础外科，同时
也是病种最复杂、管理最
繁琐、时刻充满创新与挑
战的新兴前沿学科。

在“人才强科”的发展
理念下，厦门五院普外科
大力引进了梁金龙和彭晓
晖两位教授，柔性引进福
建医科大学附属协和医院
博士生导师黄昌明教授并
成立名医工作室，柔性引进
福建医科大学孟超肝胆医
院博士生导师曾永毅院长
并定期开展手术及讲座，聘
请厦门市第一医院结直肠
肿瘤外科博士生导师苏国

强教授为学科带头人。如
今已建成多层次的高技能
人才梯队。

与此同时，科室诊疗设
备也迎来更新换代，诊疗水
平 同 步 提 升 。 现 拥 有
STORZ腹腔镜、纤维胆道
镜、超声吸引刀（CUSA）、
计算机辅助手术规划系统、
静脉曲张激光治疗仪等一
系列先进的诊疗设备。

精于临床
于细微处见真功夫
一名88岁患胆石症的

阿婆，辗转多家医院因年
纪大、手术难度大未被收
治。梁金龙教授接诊后，
组织多学科会诊，确定手
术方案。最终，梁金龙凭
借精湛技术为阿婆完成胆
囊切除术+胆总管切开取

石术+肝内胆管取石术+T
管引流术+肠粘连松解术，
术中出血不到50ml。阿婆
恢复良好。

据介绍，普外科全年
手术量已达 1000 余例，其
中腹腔镜微创手术及三四
级手术占比均达到 60%，
在省内位居先列。

普外科率先在厦门市
开展了腔镜甲状腺切除、
微创胆囊切除联合胆道镜
胆道取石、腹腔镜结直肠
癌根治术、腹腔镜胃癌根
治术、腹腔镜部分肝脏切
除术等多种术式，微创技
术遍地开花，实现了全领
域内微创手术的覆盖。

与此同时，普外科还
实现了腹腔镜下食管癌三
野根治术等手术的创新式
发展，完成了腹腔镜胰十
二指肠切除术，动静脉支
架置入、导管取栓、静脉滤
器置入等高难度手术。

针对翔安地区胃肠肿
瘤高发的特点，科室采取
腹腔镜下微创手术，借助
三维成像系统规划、手术
精准切除肝脏部位疾病的
诊疗技术，也已进入国内
先进水平。

在紧急医疗救治领
域，普外科成功抢救了众
多危重患者，将命悬一线
的患者拖离险境。

医教研一体
接轨国内外先进理念

近年来，普外科成功
完成多项省、市级科研立
项，倡导“医教研”一体化协
调发展，负责厦门医学院、
南昌医学院等多家医学院
的临床教学及带教任务。
在国内外核心期刊发表医
学论文30余篇，其中6篇被
SCI源收录，影响因子在3.0
以上。截至目前，普外科获
得省级新技术成果一等奖
一项，科研获得省级科技进
步奖二等奖2项，在研福建
省科技厅课题及厦门市科
技局课题各2项。

普外科还积极接轨国
内外的先进理念，多次支
持、参加国内外学术讲座，
定期参加各种规范化培训，
长期与解放军总医院、上海
长海医院、北京中日友好医
院、福建医科大学附属协和
医院及福建医科大学附属
孟超肝胆医院合作，成为厦
门市第一家中国老年营养
病房示范病房、福建孟超肝
胆医院肝脏疾病医联体单
位等。 （廖小勇 秦新立）

厦门市第五医院普外科：柳叶刀上绽芳华 无影灯下济苍生
只见医生手持三寸薄刀，与患者在灯下“肝胆相照”，

让刀尖在血管上“翩然起舞”。切割、游离、缝合……一套
娴熟的操作如行云流水。

他们，就是无影灯下的“神刀手”——厦门市第五医
院普外科医护团队。

近年来，该团队紧跟学科前沿，不断探索新技术、新
疗法，书写一份不断突破“自我”的答卷，为更多患者带去
了优质、高效、低创的医疗服务体验。

梁金龙博士（右二）带领团队开展腹腔镜下胰十二指肠切除术


