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近日，癌症、心脑血
管、呼吸和代谢性疾病防
治研究国家科技重大专
项正式公布立项结果。

由福州大学附属省
立医院陈刚教授牵头申
报的“糖尿病环境危险因
素识别及防控策略建立”
项 目 成 功 获 批 ，总 经 费
5780 万元。这是福建省
属高校首次获批国家科

技重大专项，标志着福州
大学在医学领域科技创
新取得了重大突破。

该项目由福州大学
牵头，汇聚了北京大学、
上海交通大学医学院附
属瑞金医院、华中科技大
学、中国疾病预防控制中
心环境与健康相关产品
安全所等 15 家单位的顶
尖科研力量。

项目聚焦如何精准
识别影响糖尿病发生发
展的关键污染物、环境因
素如何驱动糖尿病的发
生发展以及如何建立糖
尿病环境危险因素的综
合防控策略等重大科学
问题，通过构建环境因素
与糖尿病动态队列大数
据平台，建立精准定量筛
查体系识别糖尿病相关

的新污染物，阐明环境因
素复合暴露在糖尿病发
生发展中的作用，揭示环
境因素对糖脂代谢的影
响及关键环节，建立新型
的糖尿病环境危险因素
精准防控策略。

国家科技重大专项
是国家为实现 2030 年科
技强国目标而部署的战
略性科技计划，旨在通过

集中资源、协同攻关，突
破一批“卡脖子”技术，为
产业升级、国家安全与民
生福祉提供坚实支撑，推
动科技与产业深度融合，
通过聚焦人工智能、量子
科技、深空深海、医药卫
生等前沿领域，推动我国
从科技大国向科技强国
迈进。

（福州大学）

□本报记者 林颖
“很荣幸能成为福州

高校首批接种九价 HPV
疫苗的男生之一。”4 月
25 日，正值第 19 个世界
免疫周之际，福建医科大
学的学生李涵（化名）在
校内接种点打完疫苗后
表示，男性接种 HPV 疫
苗至关重要，不仅能保障
自身健康，还能为家人增
添一道防护屏障。

与此同时 ，一场以
“健康福建，青春校园”为
主题的男女共防加速消
除宫颈癌圆桌会议在福
建医科大学举行。

福建省预防医学会、
福建省疾病预防控制中
心、福建省肿瘤医院、福
建医科大学公共卫生学
院的多位领导和嘉宾来
到活动现场，围绕“HPV
男女共防”这一议题展开
了深入探讨，吸引了近
200 名师生积极参与学
习。

男性需要接种
HPV疫苗吗

相较于女性，男性感
染HPV鲜少受到关注。

“HPV感染对男性健
康的威胁不容忽视。高
危型 HPV 可能导致多种
男性恶性肿瘤，例如 88%
的肛门癌由 HPV 持续感
染引起，而低危型 HPV
则可引发肛门生殖器疣
等病变。”福建省疾病预
防控制中心主任医师萧
剑雄说。

尽管 HPV 感染带来

显著的疾病风险，但是
公众仍普遍存在诸多误
区，如“男性感染 HPV 无
害或后果轻微”“HPV 感
染仅引发女性宫颈癌”

“男性无需接种 HPV 疫
苗”等，导致许多男性及
公众对这一潜在风险缺
乏足够的警觉和重视。

“男性感染 HPV 不
仅危害自身健康，还可能
通过性行为将病毒传播
给伴侣，增加女性宫颈病
变风险。”福建卫生报健
康大使，福建省肿瘤医院
院长、福建省肿瘤防治办
公室主任孙阳强调，适龄
男性接种疫苗不仅能保
护自身，还具有交叉保护
和群体免疫效应，更快实
现消除宫颈癌的目标。

如今，随着国内首个
且目前唯一适用于适龄
男女性接种的九价 HPV
疫苗获批上市，这一防线
正向男性群体延伸，在福
建医科大学公共卫生学
院副院长胡志坚看来，它

将为男性和女性共同筑
起坚实可靠的健康屏障。

高校将健康教育
转化为防护实践

HPV 疫苗接种的推
广，从公共卫生角度和卫
生经济学的角度来看，都
是一项重要而有价值的
工作。当男性疫苗接种
率达 40%时，女性感染风
险可降低37%。

为此，福建省预防医
学会接下来将联合福建
医科大学公共卫生学院，
计划在全省 20 多所高校
开展健康科普巡讲，通过
科普讲座提升学生的健
康意识和预防知识，让学
生成为家庭、社会的健康
宣传员。

福州男性九价
HPV 疫苗接种工作
已启动

据了解，4 月 8 日，九
价人乳头瘤病毒疫苗（酿
酒酵母）成为中国境内首
个且目前唯一获批、可适
用于适龄男性、女性接种
的九价 HPV 疫苗，适用
于 16~26 岁男性接种，标
志着中国正式进入“男女
共防 HPV 相关癌症及疾
病”新阶段。

目 前 ，福 州 男 性 预
约接种九价 HPV 疫苗的
工作已经开始，广大男
性市民可通过“闽政通”
APP 和福州疾控官方线
上平台预约，到社区卫
生服务中心及预防接种
门诊接种。

□本报记者 张帅
通讯员 林春梅

近日，福建医科大学孟
超肝胆医院药学部全面升
级中医药服务体系，构建

“智慧煎药+精准配送+膏
方定制”立体化服务矩阵，
通过数字化手段与标准化
流程创新，让传统中医药服
务焕发时代生机。

据孟超肝胆医院药学
部主任俞晓玲介绍，此次升
级重点围绕患者用药全流
程痛点进行改进。代煎中
药服务上，配备专业中药师
团队配合全自动煎药系统，
严格遵循“先煎后下”等古
法工艺，分装成独立包装，

保持药液浓度恒定，还提供
根据临床用药要求的煎制
服务；物流配送则首创“医
药+冷链”解决方案，通过与
顺丰快递公司合作建设的
专用物流通道，采用恒温运
输，确保汤剂活性成分留存
率；膏方定制方面，将调配、
浸泡、煎煮、沉淀、过滤、浓
缩、收膏、分装等百余道传
统工序标准化，实现成品膏
滋质地均一、质量可控。

该服务体系突破性实
现了全流程数字化管理。
患者通过医院微信公众号
可实时追踪煎药进度，查
询物流轨迹，线上咨询服
药禁忌。

□本报记者 刘伟芳
通 讯 员 张晓琴

4月21日，上海市第一
人民医院泌尿外科夏术阶
教授名医工作室、耳鼻咽喉
头颈外科董频教授名医工
作室、眼科郑志教授名医工
作室落户南平市第一医院。

此次名医工作室的落
地，将打破地域壁垒，让闽
北百姓在家门口就能享受
到国内顶尖专家的诊疗服
务，还将通过专科培训基
地、会诊中心的建设，将上
海优质医疗资源与南平本
土医疗体系深度融合。
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HPV男女共防
男性九价HPV疫苗已开放预约 福州首批开打

智慧中药房立体服务矩阵上线
孟超肝胆医院打造中医药便民新模式

上海三个名医工作室落户南平


