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记者视线

医讯集萃

□本报记者 刘伟芳
通讯员 夏雨晴

5月16日至18日，“第五届医
院战略与学科发展大会”在福州召
开。本次大会以“决胜‘十四五’
启航‘十五五’ 奋发向前行”为主
题，来自全国各级卫生健康行政部
门、医疗机构和科研单位的千余位
专家学者齐聚一堂，共同探讨医院
管理与学科发展的创新路径与实
践经验，旨在推动我国公立医院高
质量发展，助力构建具有中国特色

的现代化医疗卫生体系。
会议由复旦大学附属华山医

院、福建医科大学附属第一医院、
无界进修、中国人体健康科技促进
会等联合主办。

大会开幕式上，福建医科大学
党委副书记黄爱民、复旦大学附属
华山医院院长毛颖、福建医科大学
附属第一医院党委书记翁山耕出
席并致辞。

开幕式由复旦大学附属华山
医院福建医院党委副书记、副院长

殷保兵主持。
本次大会的主论坛环节聚焦

“医学人文之光与AI科技之力：携
手共创卫生健康现代化新未来”，
涵盖了人工智能、临床研究、医学
人文等多个方面，吸引了众多医学
领域的权威专家及跨界学者。

福建医科大学附属第一医院
党委副书记、院长，复旦大学附属
华山医院福建医院党委副书记、
院长康德智分享了医学人文关怀
的三重维度与实践路径，强调了

人文关怀在医疗中的不可忽视作
用。

本次大会围绕医院管理医疗
创新和人才发展等议题，设置了多
个精彩的分论坛和专题沙龙。大
会还探讨了党建引领医院高质量
发展、“一院多区”、区域医疗中心
发展、智慧医疗与人文关怀结合、
精准医疗与大数据的应用、医学人
才孵化等关键议题，进一步拓宽国
内医疗领域的国际视野，促进技术
进步。

□本报记者 林颖
通讯员 毕莹赟

5 月 13 日，在省儿童医
院执行院长郭薇薇、副院长
周朝明、总会计师郑丽敏，以
及各职能部门、临床科室负
责人的共同见证下，福建省
儿童医院精神心理科正式揭
牌。记者了解到，该科室开
诊首日号源就被抢光了。

近年来，我国儿童青少
年精神心理障碍患病率逐
年 上 升 ，面 对 这 一 严 峻 形
势 ，国 家 卫 生 健 康 委 将
2025—2027 年确定为“儿科
和精神卫生服务年”，要求
各三级医院提供心理门诊、
睡眠门诊服务。

郭薇薇指出：精神心理科将以
“全民健康”理念为指导，构建“预
防—筛查—干预—康复”一体化服
务体系，让心理健康服务成为守护
儿童成长的隐形翅膀。

据悉，精神心理科设置了专
业的心理测评室和支持性的心理
治疗环境，针对各类常见的心理
问题，整合运用认知行为疗法、辨
证行为疗法、心理动力学疗法、人
际关系疗法以及家庭治疗等多种
有效的心理治疗方法，增加特色
的艺术心理治疗元素，为儿童青
少年量身打造个体化的心理治疗
方案。

临床业务主要涵盖儿童青少
年情绪障碍、行为问题、注意力障
碍、学习问题、亲子关系问题以及
重性精神病性障碍等儿童青少年
心理精神问题的评估、诊断和医疗
临床服务。

5月9—10日，福建省妇幼保健
院血管外科&介入治疗科詹腾辉副
主任医师受邀参加北京“协和血管
医学大会”和“第十届血管创新大会”
两大顶级学术会议，并作专题报告
展示生殖血管介入领域创新成果。

在“精索静脉曲张腔内治疗”
专题中，詹主任介绍了福建省妇幼

保健院首创的微创介入技术，通过
优化手术方案使辐射剂量降低
30%，患者术后精液DNA碎片指数
显著改善，疗效达国际先进水平。
次日，他作为《女性盆腔静脉疾病
介入诊治中国专家共识》执笔专
家，重点推介了创新性“Necklaces
技术”，该技术使盆腔淤积综合征

患者疼痛缓解率达85%以上，获国
内外专家高度评价。

据悉，詹腾辉团队率先提出
的“生殖血管介入”理念，已为数
千例不孕不育患者提供精准微创
治疗，相关技术被纳入欧洲及美
国血管外科学会指南。

（福建省妇幼保健院）

□本报记者 刘伟芳
通讯员 夏雨晴 林诚

抗衰老治疗、解决疑难生育问
题、给男性做“功能保养”、助力过敏
星人脱敏……你知道在哪里能找到
这些特色疗法吗？答案是：福建医
科大学附属第一医院（奥体院区）。

今年是福建医科大学附属第
一医院回迁福州40周年暨奥体院
区开诊四周年。

5月13日，福医附一医院举办
奥体院区市民探院宣传活动。前
期征集报名的40名市民与媒体记
者共同探访奥体院区，了解、感受
院区开诊四年来的发展成果和特
色诊疗服务。

“我们有最先进的 24 小时胚
胎培养系统，能让‘宝宝’舒服地躺
在里面，实验人员可实时观察，不
会打扰‘宝宝’休息。我们还有强
大的护理团队可以保障全程每个
环节都有人指引……”

听着医务人员的介绍，38 岁
的陈小姐（化名）很心动。

陈小姐自然流产了两次，也尝
试做过试管，但都失败了。在朋友
的推荐下，她了解到附一奥体院区
的生殖医学中心帮助过很多家庭
拥有“幸”孕，就报名参加了此次探
院活动。“正好有这次机会，我想系
统地了解一下。”

当天，陈小姐和其他市民代表
一起参观了附一奥体院区的皮肤
学科、生殖医学中心、男科与性医
学科、过敏中心四大王牌科室，认
真了解这些科室的特色，与专家面

对面交流。
“刚听完讲解，我也和医生交

流了一下，决定之后就选这里治
疗。”陈小姐表示。

32岁的新手妈妈小徐最关心
的是孩子过敏问题。“说到过敏性
鼻炎、过敏性哮喘，朋友都会推荐
附一的耳鼻喉科，听说现在过敏
中心搬到这边，我就想来看看。孩
子之前查出对鸡蛋、牛奶过敏，但
他吃了这些也没什么反应，不知道
还要不要给他继续吃。”

“如果没有特别的食物过敏反
应，我建议可以继续喂养。”在医生
的细心解释下，小徐终于放下心来。

据悉，福医附一医院奥体院区
于2021年12月28日正式开诊，以

“大专科、小综合”为特色，着力打
造皮肤、生殖医学、男科与性医学
科、过敏医学，形成“一厚三强”的
学科特色。奥体院区开诊以来，累
计服务患者近80万人次。

近 日 ，中 国 抗 癫 痫 协 会
（CAAE）最新认证结果显示，本报
健康大使、福建医科大学附属协和
医院神经外科博士、福州市第一总
医院儿童专科院区（福建省福州儿
童医院、福州市儿童医学中心）儿
童癫痫诊疗中心主任宋施委，以优
异成绩成功斩获癫痫专业医生高
级水平证书，成为全省首位同时持

有该证书与脑电图高级水平证书
（2020年通过）的“双高”认证专家。

作为国内癫痫诊疗领域的权
威认证体系，CAAE高级水平考核
素以严格著称。宋施委此次荣获
双高级证书认证，不仅彰显了个人
卓越造诣，更标志着福建省癫痫诊
疗水平迈上新台阶。

福建卫生报与宋施委合作，福

建省首部儿童癫痫治疗纪录片《照
亮：被“恶魔”选中的孩子》于2024
年6月推出，引发全网关注。该片
记录了癫痫患者的治疗过程和医患
心路历程，展现了癫痫的致病机理、
患者现状和治疗方式，并探讨了对
癫痫患者的医学道德和人文关怀。

（福建医科大学附属协和医
院、福建省福州儿童医院）
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省
儿
童
医
院
精
神
心
理
科
揭
牌
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