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5月22日，省卫健委联合福州
市卫健委、福建医科大学孟超肝胆
医院开展以“践行红医初心，追寻
科学之光”为主题的“红医精神”巡
回宣讲福州场活动。

此次活动以弘扬新时代“红医
精神”和闽籍医学家的科学家精神
为核心，通过宣讲傅连暲、江一真、

林巧稚、吴孟超、慕容慎行 5 位闽
籍“红医”先辈的感人事迹，勾勒出
跨越时代的闽医精诚群像。活动
还设置了“致敬吴孟超院士”环节，
以多元艺术形式礼赞医者大爱，推
动“红医精神”与科学家精神深度
融合，正向引导激励全省医疗卫生
从业人员坚定理想信念，砥砺初心

使命，涵养政治品格，树立良好的
行业风气和道德风尚。

省卫健委党组成员、副主任张
国安为活动致辞，他强调在全面推
进健康中国、健康福建建设的当
下，应以此次宣讲活动为契机，让
红医精神“活”起来，使更多医务工
作者和青年学子感受到理想信仰

的力量；让红医精神“实”起来，融
入日常医疗服务和科研攻关的实
践中；让红医精神“新”起来，紧跟
现代医学发展的步伐，赋予其新的
时代内涵，在新时代的征程中，谱
写福建医疗卫生健康事业高质量
发展新的篇章！

（省卫健委机关党委）

省卫健委开展“红医精神”巡回宣讲活动

5 月 23 日，全国精神文明建设
表彰大会在北京举行，会议公布第
七届全国文明城市、文明村镇、文明
单位名单和复查确认继续保留荣誉

称号名单。
福建卫生健康系 统 有 4 个 单

位 认 定 命 名 全 国 文 明 单 位 荣 誉
称 号 ，另 有 11 个 单 位 复 查 确 认

继 续 保 留 全 国 文 明 单 位 荣 誉 称
号。

（省卫健委机关党委、宣传处）
名单详见健康福建微信公众号

近年来，漳州建成 11 个紧密
型县域医共体和 4 个城市医疗集
团，成功跻身全国医改综合评价
第一梯队，位居全国前列。其中，
南靖作为山区县，县域就诊率稳
居全市前列，通过成立县总医院，
探索县乡村一体化管理，走出了
一条县域医疗共同体良性循环的
新路子。

数据显示，2024年南靖县全科
医生161名，比2020年增长54.8%；
县总医院门急诊量 78.32 万人次，
与 2020 年比增长 20.19%；出院患
者共 3.24 万人次，与 2020 年比增
长24.83%。

“业务留人”的良性闭环
基层医疗卫生机构通常面临

资源配置不足问题，机构分布远而
散，人才缺口突出。

2020年7月，南靖县试水以县
医院为龙头，整合1家社区卫生服
务中心、10家乡镇卫生院及165家
公办村卫生所，组建县总医院。

“关键在人。”彼时起，南靖县
医院院长钟裕君担任总医院院
长。在他看来，乡镇卫生院的人事
轮转难，影响发展活力。按照南靖
县总医院建设实施方案，总医院公
开选聘分院院长，让有志者揭榜，
经考核者挂帅。同时，建立乡镇卫
生院人员编制统筹使用制度，解决
基层医务工作者配置不均问题，加
强总医院内部人员管理。

“这位患者术后两周内一定要
限制狭窄性腱鞘炎部位的受力，避
免反复的屈伸活动。”日前，南靖县
医院副主任医师黄志宏在靖城分
院教学查房时嘱咐道。

据悉，在南靖县域医共体构建
中，县医院与基层分院的发展形成
了“命运共同体”，县医院医生到基
层分院开展业务活动也更灵活。

“县医院专家通过教学查房和病例
分析，真正能让基层医生查缺补
漏，提高诊疗水平。”靖城分院负责
人介绍。

目前，南靖县总医院共选派
21 名中高级职称医师到各分院
定点帮扶，共为基层分院诊疗群
众 8529 人次，病例讨论 467 次，教
学查房 298 次，开展业务培训 102
场次。

县总医院统筹用人制度，形成
了“业务留人”的良性闭环。

提升医疗“硬”实力
“好在体检及时发现，否则后

果不堪设想。”书洋镇65岁的陈阿
姨说，在当地的基本公共卫生服务
体检中，通过便捷式彩超检查，发
现她腹部有个囊肿，查明病因后立
刻安排手术，才没有耽误最佳治疗
时机。

与今日不同，曾经的南靖县基
层医疗设备老旧，漏诊误诊隐患
大，许多群众连免费健康体检都不
愿意参与。

为此，南靖在县域医共体建设
中聚焦“硬”实力提升。截至目前，
累计为基层分院新购置7台DR、5
台彩超、5 台 CT、2 套电子胃肠镜
设备等，分院医疗设备得到全面升
级。

同时，南靖县总医院购置 3
辆公共卫生体检车、4 台彩超等
设备，抽调县医院临床骨干医生
组建了3支流动性体检队伍。

作为山区县，为患者提供家
门口的“医”靠，不但要好，更要
快。从地图上看，西面书洋镇，
北面和溪镇，是南靖最远的两个
乡镇。

“以县医院 120 急救中心为
平台，成立书洋、和溪急救分中
心，并为各成员单位增配 8 部救
护车。”钟裕君介绍，群众一旦拨
通急救电话，救护车半小时覆盖
80%村落、90%人口，1小时县域内
全覆盖，形成县域内应急医疗急
救圈，全面提升县域内医疗急救
能力。

“硬”实力提升的背后，钱从
哪里来？“统一采购，降本增效。”

钟裕君介绍。
织密分级诊疗网络

日前，靖城镇一名患者因整
日头晕到靖城分院就诊。医生
黄明杰接诊后，发现其有高血压
史，未规律服用降压药，入院时
血 压 达 220/110mmHg。 口 服 降
压药 4 小时后，该患者血压仍在
高位。出于安全考虑，黄明杰建
议患者转至县总医院进一步检
查及治疗，同步上传患者病例至
县总医院。不到 1 分钟，收到县
总医院急诊科回复：患者 CT 未
见明显出血。45 分钟后，县总医
院再次回复：患者已收住内科进
一步治疗。

“双向转诊能否顺畅运转，很
大程度上依赖于上下级医院之间
的信任度。”靖城分院院长胡振业
说，“基层诊疗能力强了，推进分级
诊疗的底气也就更足了。”

“进一步整合优质医疗资源，
形成‘医疗资源共享、信息有序互
通’的医疗体系，提升医疗卫生服
务质效。无形中，也为医共体‘基
层首诊、双向转诊、急慢分治、上
下联动’织出更加紧密的分级诊
疗网络。”漳州市卫健委相关负责
人说。

数据显示，2024年，在南靖县
域医共体中，基层分院上转患者
2621 人次，其中上转住院 1052 人
次、上转门诊1569人次。

（福建日报）

21 日晚，由福
建中医药大学出品
的原创闽籍中医名
家系列情景剧《闽
医精诚》在福州大
学城文化艺术中心
首演。

该剧是学校思
政教育的新探索，
通过艺术形式创新
探索“大医精诚”的
精神传承。剧集以
闽地中医大家的传
奇故事为蓝本进行
创作，涵盖多个人
物篇章。

（福建日报）

福建卫健系统15个单位获评全国文明单位

推进紧密型县域医共体建设

南靖县 让基层群众“就近医”“就好医”
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为普及健康知识，提升全民健康
素养，国家卫生健康委、国家中医药
局、国家疾控局、全国总工会、中国科
协于2025年5月—12月联合主办“健
康知识普及行动——2025年新时代
健康科普作品征集活动”，面向全国
征集优质健康科普作品。

作品主题包括必选主题、爱国卫
生与健康生活方式、重点人群健康及
重大疾病防治等。作品分为“视频
类”“图文类”，并专设“辟谣类”。

5月至6月为报名及作品上传阶
段，各省份不限报名数量；7月至9月
为省级征集推荐阶段，每省推荐不超

过30件作品；10月至12月进行国家
级终审并公布结果。

作品须为2024年5月至2025年
5月原创，不得侵犯他人权益。活动
不收费，主办方享有作品使用权。

（国家卫健委网站）
内容详见健康福建微信公众号

2025年新时代健康科普作品征集活动启动


