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推动中医标准制定
2021年6月12日，对郑启明来

说是一个终生难忘的日子。经过两
年多的努力，他在这天终于拿到了
菲律宾首张中医师执业资格证书。

郑启明说，跟随着华人下南洋
的脚步，中医药进入菲律宾已有数
百年历史，但中医师始终没有被当
地官方纳入医疗体系，“因而，这张
执业资格证书对于中医药在菲律
宾的发展具有重要意义”。

1997年，菲律宾通过了菲律宾
共和国8423法案，设立菲律宾传统
及替代医学部门。随后，针灸便成
为菲律宾传统医学的一个组成部
分并订立了针灸师的资格认证标
准及执业标准。然而，作为传统医
学的重要组成部分，中医在菲律宾
尚未被主流社会广泛接纳，在菲亦
没有合法地位从事相关医疗服务。

因此，郑启明深知，要让中医
药在这片土地上推广开来，必须推
动中医标准制定。2019年2月，由
福建中医药大学创建的中国—菲
律宾中医药中心正式成立，由郑启
明担任中心的菲方主任。随后，中
心正式向菲律宾卫生部传统及替
代医学部门提出，将中医作为菲律
宾传统医学的一个专门类别进行
管理，并由郑启明全权负责中医执
业规范标准的制定。

“新冠疫情暴发后，中医药防疫
抗疫的中国经验在菲律宾得到了广
泛好评，也推动中医执业的工作方
案提上议事日程。”郑启明向记者介
绍道，2020年5月，中心在世界中医
药学会联合会的支持下，参考世中
联中医师的执业标准以及东盟国家
的中医药行业规范及相关法规等，
制订了初稿草案，并提交菲律宾传
统及替代医学研究院专业标准规范
部门审核定稿。经过4次网上公众
听证会，最终由时任菲律宾卫生部
部长弗朗西斯科·杜凯签署颁布，并
于2021年3月实施。

自此，在菲律宾的中医有了自
己的执业资格标准。中国—菲律
宾中医药中心也在为当地民众积
极推广中医健康管理理念、提供中
医特色诊疗服务等方面有了更宽
广的舞台。

2022年4月，菲律宾光坦纪念医
院中医部暨“中国—菲律宾中医药
中心”光坦医院分部开业。“这是菲律
宾现代医学中心首次设立中医部，
进一步推动了中西医结合的诊疗模
式在菲律宾主流社会中的普及。”郑
启明说，中心成立6年来，共服务侨
胞以及当地民众近两万人次，未来
将继续推动中医药在菲律宾的本土

化发展，持续拓展与当地医疗机构
合作的广度和深度，为当地民众提
供更加全面有效的医疗服务。

培养本土人才
在阳光明媚的季节里来到福

建中医药大学，菲律宾岐黄中医学
院见习团成员蔡思恬心情雀跃。

在学校见到线上视频课中的老
师，蔡思恬笑称是“网友奔现”。“我
们在岐黄中医学院学习的理论课程
基本上都是由福建中医药大学的老
师通过视频连线对我们进行教授，
我们是按照本科生的培养标准来学
习。”短短的三天见习，让蔡思恬对
于如何成为一名合格的中医师这一
课题有了新的体悟，“各位专家老师
的耳提面命让我受益匪浅，我明白
了此前所学的基础理论知识只是一
颗颗珠子，中医师在诊疗时需要使
用‘组合拳’将其串联起来。”

郑启明说，本土人才是中心在
菲律宾推广中医药首先要解决的
问题。2020 年 12 月 14 日，菲律宾
岐 黄 中 医 学 院 正 式 注 册 成 立 。

2021 年 10 月 23 日，菲律宾岐黄中
医学院按照菲政府标准设立中医
课程并举行开班仪式，面向菲律宾
全国招生。目前，该院设立中医
师、针灸师、中药配药师3个中医药
培训专业，所有专业的课程均可选
择中文或者英语授课。招生以来，
岐黄中医学院已开展总时长 6350
小时950人次的培训。

“岐黄中医学院依托福建中医
药大学的课程设置和师资力量，第
一批学生已经顺利毕业，其中两名
菲律宾籍学员已经成功拿到中药配
药师执业资格证书，并分别在中心
和菲律宾光坦纪念医院中医部工
作。”中国—菲律宾中医药中心中方
主任、福建中医药大学校长李灿东
对学院的未来发展规划明确，“下一
步，我们力争将学院建设成为我校
菲律宾校区（教学点），形成覆盖研
究生、本科、培训进修等多层次、多
规格、多形式的办学格局。”

深化与宿务省合作
今年2月，李灿东率领专家团

队前往菲律宾宿务省参加亚洲传统
医学健康峰会，并代表福建中医药
大学与中国—菲律宾中医药中心、
宿务师范大学—维森特·索托纪念
医学中心医学院联盟、菲律宾卫生
部传统与替代医学研究所共同签署
了合作备忘录，一同推动中医药在
菲律宾宿务省的落地与发展。

“福建省与菲律宾宿务省自2018
年结为友好省份以来，双方在文艺、
旅游、经贸、教育和人员往来等各领
域务实合作。在中医药领域，两省的
合作也大有可为。”李灿东告诉记者，
去年11月，菲律宾宿务省省长格温多
琳·加西亚率代表团一行到访福建中
医药大学，菲方与福建中医药大学签
订了合作备忘录，“此行便是为了推
进两省在中医药人才培养、国际合作
等方面的具体深化落实，其中离不开
中国—菲律宾中医药中心的力量”。

2025年3月，郑启明赴宿务传
统医学健康中心为当地针灸医师
进行实训指导，并向基层卫生工作
人员介绍中医防病治病理念，进一
步提升当地传统医学从业者的专
业水平。同时，郑启明还受邀向宿
务省省长进行专题汇报，并就传统
医学健康中心的运营、管理和推广
提出建设性建议。“未来，我们将依
托岐黄中医学院，持续开展面向宿
务省医务工作者的中医药专业知
识和临床技能培训。”郑启明说。

今年2月，福建中医药大学专
家团在维森特·索托纪念医学中心
开展的讲座和实际诊疗演示给斯坦
利·卡米内罗留下了深刻印象。此
次到访福建中医药大学及其附属医
院更是让他对两省的合作充满信
心：“期待福建中医药大学以及中国
—菲律宾中医药中心继续加强与宿
务省在传统医药领域的互学互鉴及
密切合作，分享人才培养、中医诊疗
等先进经验，让宿务省民众享受更
优质、更多元化的中医服务。”

建设中国—菲律宾中医药中心
是福建助力中医药“走出去”的成功
尝试，中医药这一中华民族的传统
瑰宝已逐渐被菲律宾社会及当地民
众接受并认可。“中心已经成为我们
推动中医药国际合作的一个样板，
下一步我们将在着力推动中国—菲
律宾中医药中心建设提质增效的基
础上，以此为鉴打造南非中医药中
心、澳洲中医药中心等更多的中医
药海外中心，不断提升中医药在海
外的影响力，让中医药这一承载人
类健康愿景的‘中国方案’，在构建
人类卫生健康共同体的实践中发挥
更大作用。”林生说。

（福建日报记者 汪洁）

2024年6月30日，中国—菲律宾中医药中心在菲律宾举办义诊活动
（受访者供图）
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近日，福建中医药大学迎来了一群特殊的客人——由中国—菲律宾
中医药中心菲方主任郑启明率领的菲律宾参访团，包括菲律宾卫生部传
统与替代医学研究所总干事玛·特蕾莎·伊尼戈、菲律宾宿务省议会公共
卫生与社会服务委员会主席斯坦利·卡米内罗等卫生医疗相关的“大咖”
以及来自岐黄中医学院的毕业生见习团。一行人参加了由福建中医药大
学主办的第五期海丝中医健康大讲坛，与来自全世界的中医专家深入交
流，感受中医在中国的蓬勃发展。

“中国—菲律宾中医药中心是我们的重要合作伙伴，在菲律宾为传统
与替代医学提供了大量的借鉴经验。此次跟随郑启明教授来到福州，我
们感到很振奋，希望菲律宾特别是宿务省能够与中心以及福建中医药大
学进一步深度合作。”玛·特蕾莎·伊尼戈说。

据福建中医药大学党委书记林生介绍，中国—菲律宾中医药中心是
依托福建中医药大学建设的福建省首家海外中医药中心，也是菲律宾境
内第一家中医药中心。2019年建成后，该中心在医疗、保健、教育等方面
发挥力量，推动了中医药在菲律宾“开花结果”。


