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生育关怀与家庭健康

本版由福建省计划生育协会协办

八闽生育关怀

□通讯员 廖文婷
当三字经遇见“三孩政策”，当

非遗快板邂逅托育补贴，这场跨越
千年的对话正在闽西红土地生动
上演。在全国计生协会员集中活
动日期间，龙岩市计生协会以文艺
浸润、优育赋能、健康护航“三风送
暖”为抓手，将婚育新政化作可感
可及的民生实践，唱响生育友好

“三重奏”。
心连心，文艺汇演倡新风。“生

育优，未来安，协会在，万家欢
……”旧调新唱“三字经”，古韵今
声润万家。全市各级计生协会积
极以“文艺搭台+传统赋能+政策
新诠”为模式，将中华民族优秀传
统文化、本土传统婚俗文化精髓融
入新时代婚育文化宣传，生动演绎
小品《托育趣事》、快板《婚育新风
谱新篇》、歌曲《好家风 健康行》、
短视频《非遗传承 生生不息》和

《生育友好“三字经”》等原创作品，
唱响新时代“适龄婚育、优生优育、
性别平等、责任共担、代际和谐”的
婚育“好声音”，引导群众树立正确
的婚恋观、生育观和家庭观，将婚
育新风吹进寻常百姓家。

手拉手，优生优育沐新风。托

育服务宣传月启动现场，工作人员
向驻足群众详细介绍托育补贴申
领方式与服务内容；“向日葵亲子
小屋”内，辅导员正带领10组家庭
开展“感统训练大闯关”，通过触觉
板行走、平衡木挑战等游戏开发婴
幼儿运动能力；优生优育指导中心
里，待孕夫妇排队领取含叶酸等爱
心礼包……全市计生协会以“提升
托育服务质量 共建生育友好社
会”为主线，打造医育联动式、托育
融合式、社区嵌入式三类服务阵
地，构建“中心辐射—小屋覆盖—
专家下沉”的三级服务体系。

面对面，家庭健康树新风。
政策咨询台前，工作人员手持《新
型婚育文化倡议书》，用方言俚语
解读三孩配套措施；健康义诊区
内，全科医生为居民进行“血压血
糖双测”；科普游园会上，《公民健
康素养 66 条》化作灯谜，“儿童保
健”“预防接种”谜面引得祖孙同
台竞答；家庭健康指导员培训场
上，参训学员认真学习海姆立克
急救法，完成“黄金4分钟”实操考

核……全市各级计生协会以“零
距离服务”为宗旨，在社区广场、
企业园区、乡村大集等场所，身着
红马甲的计生协会工作人员和志
愿者们以送政策有温度、送健康
有精度、送服务有广度的“三送三
有”特色服务为抓手，积极以政策
咨询、科普讲座、健康义诊、灯谜
竞猜、有奖竞答、急救演示等形
式，将健康新风化作具体可感的
民生实践。

截至目前，当地已累计开展百
余场“沉浸式”服务活动，发放《新
型婚育文化倡议书》《育儿宝典》等
宣传材料和宣传品 8000 余份，惠
及群众2万余人次，让健康政策从

“纸面”落到了“地面”，畅通家庭健
康“最后一公里”。

龙岩：唱响生育友好“三重奏”

周宁县

5 月 27 日，宁德市周宁县计
生协会联合县卫生健康局举办主
题宣传活动。活动在孩子们充满
活力的歌舞表演中拉开序幕，生
动展现了托育服务下的成长成
果。现场设置的“普惠托育 科学
育儿”竞猜答题环节，围绕托育政
策和育儿知识展开，吸引众多家
长积极参与，在互动中普及科学
育儿方法。

提升托育服务质量
共建生育友好社会

在“5·29”会员活动日来临之际，各地计生协
通过丰富多彩的文艺汇演、亲子互动等方式，倡扬
婚育新风，普及托育知识，营造生育友好氛围。

海沧区
5月24日，由厦门市海沧区计

生协主办的会员活动日宣传服务
活动举行。厦门市、海沧区计生
协相关领导及 200 余名会员志愿
者参加。主会场设置有奖问答环
节普及托育政策，分会场设立宣
传服务区、托育展示区、亲子互动
区及健康游戏区。

三元区
5月23日，三明市三元区计生

协联合城关街道办事处开展会员
活动日暨托育服务宣传月宣传服
务活动。

活动现场设置了文艺表演、义
诊服务、宣传咨询、便民服务和游
园活动五大专区。此次活动重点
面向青年群体和育龄人群，宣传解

读中央及我省生育支持政策，旨在
提升群众对普惠托育服务、生育友
好型社会建设等政策的知晓率。

仙游县
5月25日，在莆田市计生协指

导下，仙游县计生协会联合县卫
健局、县妇幼保健院等部门举办
会员活动日宣传服务活动。活动
在欢快的亲子游戏中拉开帷幕。

小朋友们与家长一起参与“大灰
狼来了”等互动游戏。活动现场
还设置了义诊宣传区，志愿者们
向家长发放《育儿宝典》等宣传资
料，普及科学育儿知识，倡导新型
婚育文化。

光泽县
5月26日，南平市光泽县计生

协开展会员活动日暨第二十九届幸
福工程活动日文艺宣传演出。

近日，厦门市、泉州市
计生协会相继走进高校开
展新型婚育文化宣讲活动，
引导青年学子树立正确婚
恋观、家庭观。
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（各地计生协）

厦门市
6月5日，“倡新型婚育

文化 铸青春美好未来”主
题讲座在厦门海洋职业技
术学院成功举行。本次活
动由厦门市计生协会、市
卫健委、共青团厦门市委
员会和市妇联联合主办。

活动聚焦《新时代青
年婚恋观的变迁》主题，从

专业角度剖析当代青年婚恋观
念的演变趋势，引导学生培养爱
的能力，建立健康文明的婚恋
观。为增强互动效果，现场特别
设置了婚育知识趣味问答环节。

泉州市

近日，泉州市计生协会联合
市妇联、泉州师范学院音乐与舞
蹈学院共同举办“刺桐少年家·
青春思辩”高校新型婚育文化宣
讲活动。

活动围绕当代青年婚育观
念转变开展专题研讨，通过理论
分析与案例解读，深入探讨家庭
关系演变趋势。在交流环节，与
会学生就传统家庭价值与现代
婚育理念等话题展开讨论，展现
了当代青年的独立思考能力。

（厦门市、泉州市计生协）


