
健康是家庭幸福的基石。这个
“红五月”，漳州各地计生协整合多方
资源，以接地气、有温度的形式，将普
惠政策送到居民身边，将健康服务送
到群众家门口，助力家庭和谐幸福。

“宝宝的身高体重在正常范围，但
还是要适当增加户外活动哦。”5月23
日上午，在云霄县计生协“5·29”宣传服
务活动现场，县妇幼保健院儿保专家正
仔细为幼儿进行健康评估。当天，云霄
县计生协会联合多部门在云陵镇开展

“5·29”宣传服务活动。活动现场，儿科
专家们通过系统的“筛查—评估—干预
建议”工作流程，为婴幼儿建立健康档
案，并提供个性化养育指导。除婴幼儿
健康服务外，活动还设置了政策咨询、
健康义诊等专区，向群众普及三孩政
策、优生优育、生殖健康等知识。

在芗城区新桥街道、榕御社区计生
协会应急救护知识普及培训现场，几名
家长学员正反复练习婴儿拍背的角度，
并向授课老师请教学习海姆立克急救
法具体方法。“以前不知道怎么用正确
的手法帮宝宝把异物冲出来，真遇到紧
急情况，只能干着急，现在心里有底
了。”一位参加培训的家长学员说。

“手足口病有哪些症状呢？我们
一起来看。”平和县五寨乡会议室内，
三十多位家长正齐刷刷地盯着大屏
幕。乡卫生院医生指着PPT上的图讲
解手足口病、流行性感冒、麻疹、水痘
等幼儿常见传染病的症状表现、传播
途径及预防要点。为提升家长科学育
儿水平，五寨乡计生协举办了这场婴
幼儿常见传染病防治知识讲座，现场
还开展生育津贴等惠民政策解读以及
免费血压测量等健康服务，提升群众
的健康意识和对生育政策的知晓率。

“四对比、五算账，助力生
育算好账……”5 月 29 日，在漳
州市“对比算账谱新篇 婚育新
风倡和谐”主题宣传服务活动
现场，清脆的快板声伴着朗朗
上口的唱词，将婚育新风尚向
群众娓娓道来。活动期间，漳
州市计生协会、总工会、团市
委、妇联等四部门还联合发布
了《弘扬新型婚育文化 落实三
孩生育政策倡议书》，倡导全社
会树立积极健康的婚恋观、生
育观和家庭观。同时举办的新
时代婚育文化摄影展，通过影

像生动展现了广大育龄群众践
行适龄婚育、优生优育、科学育
儿等理念的实践成果。

“5·29”会员活动日期间，漳

州创新“文艺+宣传”模式，联合
多部门打造群众喜闻乐见的婚
育文化视听盛宴。诏安县计生
协组织创作的三句半《新婚育、
甜如蜜》节目将优生优育、家庭
和谐等理念融入诙谐幽默的表
演中，演员们妙语连珠、配合默
契，引得现场观众笑声不断、掌
声连连。龙文区计生协主题宣
传活动现场，《移风易俗新风尚》

《锦绣新龙文》节目巧妙将家庭
健康、婚育新风、优生优育等理
念融入戏曲表演，让群众在艺术
享受中接受新观念。

婚育新风入画来
漳州“红五月”创新实践全景扫描

从快板声声算清“生育幸福账”到公交婚育文化专线穿梭街巷
的流动风景；从百对新人共许幸福诺言的集体浪漫，到云端大数据
为青年牵起“数字红线”。这个五月，漳州市计生协系统正用一场场

“走新”更“走心”的创意实践，绘就一幅新时代婚育文化图景。

□本报记者 陈敏
通讯员 林瑞雪 张琼如

百对新人身着礼服，跨马
鞍、过火盆、撒五谷，同读新婚誓
词……5月20日，漳州市计生协
联动多部门举办“才遇良缘 囍
爱漳州”2025年集体婚礼活动。
这场盛大而浪漫的婚礼，不仅让
新人感受到了满满的幸福和仪
式感，也吸引了众多青年的关
注，激发了他们对美好爱情和婚
姻的向往。

每天清晨，一辆辆青绿色、
橙红色系的公交车便开始穿行
在漳州的大街小巷，车身“生命
因爱而延续 生育友好筑未来”

“共育新生命 爱传千万家”等标
语格外醒目，这些披着“新装”的
公交车穿行在城区主干线路，途
经市政府、漳州火车站等城市中
心地段。这是漳州市计生协创
新推出的“公交婚育文化”宣传
矩阵，通过定制主题公交车和候
车亭，将新型婚育理念融入市民
日常生活。

“来，看这边！”5月20日，在
南靖县婚姻登记服务中心，一对
新人正在“新型婚育文化”打卡
区甜蜜合影。这是南靖县计生
协为新人打造的专属浪漫。当
天，10对新人在户外颁证台庄严

宣读婚育倡议书；专业医生在咨
询台耐心解答优生优育问题；每
对新人都会收到装有叶酸和健
康指南的“新婚大礼包”。“这些
知识对我们准备要宝宝的夫妻
太实用了。”正在咨询台领取叶
酸和《育儿宝典》的李女士说。

线下活动如火如荼开展的同
时，线上的活动阵地也在不断拓
展。4月12日至5月3日，漳州市
诏安县计生协、县总工会、团县
委、县妇联联合举办“缘梦‘诏
安’·邂逅云端”线上青年联谊活
动。活动创新通过大数据智能配
对和任务式互动，帮助90余名青
年拓展交友圈。专业情感课程同
步提升青年婚恋认知能力，为青
年搭建高效便捷的云端交友平台。

健康护航
让生育保障“实”起来

▲云霄县计生协为群众提供义
诊咨询服务

破圈联动 让传统新风“young”起来02

文艺搭台 让婚育文化“活”起来

漳州市计生协漳州市计生协““新型婚育文化新型婚育文化””公交专线公交专线
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▲家长向授课老师请教海姆立
克急救法具体操作方法
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