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福建省政府定制型商业补充医
疗保险——“惠闽宝 2025”于 7 月 8
日正式发布。福建省医疗保障局等
14 家共保体代表出席本次产品发
布仪式，共同见证“惠闽宝2025”投
保通道开启。

紧密衔接，补充医保，普惠利民
惠闽宝”始终坚持“政府引导、

市场运作、普惠利民”的原则，坚持
政府定制型商业补充医疗保险的定
位，发挥其对基本医保的衔接补充
作用，进一步减轻群众高额医疗费
用负担，是我省深化多层次医疗保
障体系建设的实践。

通过三年实践成效显著。参保
覆盖面持续扩大，累计参保超 860
万人次；保障力度不断提升，截至今
年 6 月底，累计赔付金额超 6.98 亿
元，累计赔付超8万人次，单人最高
赔付 125.47 万元，单笔最大赔付
101.14万元；理赔时间大幅缩减，通
过医保数据赋能，半数以上理赔已
实现“小额快赔”服务，快赔平均处
理时效为1.7天。

保费不变、优待升级、方案可选
保障方案可选。“惠闽宝2025”

延续普惠版和升级版两种方案可选

择，普惠版 129 元/人·年，升级版
179元/人·年。其中，2024 年9月1
日及之后出生的新生儿参保普惠
版，仅需99元/年。

保障范围广泛。涵盖多种我省
高发恶性肿瘤特药、罕见病用药和
质子重离子治疗等保障责任，首次
将特定4项高额器械给予更高报销
比例；保障医保门诊慢特病目录内、
住院目录内外费用，为广大参保群
众提供更周全保险保障。

叠加理赔优待。升级版无理赔
优待叠加多人参保优惠，门诊慢特
病和住院医保目录内、住院医保目

录外和住院目录外特定器械费用免
赔额分别降低 4000 元。升级版多

人参保同时可享 20 项健康管理服
务。

投保缴费、个账支持、家庭共济
福建省（不含厦门）职工医保参

保人可使用医保个人账户或家庭共
济账户，为本人、配偶、父母、子女等
近亲属参保缴费。

投保时间：2025 年 7 月 8 日 20
时至2025年8月31日24时

保障时间：2025年9月1日0时
至2026年8月31日24时

投保人可通过“惠闽宝”微信公
众号、支付宝、投保二维码、共保公
司线下分销等多种渠道参保缴费。

（福建医疗保障）

紧密衔接 有效补充

惠闽宝2025投保通道开启

近日，厦门大学附属第一医院
小儿骨科团队再次成功完成全球首
创的“UBE双通道脊柱内镜引导下
半椎体切除+经皮短节段固定”手
术，为一名 7 岁先天性脊柱侧弯女
孩有效解除病因。这项由该院小儿
骨科副主任（主持工作）刘琦主任医
师提出的创新术式，突破了传统手
术“盲视操作”的局限，实现全程可
视化微创治疗，术后患儿仅 6 天即
可下地活动。该技术已在 2025 年
中国医师协会骨科医师年会上亮
相，获全国权威专家高度评价。

“挖山洞”变“透明作业”：
4个小孔解决大问题

“传统手术就像在漆黑的山洞
里摸索，现在内镜下每一步都清清
楚楚。”刘琦医生形容，先天性半椎
体畸形如同建房子时混入一块“三
角砖”，会导致脊柱严重侧弯，若不
及时干预，会随生长发育加重侧弯，
甚至压迫内脏。以往需切开长达十
几厘米的切口，医生凭手感在狭窄
空间切除畸形椎体，不仅风险高（易
损伤周围神经、血管），连旁观学习

的医生都难以清晰
掌握操作细节。

而新技术仅需4
个 1~2 厘米的小孔：
半椎体侧一个通道放
入内镜照明，另一个
通道操作器械，全程
高清影像投射到屏
幕。手术团队在清晰
视野下精准切除半椎
体，并通过 4 个小孔
经皮植入螺钉完成矫
形固定。接受手术的
厦门女孩术后几乎未
喊疼，术后 6 天佩戴
护具自如活动，较传
统术式卧床时间缩短2周。

从“看不见”到“清晰透明”：
破除技术传授瓶颈

“我当助手看老师做了几十台
半椎体切除，轮到自己主刀还是心
里发怵。”刘琦坦言，传统术式的关
键步骤都是在“山洞摸黑进行”，年
轻医生只能依赖经验推测和想象学
习。而内镜手术使所有操作透明

化，既降低主刀医生操作风险，更让
观摩者能步步跟进，有望推动这项
高难度技术的标准化普及。

该创新源于刘琦的“跨界灵
感”。他在用UBE技术治疗儿童椎
间盘突出时，发现双通道设计特别
契合半椎体切除需求。经严谨论
证，团队于 2024 年完成首例尝试，
今年又成功实施1例，7岁女孩是最
新案例。

国际空白的技术突破：
获全国学术权威点赞
这项突破填补了国际技术空

白，在学术领域引发高度关注。在
中国医师协会骨科医师年会小儿
脊柱学组会场上，这项技术引发热
烈反响。学组组长杨军林教授表
示：“这正是儿童脊柱矫形需要的
创新方向。”全国知名脊柱微创专
家还专门索要课件学习。经文献
检索，该技术目前尚未见国内外同
类报道。

“我们不做华而不实的‘微创噱
头’。”刘琦强调，现在学术圈有些为
了微创而微创的所谓技术创新，并
不符合临床需求，而我们这项技术，
最核心的突破是实现半椎体截骨过
程清晰可视，安全性大幅提高，同时
兼顾创伤小、出血少、恢复快的微创
手术优势。随着技术推广，预计将
推动全国先天性脊柱侧弯微创治疗
的标准化发展，让更多患儿受益于
这项创新技术。目前团队正系统整
理手术视频资料，为后续技术培训
奠定基础。

(廖小勇 陈雯 李欣）

告别“盲视操作”全程“可视微创”
厦大附一医院微创技术破解先天性脊柱侧弯难题，7岁女孩术后6天下地活动
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▲刘琦主任医师带领团队在半椎体畸形治疗方
面积累了丰富的经验
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