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3厘米直肠肿瘤 20毫升出血量

国产单孔机器人“拆弹”直肠癌 省立医院完成福建首例手术

直肠癌在福建

发病率较高，若未

及时治疗，病情会

进展，可能出现远

处 转 移 ，危 及 生

命。本次手术的成

功，实现了福建胃

肠外科单孔机器人

领域“零的突破”，

推动区域微创技术

跻身国内前列。对

患者而言，则意味

着更小创伤、更轻

疼痛和更快康复，

治疗体验和生活质

量提升。

单孔手术机器人系统之所以成为

医生得力助手，源于其三大技术优势。

单孔入路更微创：传统腹腔镜

手术和传统多孔机器人手术通常有

4~6 个切口，而这个“钢铁医生”仅通

过腹部一个 3.5 厘米小切口，即可将

三支蛇形器械臂和一支高清内窥镜

送入腹腔。切口减少使患者疤痕更

小、疼痛更轻、康复更快、感染风险

更低。

仿生蛇形臂更灵活：仿生蛇形臂

灵活突破解剖限制，与传统机器人手术

直杆操作不同，单孔机器人的蛇形臂设

计灵感来自仿生学，可在狭窄空间中灵

活“钻缝隙”，自如绕过解剖障碍，精准

完成分离、切除、缝合等高难度操作，特

别适用于胃肠肿瘤相关的大范围复杂

精细手术。

术 中转场更高效：针对手术中

患 者可能需要调整体位的情况，单

孔 机 器 人 能 快 速 适 应 术 中 体 位 变

化，实现视野及操作路径转化，保证

手术顺畅，缩短手术时间 。

一个月前，王大爷发现自己排

便情况出现明显异常：不仅大便形

状变细，还伴随血便症状，下腹部

也时常隐隐作痛。忧心忡忡的他

随即前往福州大学附属省立医院

胃肠医学中心就诊。

接诊的王襄瑜副主任医师为

其安排肠镜检查后，明确诊断王大

爷的直肠处存在一枚直径约 3 厘

米的肿瘤，且已是进展期。

考 虑 到 王 大 爷 的 体 型 肥 胖

（BMI 26.7）、骨盆狭小，常规腹腔

镜及多孔机器人手术难度大，薛芳

沁教授团队经过审慎评估，决定采

用单孔机器人系统为王大爷实施

精准“拆弹”。

在手术室的控制台前，薛芳沁

教授全神贯注地精准操控器械；而

手术台上，三支仿生蛇形臂则根据

指令灵活伸缩，将纤细的“触手”深

入患者腹腔。在毫米级精度的操

作下，器械臂巧妙避开重要器官、

血管和神经，稳稳完成一系列精细

操作。

最终，在医护团队的精准操

作与机器人协同辅助下，王大爷

的手术顺利完成，术中出血仅 20

毫升。

□本报记者 林颖
8 月 7 日上午，福州大学附属

省立医院金山院区手术室完成了

一场精准的“拆弹行动”——在国

产蛇形臂单孔机器人辅助下，69

岁的王大爷（化名）腹内直径 3 厘

米的直肠肿瘤被根治切除。

这 场 由 福 建 卫 生 报 健 康 大

使、福州大学附属省立医院副院

长、胃肠医学中心主任薛芳沁教

授团队完成的手术，创下福建首

例 单 孔 机 器 人 直 肠 癌 根 治 术 纪

录，标志着福建胃肠外科微创技

术迈入单孔机器人时代，我国国

产高端医疗装备自主创新取得重

大突破。

“黑科技”加持让微创更精准

国产创新技术重塑胃肠肿瘤治疗体验

医生团队为患者手术

“钢铁巧手”破解
直肠癌手术难题

薛芳沁教授薛芳沁教授（（中间中间））与团队合影与团队合影
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