
厦门大学附属中山医院院长
尹震宇教授介绍，作为大型三甲
综合性医院，该院在肿瘤防治一
体化建设方面具有显著优势。医
院以“整合肿瘤学”为理念，充分
发挥多学科协作特色，汇聚院内
优质资源共同应对肿瘤这一全身
性、慢性疾病。

中山医院的肿瘤科作为区域
标杆学科，拥有3个病区，与院内
10多个重点专科形成“肿瘤+优势
学科”交叉网络。科室人才梯队
呈现“三高”特点：高级职称占比
61%，硕博学历占比95%，22%人员
具有欧美顶尖中心留学背景。学
科带头人肖莉主任及骨干同时担
任 CSCO/CACA 指南执笔人，兼
具国际视野。

此外，肿瘤科在业界的知名
度很高，与广州、
上海知名肿瘤医
院保持良好互动，
可以与国际顶级
机构开展实时远
程会诊，还联合厦
门大学多个学院
推进医工交叉转
化，形成了“临床
—科研—产业—
教学”闭环体系。

厦门大学附属中山医院肿瘤科
学科带头人肖莉主任具有德国博士
学位，并曾在美国纽约纪念斯隆-凯
瑟琳癌症中心（MSKCC）学习，与国
内外顶尖癌症中心保持着紧密合作
关系。

尹震宇院长表示，未来医院将继

续横向整合院内资源，纵向联动国内
外顶级中心。医院正规划利用综合
大楼搬迁后的空间，建设一座专门的

“临床肿瘤转化医学中心”，全方位推
进肿瘤在防控、筛查、诊疗、康复及研
究方面的一体化发展。

(廖小勇 石青青）

“老百姓确诊肿瘤后，会感到极
度恐惧，因为这不仅仅是一个疾病诊
断，更意味着他的社会角色和家庭关
系将从这一刻起发生微妙而深刻的
变化。”上海交通大学医学院附属瑞
金医院张俊教授在大会上如是说。
他指出，这种恐惧不仅源于以生死为
中间指标的疾病结局，更来自对传统
治疗过程痛苦经历的认知。

张俊教授提出，当前肿瘤诊疗

领域正朝着三个核心方向革新：首
先是早诊早治，通过关口前移实现
从治疗疾病向健康管理转变；其次
是创新疗法的广泛应用，采用更精
准、更符合生理特征的细胞治疗、靶
向治疗和免疫治疗等替代传统化
疗；第三是强化多学科团队协作
（MDT），实现精准决策的同时注重
症状控制和支持治疗。以上方面，
厦大中山肖莉主任团队做得很好。

在精准诊断层面，厦门大学附
属中山医院肿瘤科广泛应用下一代
基因测序和液体活检进行无创动态
监控，并成功建立多种肿瘤来源的
类器官药敏筛选平台。在治疗技术
层面，肿瘤科形成“局部介入”与“系
统治疗”相结合的全方位格局。目

前，科室成熟开展介入微创技术，同
时引入新型靶向药物治疗，并应用
肠道粪菌移植技术，通过调节肠道
微生态增强免疫治疗应答。

通过多学科协作、前沿技术应
用和全程化管理，厦门大学附属中
山医院正推动癌症诊疗从“通用”向

“个体化”的深刻变革，为肿瘤防治
事业贡献着中山智慧。比如，在晚
期胃癌转化治疗中，该院肿瘤多学
科团队通过免疫联合强化化疗、精
细外科手术及MRD指导维持治疗
的综合技术，成功将“不可手术”转
为“治愈可能”。
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厦门大学附属中山医院

打造肿瘤“防筛诊治康研”体系

8 月 14 日，泉州市妇幼保健院
（泉州市儿童医院）首例“第三代试
管婴儿”呱呱落地，体重6.7斤。孩
子的母亲杨女士激动落泪，圆了多
年生育梦想。30 岁的杨女士婚后
三次自然怀孕均流产，绒毛活检确
诊为唐氏综合征。去年 5 月，她选
择胚胎植入前遗传学诊断技术
（PGD，俗称第三代试管婴儿），通
过遗传筛查阻断染色体病传递。

生殖医学中心为杨女士定制方
案，实施促排卵、取卵、胚胎培养和
活检，精准检测遗传信息，筛选出健
康胚胎。一次移植后成功妊娠，多
学科团队全程护航。18日上午，杨
女士温柔怀抱着出生 5 天的儿子，
眼中溢满母爱。

第三代试管婴儿技术针对染
色体异常或单基因遗传病高风险
夫妇，能提高种植成功率、降低流

产率。该院生殖医学中心主任李
金姑强调，该技术并非“升级版”，
而是适应症不同：一代试管主要针
对女性输卵管问题，二代主要针对
男性精液异常，三代需遗传筛查。
适应症包括地中海贫血、血友病
等，需遗传咨询评估。

据悉，泉州市妇幼保健院（泉州
市儿童医院）生殖医学中心是泉州
地区首家通过原国家卫生部技术准

入，开展人类辅助生殖技术的市属
医疗机构。

截至目前，中心已出生健康婴
儿6361名。去年9月1日起，“取卵
术”等治疗性辅助生殖类医疗服务
价格项目纳入医保报销。泉州职工
医保报销比例 80%、居民医保报销
比例60%，切实减轻群众费用负担，
托举不孕不育家庭的“生育希望”。

（张鸿鹏 何毓慧）

泉州市属医院首例“第三代试管婴儿”降生
健康平安 市妇幼保健院成功应用PGD技术阻断遗传病

8 月 22 至 23 日，由厦门大
学附属中山医院、厦门大学海
峡医学中心承办的“第四届整
合肿瘤学大会”在厦召开。大
会以“整合创新·精准融合”为
主题，聚焦肿瘤精准医学、免疫
治疗、中西医结合、大数据与人
工智能应用等热点议题。

前沿技术驱动精准医疗体系构建

直面患者恐惧：从心理到治疗的整体关怀

未来展望：规划建设临床肿瘤转化医学中心

打造“防、筛、诊、治、康、研”
一体化体系01

03

04

大会现场大会现场

厦门大学附属中山医院尹震宇
院长在接受媒体采访

上海交通大学医学院附属瑞金医院张俊教授在接受采访


