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群众受益：
在家门口享受“国家队”医疗服务
一切改革的成效，最终要由人

民群众的获得感来检验。三明市第
一医院党委书记周章彦认为，上海
瑞金医院三明分院的建设，其核心
的价值正在于此。

记者在采访中了解到，对于三
明及周边地区的百姓而言，最直观
的感受是：

“名医”更近了。上海瑞金医院
的专家团队定期来明坐诊、手术、教
学，以往需要千里迢迢奔赴大城市
才能挂上的专家号，如今在家门口
就能轻松预约。

“技术”更新了。先进的诊疗理
念、技术手段和管理模式随之引入，
三明市第一医院解决疑难重症的综
合能力显著提升，区域外转率持续
下降。

“标准”更高了。依托上海瑞金
医院的品牌和质量控制体系，本地
的医疗服务流程、学科建设、人才培
养全方位对标一流，整体医疗服务
的“含金量”稳步提高。

这意味着，群众不仅“病有所
医”，更向着“病有良医”迈出了一大
步。得益于三明医改，群众就医负
担减轻了；得益于国家队医院与三
明当地医院合作共建，群众就医“获
得感”更实了，这种“双轮驱动”效
应，真正让医改的红利落到了老百
姓的心坎上。

在上海瑞金医院三明分院的病
房里，一位刚接受完上海专家手术
的患者的家属感慨：“以前想都不敢
想的事情，现在成了真。政府为我
们老百姓做了件大好事！”这句话，
道出了这场合作最本质的意义。它
不仅是医疗资源的简单流动，更是
三明医改精神的延续和升华：始终
坚持以人民健康为中心，敢于突破
体制机制障碍，善于运用改革创新
的办法，引入顶尖资源，不断提升保
障能力。

山海携手，共绘健康蓝图。在
党委政府的掌舵下，三明正将医改
的先发优势转化为人民健康的持续
福祉，这条路的尽头，是更公平、更
可及、更高质量的健康生活。

数读“山海协奏”新变化

上海瑞金医院三明分院揭牌一周年 交出亮眼“成绩单”
站在三明市第一医院生态新城

院区新投入使用的现代化诊疗大厅
里，患者候诊、拿药、排队检查检验
井然有序，医护人员步履匆匆却从
容。新的变化是，在许多人的谈话
中，多了一个充满期待的名字——

“上海瑞金”。这并非遥远的上海地
标，而是嵌入本地医疗格局的新力
量——上海交通大学医学院附属瑞
金医院三明分院（以下简称“上海瑞
金医院三明分院”）。

自 2024 年 9 月 1 日以来，三明
携手上海，这场跨越山海的“联姻”，
正是三明医改持续深化、政策红利
不断释放的生动注脚，其背后清晰
体现着党委政府的战略主导与坚定
推动，最终目标是让人民群众成为
最直接的受益者。

▲技术突破：上海瑞金医院甲
状腺外科专家高浩基（左二）助力
三明市第一医院甲状旁腺微创技
术平移

政策红利：
为“高位嫁接”提供坚实土壤
三明，因医改而闻名全国。

它以一往无前的勇气，打破了“以
药养医”的沉疴，建立了“腾笼换
鸟”的崭新机制，为全国医改探索
了路径。

改革无止境。在解决了“看
病贵”和机制重构问题后，如何持
续提升医疗服务能力、解决“看好
病”的问题，成为三明医改进入

“深水区”后的新课题。
上海瑞金医院三明分院的揭

牌，正是三明医改政策红利持续
释放的必然结果。

没有前期医改在压缩药品耗
材虚高价格、调整医疗服务价格、
改革医生薪酬体系等方面打下的
坚实基础，没有形成的“政府主
导、医防融合、全民健康管护”的
成熟体系，就很难具备吸引国内
顶尖医疗品牌合作共赢的“底气”
和“磁场”。这里的“土壤”已经过
改革深耕，变得肥沃而高效，足以
让上海瑞金医院这棵“大树”的优
质资源顺利“嫁接”，并期待其结
出更丰硕的果实。这不是简单的

“请进来”，而是基于深厚内功的
“双向奔赴”。

党委政府主导：
绘就“健康三明”的顶层设计
从构想变为现实，离不开党委

政府“看得见的手”强有力的主导和
推动。上海瑞金医院三明分院的揭
牌是三明市委、市政府立足全民健
康、着眼长远发展作出的重大战略
决策。

在政策协调、资金投入、项目建
设、人才保障等方面，政府全方位跟
进，确保了合作的高起点、高标准和
可持续性。这种“政府搭台、医院落
实”的模式，有效避免了合作流于形
式或“一头热”的困境，确保了改革
方向始终围绕公共利益最大化。

党委政府的强力推动，彰显了
其作为全民健康管护体系“总舵手”
的角色定位——不仅关心改革的

“账本”，更关心群众的“口碑”；不仅
关注医疗的经济成本，更关注人民
的健康福祉。这是“以人民为中心”
发展思想在医疗卫生领域的深刻实
践。

▲2024年9月1日，上海交通大学医学院附属瑞金医院三明分院揭牌

▲学科联动：上海瑞金医院
肿瘤医疗联合体三明市第一医院
肿瘤一站式门诊揭牌成立
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（邓剑云 黄黎明 郑烨）


