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在龙岩市长汀县河田

镇修坊村卫生所，“00 后”

乡村医生谢玮正熟练地为

村民测量血压、细致解读

检查报告。这位福建卫生

职业技术学院（下称“福建

卫职院”）2023 届临床医学

专业毕业生，毅然放弃城

市医院的工作机会，通过

大学生乡村医生专项计划

招聘，成为守护乡村健康

的“守门人”。

“专业课堂的知识积

累与临床实践的锤炼，让

我能快速适应基层工作，

把所学转化为服务群众的

本领。这份责任，我义不

容辞；这份使命，我倍感光

荣！”谢玮的心声，正是福

建卫职院深耕基层医疗卫

生人才培养的生动缩影。

作为一所拥有百年办

学底蕴的院校，近年来，福

建卫职院以“大卫生、大健

康”理念为指引，精准对接

“健康中国”“健康福建”战

略需求，通过创新产教融

合模式、织密基层卫生培

训网络、引导学子扎根一

线等举措，源源不断为基

层输送“下得去、用得上、

留得住”的医疗人才，为推

进健康中国建设注入坚实

力量。

构 建“ 校 企（院）共
育”新模式，培育基层实用
人才

“1年在校打基础，2年

在院练本领”，在福建卫职

院与邵武市立医院联办的

临 床 医 学 专 业 校 企 合 作

班，谢玮完成了从医学生

到准医生的关键蜕变。在

校期间，她系统学习通识

课程与专业基础理论；进

入医院后，便全身心投入

专业课程学习与跟岗实习

——从内科问诊查体、外

科病例分析到急诊科应急

处置，从大病历规范书写

到临床实操演练，每一个

环节她都一丝不苟，在实

践中不断提升诊疗能力。

谢玮的成长，离不开

福 建 卫 职 院 创 新 构 建 的

“政府主导、行业指导、企

业参与、学校主体”合作共

建模式。该校教务处负责

人李其铿介绍，为让人才

培养更贴合基层需求，学

校持续深化医教协同、产

教融合，不仅牵头组建福

建 健 康 服 务 职 业 教 育 集

团，还承担福建省医药卫

生行业职业教育指导委员

会秘书长单位职责，推动

校企（院）深度参与专业建

设、课程开发与教材编写。

自 2011 年开办首个校

企合作班以来，福建卫职

院已累计开设 107 个合作

班级，培养学生 3850人，毕

业生就业率超 96%，专业对

口率达 80%以上，基层卫生

单位就业率平均超 25%。

与此同时，学校主动对

接健康产业需求，与福建瑞

泉护理服务有限公司等集

团成员合作开办精准技术

扶贫委培班、共建瑞泉康

养照护学院，联合开展康

复照护、养老照护等职业

技能培训；通过“二元制”

“现代学徒制”“订单班”等

模式，共建产业学院、高水

平产教融合实训基地与创

新创业教育基地，实现人才

培养供给侧与产业需求侧

的精准对接。

凭借扎实的产教融合

实践，福建卫职院近年来

先后获批 4 个省级高职院

校产业学院试点项目、2 个

省级产教融合示范专业、4

个省级服务产业特色专业

群、3 个省级高水平专业化

产教融合实训基地，入选

中国教育发展战略学会产

教 融 合 校 企 合 作 典 型 案

例，其牵头的福建健康服

务 职 业 教 育 集 团 也 获 评

“福建省示范性职业教育

集团”。

织密基层医疗“培训
网”，赋能健康服务提质

“以前处理糖尿病患

者 的 日 常 护 理 总 有 些 底

气不足，参加培训后掌握

了规范方法，乡亲们现在

更 信 任 我 了 ！”南 平 乡 村

医 生 毛 崇 胜 在 参 加 完 福

建 卫 职 院 组 织 的 乡 村 医

生执业能力提升培训后，

难掩喜悦。

作为福建省基层卫生

技术人员培训基地、乡村

医生培训中心、乡镇卫生

技术人员培训中心与医疗

护理员培训中心，福建卫

职院始终将服务基层卫生

健康作为重要使命。为强

化基层医疗队伍建设，学

校专门成立福建省基层卫

生技术人员培训集团，年

均培训基层医务人员 3 万

人次，为提升基层医疗服

务水平提供有力支撑。其

中，学校创新推出的“无陪

护病房”培训项目，还被列

为福建省“终身学习品牌

项目”，为基层医疗服务模

式优化提供了可复制的经

验。

除了专业培训，福建

卫职院还通过校地共建推

动健康服务常态化下沉。

该校医学院院长邓元荣介

绍，学校定期组织师生深

入社区、农村开展“健康下

基层”义诊活动，为居民提

供免费健康检查、慢性病

咨询与药品发放，累计服

务数千人次；同时与多地

建立长期帮扶机制，结合

基层需求开展急救技能培

训、互动式健康讲座等科

普活动，将健康知识送到

群众身边。

“社会实践与专业教

育的结合，不仅让学生在

服务中强化了专业技能、

厚植了社会责任感，也为

基 层 补 充 了 健 康 服 务 力

量。”邓元荣表示，这种“服

务+育人”的模式，实现了

基层健康需求与人才培养

的双向赋能，形成了互促

共赢的良好局面。

青春绽放在基层，以
专业之力护佑民生

“ 到 农 村 去 ，到 基 层

去，到人民最需要的地方

去！”响应国家号召，福建

卫职院 2023届健康管理专

业毕业生郑雯铃，在毕业

之际报名参加福建省“三

支一扶”计划，经层层选拔

后成为武夷山市五夫镇人

民政府的一名志愿者。如

今，她经常走进村落、深入

田间，用通俗易懂的语言

为 村 民 普 及 卫 生 健 康 知

识，让青春在基层健康服

务中焕发光彩。

“过去有人觉得职业

学 校 是‘ 成 绩 不 好 的 选

择 ’，但 随 着 基 层 对 技 术

人才的需求日益迫切，职

业 院 校 的 价 值 正 在 不 断

凸 显 。”福 建 卫 职 院 相 关

负责人表示，学校始终注

重引导学生了解基层、扎

根基层，通过多种方式增

强 学 生 的 基 层 适 应 能 力

与 服 务 意 识 —— 利 用 暑

期开展“医学心，大爱行”

“三下乡”活动，组织学生

深 入 农 村 开 展“ 送 医 、送

药、送卫生”服务；搭建师

生 与 基 层 医 疗 卫 生 工 作

者的互动平台，让学生在

共同参与义诊、健康宣讲

的过程中，直观感受基层

医疗现状，学习基层医务

工作者迎难而上、求真务

实的精神。

在就业导向方面，学

校 紧 紧 围 绕“ 健 康 中 国 ”

“健康福建”战略，主动对

接 基 层 医 疗 卫 生 主 阵 地

与健康服务新业态，积极

引 导 毕 业 生 投 身 基 层 。

近三年，该校毕业生到县

以 下 党 政 机 关 、农 村 乡

镇、城镇社区等基层单位

就业的比例接近 30%，共

有 331 名 毕 业 生 通 过“ 西

部 计 划 ”“ 服 务 欠 发 达 地

区计划”“三支一扶”等项

目扎根基层，用专业所学

守护民生健康。

“基层广阔天地，大有

可 为 。 作 为 一 名 共 产 党

员，能在这里锻炼成长，为

乡村振兴贡献力量，是最

有 意 义 的 事 。”郑 雯 铃 的

话，道出了许多扎根基层

的 福 建 卫 职 院 学 子 的 心

声。未来，这所百年老校

将继续以培养基层卫生人

才为己任，为推进健康中

国建设、守护人民群众健

康贡献更多力量。

（陈坤 朱翔 曾琳玲）

福建卫职院 产教融合育人才 扎根基层护健康

学子们跟随医院带教老师查房

举办 2025年福建省乡村医生执业能力提升培训班

赴乡村开展义诊服务活动
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