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为促进优质医疗资源下沉，助力
“健康福建”建设，2025年10月12日，
“医疗志愿服务八闽行——泰宁站”
义诊咨询与专家会诊活动在泰宁县
总医院顺利举行。

本次活动由福建省卫生健康委
员会牵头，福建省医务志愿者协会联
合泰宁县卫生健康局、泰宁县总医院
共同举办，旨在将省级优质医疗服务
送至基层，切实提升县域医疗水平。

本次义诊会聚了来自福州大学
附属省立医院、福建医科大学附属协
和医院、福建医科大学附属第一医
院、福建中医药大学附属人民医院、
福建中医药大学附属第二人民医院、

福建省肿瘤医院、福建省老年医院、
福建省妇幼保健院、福州市第二总医
院等省内三甲医院的专家。

专家团队中既有医院管理者，也
有国家级重点专科的学科带头人。

专家团的专业配置精准对接了
泰宁当地群众在常见病、多发病及部
分疑难重症方面的就医需求，推动医
疗服务实现了从“普惠”到“精准”的
升级。

义诊当天，现场人头攒动、秩序井
然。针对部分复杂病例，心内科、骨
科、介入科等科室专家还开展了多学
科会诊，为患者制定个性化治疗方案。

（福建省医务志愿者协会）

□本报记者 刘伟芳
通讯员 林佳荔

10月10日，以“人
人享有心理健康服务”
为主题的世界精神卫
生日义诊宣传活动，在
福州市西湖公园晨曦
广场温情启幕。

此次活动聚焦公众
心理健康需求，通过普
及心理健康与精神卫生
知识，倡导大众主动关注自身及
他人心理状态，让专业心理关怀
真正走进群众生活。

本次活动由福建省卫生健
康委员会、福州市卫生健康委员
会指导，福建省精神卫生中心、
福州市第二总医院、福建省疾病
预防控制中心、福州市疾病预防
控制中心等多家专业单位联合
主办。

活动现场设立了心理健康

义诊、健康检测、心理测评与科
普宣传四个功能区域。

为打破公众对心理健康话
题的陌生感与距离感，活动特别
设计三大趣味互动环节，让严肃
的心理科普变得通俗易懂、生动
有趣。例如，在“趣味畅玩、破局
焦虑投球”环节中，医务人员在
旁引导参与者将“投球”与“缓解
焦虑”关联，教会大家通过简单
运动调节情绪。

人人享有心理健康服务
世界精神卫生日义诊宣传活动在福州举办

□本报记者 张鸿鹏
通讯员 曾婧琦

为进一步提升医务人员、科普
工作者的创作能力，9月25日，福建
医科大学附属第二医院（以下简称

“福医二院”）举办“科普能力提升培

训讲座”，讲座邀请到福州大学附属
省立医院王滔教授、中国科普作家
协会原理事郑霄阳、福医二院药师
张雅兰，吸引全院科普爱好者及科
技志愿者积极参与，为全国科普月
增添了浓厚的医学科普氛围。

福医二院 提升科普创作能力

近日，福建省医学会生殖医
学分会第二届委员会换届选举
会议在福州召开。福建省医学
会副会长林章雅出席并讲话。
福建省医学会副秘书长王玉芳

主持会议。
会议选举产生福建省医学

会生殖医学分会第三届委员会
委员 62 名，福建省妇幼保健院
副院长孙艳当选主任委员。

近日，福建省医师协会感染
科医师分会第一届委员会换届
选举会议在福州召开。福建省
医师协会副会长林实出席并讲
话，省医师协会副秘书长陈雪珍

主持会议。
会议选举产生福建省医师协

会感染科医师分会第二届委员会
委员64名，福建医科大学孟超肝
胆医院高海兵主任当选会长。

省医学会生殖医学分会换届

省医师协会感染科医师分会换届

（福建省医学会、福建省医师协会）

□本报记者 朱晓洁
通讯员 陈宇娟

近日，由福建省级机关医院互
联网团队主编的《互联网医院管理
理论与实践》一书，由人民卫生出
版社正式出版发行。该书填补了
国内互联网医院管理系统性专著
的空白，为推动“互联网+医疗健
康”规范化发展提供重要支撑。

该书以福建省地方标准《公立

医疗机构互联网医院建设规范》为
基础，立足全国互联网医院管理实
践，吸收前沿经验，系统覆盖互联网
医院规划、建设、运维、安全、监管全
流程，内容涵盖医疗质量控制、药事
管理、电子病案管理、安全管理等关
键领域，还收录互联网医院术语翻
译，兼具理论性与实用性。

据悉，该书编写工作于2022年正
式立项，经多次研讨修订终成定稿。

填补国内空白

《互联网医院管理理论与实践》出版

9 月，福建卫生职业技术学
院健康科普实践基地以全国科普
月为契机，串联“公卫逐梦之路”
主题讲座、健康科普实践基地开
放日、“终身教育，健康同行”科普

游园会三大活动，打造“理论—实
践—服务”三维科普链条，将专业
医学知识转化为群众可触可及的
健康资源。
本报记者 张鸿鹏 通讯员 林麒

让健康知识可触可及

省级专家团奔赴泰宁“零距离”服务群众


