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深化医药卫生体制改革是实
现人民对美好生活向往的必然要
求。必须通过深化改革，推动基
本医疗卫生制度更加公平有效、
成熟定型，用制度保障人民健康
福祉，在推进共同富裕进程中，更
好满足人民群众对高品质健康生
活的期盼。

福建省卫生健康委党组书记、
主任杨闽红表示：“党的二十届四
中全会对未来五年发展作出顶层
设计和战略擘画，是乘势而上、接
续推进中国式现代化建设的又一
次总动员、总部署。卫生健康工作
既是重要的民生工程，更是重要的
民心工程。对标四中全会精神，福
建将积极应对新趋势、新挑战，把
群众看病就医的‘急难愁盼’，建设
成顺应民意、贴近民情、排解民忧
的‘暖心工程’。”

深化医药卫生体制改革是中
国特色社会主义制度优越性的重

要体现。必须通过深化改革，不断
提升基本公共卫生服务均等化水
平，不断推动优质医疗资源下沉和
区域均衡布局，不断完善符合国
情、符合人类社会发展规律的卫生
健康发展道路，用中国式办法解决
医改世界难题，在持续提升全民健
康水平上展现不同于西方现代化
模式的新图景。从曾经的“瘴疠之
地”到今天的医改大省，福建的历
史与实践充分证明，坚持中国特色
卫生与健康发展道路，奋力推进健
康中国建设，是历史的选择、人民
的选择。杨闽红表示，我们党开辟
的中国特色卫生与健康发展道路
来之不易，将卫生健康事业作为中
国特色社会主义事业的重要组成
部分，构建起全球最大的医疗卫生
服务体系，医药卫生体制机制不断
完善，总体上以较少的资源投入实
现了良好的健康效益，为有效维护
人民健康、促进人的全面发展提供

“中国方案”，取得了举世瞩目的伟
大成就。

“十四五”以来，我国卫生健康
发展取得了明显的进步，我们建成
了世界上规模最大的医疗服务体
系、疾病预防控制体系、医疗保障
体系。为全面落实党的二十届四
中全会精神，把党中央关于“十五
五”决策部署落到实处，我们要站
稳人民立场，推动深化医改向纵深
迈进，以地市为单位全面推广福建
三明医改经验，以公益性为导向深
化公立医院改革，以基层为重点加
快分级诊疗体系建设，更加突出公
益性和均衡性，让群众看病就医更
加便捷、更加高效。

以地市为单位，全面推广福建
三明医改经验。2021年，习近平总
书记在三明考察时强调，三明医
改体现了人民至上、敢为人先，其
经验值得各地因地制宜借鉴。三
明如何在保障和促进健康、深化

医改方面不断取得明显成效？雷
海潮指出，学习推广三明医改经
验，重点在四个方面：坚持党的领
导、公益性、人民立场、健康导向
的改革理念；坚持事不避难、锐意
进取的改革作风；坚持因地制宜
推进改革、不断迭代升级的改革
节奏；坚持紧密结合当地经济社
会发展水平，为群众提供适宜服
务、适度保障，确保可持续性的改
革方法。

如今，三明医改的星火已在全
国各地点亮。2024年以来，国家卫
生健康委召开十余场主题新闻发
布会，宣介了多个地市学习推广三
明医改的经验做法。自2022年以
来，四批次共 70 个中央财政支持
公立医院改革与高质量发展示范
项目城市在学习推广三明医改经
验中抢抓机遇、重点突破，在地市
层面掀起“学习三明、成为三明、超
越三明”的改革风潮。

2024 年 10 月，《习近平关于健康中国论述摘编》（以下简称《论述摘编》）出版发行。国家卫生健康委党
组高度重视，要求各级卫生健康行政部门和卫生健康系统各级党组织把学习宣传贯彻《论述摘编》作为一项
重要政治任务，切实把思想统一到习近平总书记关于健康中国建设的重要论述精神上来，把力量凝聚到党
中央确定的各项任务要求上来。

为抓好《论述摘编》精神的学习宣传和贯彻落实，国家卫生健康委组织开发《论述摘编》系列精品课程，
开展专题培训。各省（区、市）和新疆生产建设兵团卫生健康委班子成员、国家卫生健康委机关全体公务员、
委直属联系单位的领导班子成员共 800余人参加了培训。

在《论述摘编》出版发行一周年之际，健康报推出“深入学习贯彻《习近平关于健康中国论述摘编》重要
精神”系列报道，刊发有关人员的学习感悟和体会。本文摘自健康报刊发的采访福建省卫生健康委员会党
组书记、主任，福建省中医药管理局局长杨闽红的学习体会。

国家卫生健康委党组书记、主
任雷海潮多次强调，学习习近平总
书记的重要论述，就是要深刻领
会习近平新时代中国特色社会主
义思想的领袖智慧，增强对党的
绝对忠诚，增强对党的领导核心
的绝对忠诚。

大家一致认为，国家卫生健
康委组织开发《论述摘编》系列精

品课程是一场及时雨。这场高规
格的培训，拓宽了视野，开阔了思
路，进一步武装了头脑、认识更深
更全更高。

福建省卫生健康委党组书
记、主任杨闽红表示，习近平总
书记的重要论述，既是福建深化
医改要遵循的重要方法，也是破
解改革难题的关键所在。从福

建省和三明市医改实践看，正是
始终坚持党委和政府的高位推
动、部门协同联动，在研究制定
改革方案和推动落实各项举措
时，注重从维护人民健康权益出
发，而不是从部门、行业和机构
的自身利益出发，凝聚出最大改
革合力，有效克服改革阻力，探
索形成以三明市为代表的医改

典型经验。近年来，福建省在全
省持续提升推广三明医改经验，
全面形成了各级党委和政府主
要负责同志抓医改、负总责，一
位 政 府 负 责 同 志 统 一 分 管“ 三
医”的工作机制，坚持将医改放
在深化具有福建特点改革的突
出位置，统筹推进、重点落实，有
力推动了医改向纵深发展。

持续深化医药卫生体制改
革，重点就是健全维护公益性的
运行保障机制，解决群众看病就
医最关心最直接最现实的利益问
题和卫生健康事业发展不平衡不
充分的主要矛盾，用中国式办法
解决医改难题，在持续提升全民
健康水平上，展现出不同于西方
现代化模式的新图景。

党的十八大以来，福建省三明
市坚持人民至上、敢为人先，坚持
问题导向深化医改，探索形成了三
明医改经验，并在各地学习推广中
进一步丰富发展。当前，以三明为
代表的医改经验得到进一步拓展
与普及，深入推广三明医改经验翻

开了历史性的新篇章。
三 明 医 改 经 验 ，重 点 学 什

么？国家卫生健康委在多地举办
的推广三明医改经验培训班上反
复重申：学习三明医改坚持党的
领导、坚持公益性、坚持人民立场
的改革理念；坚持事不避难、锐意
进取的改革作风；坚持因地制宜
推进改革、不断迭代升级的改革
节奏；坚持紧密结合当地经济社
会发展条件和水平，为群众提供
适宜服务、适度保障，确保可持续
性的改革方法。

在维护公立医院公益性上，
三明的举措是多元而立体的。政
府勇担主体责任，这也是三明“敢

为人先”的底气。无论是福建省
委、省政府，还是三明市委、市政
府都坚定不移支持和保护三明探
索创新。三明积极落实政府投入
保障责任，夯实了公立医院公益
性 的 基 础 。 数 据 显 示 ，2012—
2024 年全市卫生健康支出保持
年均 9.5%的稳健增长，政府还对
符合区域卫生规划的公立医院的
长期债务进行化解，使其公益性
得以彰显。

在学习推广三明医改经验过
程中，各地正在积极从编制、服务
价格、薪酬、财政补助等多方面谋
求更大突破，目的就是更好地落实
公益性的要求，让医务人员和医疗

机构心无旁骛地为人民服务。
近期，福建省立足全省实际，

研究出台了“清单式”深入推广三
明医改经验实施方案等政策文
件。对此，福建省卫生健康委党
组书记、主任杨闽红介绍，福建强
调以设区市为单元，全面落实巩
固提升三明医改经验的规定动
作，其中包括强化医改高位推进
机制，加强医改团队建设，进一步
加大医改的统筹协调力度；通过
在党委深改委探索设置专项工作
机制、推动成立县级党委卫生健
康工作委员会等方式，更好保障
落实“三医”政策协同、信息联通、
监管联动。
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