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2026年全国卫生健康工作会议召开
1 月 5 日至 6 日，全国

卫生健康工作会议在北京

召开，系统总结 2025 年和

“十四五”卫生健康工作成

效，全面部署 2026 年重点

工作。国家卫生健康委党

组书记、主任雷海潮出席

会议并讲话。

会议指出，在以习近平

同志为核心的党中央坚强

领导下，卫生健康工作取

得明显进展，中国特色基

本 医 疗 卫 生 制 度 不 断 健

全，服务体系持续完善，疾

控体系重构重塑，经受住

世纪疫情严重冲击，生育

支持政策逐步优化，育儿

补贴惠及千万家庭，我国

居民主要健康指标跃居中

高收入国家前列，为经济

社会发展提供了有力支撑

保障。

会议强调，2026 年是

“十五五”开局之年，全国

卫生健康系统要深刻领悟

“ 两 个 确 立 ”的 决 定 性 意

义，坚决做到“两个维护”，

坚持以习近平新时代中国

特 色 社 会 主 义 思 想 为 指

导，深入贯彻党的二十大

和二十届历次全会精神、

中央经济工作会议精神，

全面贯彻习近平总书记关

于健康中国建设重要论述

精神，坚持新时代党的卫

生与健康工作方针，坚持

稳中求进、提质控本增效

政策取向，推进卫生健康

事业和人口高质量发展，

实 现“ 十 五 五 ”卫 生 健 康

工 作 良 好 开 局 起 步 。 一

是 坚 决 把 思 想 和 行 动 统

一 到 党 的 二 十 届 四 中 全

会 和 中 央 经 济 工 作 会 议

精神上来，创造性落实突

破性政策举措，全面推进

实施健康优先发展战略，

精 准 把 握 投 资 于 物 与 投

资于人紧密结合，科学高

效编制“十五五”规划，确

保 党 中 央 决 策 部 署 转 化

为实际行动和现实成效。

二是精准实施医疗卫生强

基和康复护理扩容提升工

程。按照“强基、稳二、控

三”原则优化医疗机构功

能定位和结构，持续推进

医疗卫生强基工程，稳定

二级医院运行并拓展康复

护理功能，调控三级医院

规 模 、发 展 速 度 ，优 化 结

构，全面提升医疗卫生服

务公益性、可及性和能力

水平。三是倾力推进深化

医改政策落实。推动加强

党 对 卫 生 健 康 工 作 的 领

导，以地市为单位整体推

进“学三明、抓医改”，推进

以公益性为导向的公立医

院改革，加力推进紧密型

县域医共体和城市医疗集

团建设，支持基本医保省

级统筹。四是持续实施一

批新的为民服务实事。在

基层医疗卫生机构儿科服

务、县级心理门诊服务、三

级公立综合医院健康体重

管理门诊服务、增加市域

内检查检验互认项目、县

域和基层血液透析服务、

早孕关爱门诊服务、普惠

托位供给、疫苗接种服务、

“西学中”骨干人才培训、

健康知识科普宣传等方面

实 施 10 项 为 民 服 务 实

事 。 继 续 优 化 提 升 2025

年为民服务实事规范化水

平。五是全面加强党的建

设和医德医风建设。树立

和践行正确的政绩观，坚

持党建引领、立德树人、严

管厚爱，营造行业清风气

正 ，擦 亮 职 业“ 金 名 片 ”。

六是切实加强宣传舆论引

导。强化责任意识，积极

稳妥应对网络舆情，做到

有态度、有行动、有结果。

规范医务人员互联网平台

宣传行为。七是持续加强

重大疾病防控工作。加强

重 点 传 染 病 监 测 预 警 和

应急处置，提升口岸城市

及 高 风 险 地 区 传 染 病 防

控能力，提高流感疫苗接

种 率 和 重 点 人 群 免 疫 水

平 。 强 化 多 病 同 防 同 治

同 管 ，控 制 慢 性 病 危 害 。

八 是 认 真 贯 彻 落 实 生 育

支 持 政 策 。 优 化 生 育 支

持政策和激励措施，弘扬

积极婚育观，统筹推进普

惠 托 育 和 托 幼 一 体 化 发

展 ，发 放 育 儿 补 贴 ，优 化

妇幼服务，努力稳定新出

生 人 口 规 模 。 九 是 积 极

推 进 中 医 药 服 务 全 面 发

展。在预防、治疗、康复、

创新、人才培养等方面全

面 发 挥 中 医 药 作 用 。 十

是 大 力 发 展 卫 生 健 康 新

质 生 产 力 。 加 强 卫 生 健

康科技创新，促进科技成

果转化应用，推进数智赋

能，完善科研人才培养和

激 励 评 价 机 制 。 十 一 是

深 入 排 查 化 解 风 险 隐

患 。 做 好 安 全 生 产 、稳

定、信访、保密等工作，积

极 助 力 扩 大 高 水 平 对 外

开放。

会议要求，春节和全

国两会在即，要下大力气

守底线、防风险、促发展，

做好冬春季重点传染病防

治、应急值守、安全稳定以

及帮扶慰问工作，多为群

众办实事解难题，为经济

社会发展营造健康安全稳

定环境。

（国家卫生健康委）

1 月 5 日 —6 日 ，2026

年全国卫生健康工作会议

在京召开。会上，国家卫

生健康委确定 2026 年全系

统为民服务十件实事。会

议指出，2025 年实施的八

件为民服务实事受到群众

欢迎，2026 年既要保持工

作的连续稳定性，又要有

新部署。

会议详细介绍了十件

实事。一是新增 1000 家乡

镇卫生院和社区卫生服务

中心提供儿童常见病、多发

病诊疗服务，进一步巩固加

强儿科服务，提升可及性、

便利性。二是新增 110 个

县提供心理门诊服务，支持

精神卫生服务向群众身边

延伸。三是三级公立医院

均提供健康体重管理门诊

服务，降低慢性病对人群健

康的危害。四是以地市为

基本单位，推进二级及以上

医疗机构检查检验项目互

认至少达到 300项，改善患

者就医体验，节省费用和时

间。五是常住人口超过 6

万的县均能提供血液透析

服务，全国新增 350家乡镇

卫生院、社区卫生服务中心

提供血液透析服务，进一步

方便患者就近就便获得服

务。六是全国 1 万家医疗

机构提供早孕关爱门诊服

务，加强孕早期咨询指导，

有效保护生育力。七是全

国新增普惠托位 15 万个，

减轻家庭托育负担，因地

制宜提高入托率。八是为

满 13周岁女孩免费提供国

家免疫规划人乳头瘤病毒

（HPV）疫苗接种服务，降

低感染率和成年后宫颈癌

发生率。乡镇卫生院和社

区卫生服务中心均提供周

末疫苗接种服务，进一步

提 升 疫 苗 接 种 服 务 可 及

性。九是开展“西学中”骨

干人才培训 3200 人，让更

多群众获得优质便捷的中

西医结合服务。十是举办

“ 时 令 节 气 与 健 康 ”发 布

会，全国举办 1万场以上健

康知识讲座，推进健康科

普服务融入群众日常工作

和生活，进一步提高居民

健康素养。

会议要求，2025 年实

施的为民服务实事项目还

要持续优化提升，如新增

加的儿科、血液透析等服

务，要持续提升规范化服

务水平；12356 心理援助热

线，要进一步加强人员配

备、政策保障和遇忙呼转，

提高服务质量；便捷血费

减免的目的是鼓励无偿献

血，要以推进《献血法》修

订为抓手，加强机关、企事

业单位、社会组织、社区等

团体献血的组织动员，提

升血液保障能力。在东西

部协作帮扶中，要将人才、

资源、技术等导向到为民

服务十件实事上来，确保

实 现 目 标 、取 得 实 效 。

（国家卫生健康委）

十四届全国人大常委

会第十九次会议对《中华

人民共和国托育服务法

（草案）》进行了审议。现

将《中华人民共和国托育

服务法（草案）》公布，社会

公众可以直接登录中国人

大网（www.npc.gov.cn）或

国家法律法规数据库（flk.

npc.gov.cn）提出意见，也

可以将意见寄送全国人大

常委会法制工作委员会。

征求意见期限为 30日。

（全国人大网）

国家卫健委确定全系统为民服务十件实事托育服务法（草案）对外征求意见

据 国 家 卫 生 健 康 委

消 息 ，截 至 2025 年 12 月

31 日，全国 31 个省（自治

区、直辖市）均已发放育

儿 补 贴 ，发 放 人 数 超 过

2400 万 人 ，2025 年 度 育

儿 补 贴 发 放 率 达 80% 左

右。

2025 年 7 月，国家出

台了《育儿补贴制度实施

方案》，明确规定为 3 周岁

以下婴幼儿提供每孩每年

3600 元的补贴，切实减轻

家庭育儿负担。下一步，

国家卫生健康委将会同相

关部门，指导各地加快推

进发放工作，尽快全面完

成 2025 年度育儿补贴发

放任务。

根据工作安排，2026

年育儿补贴即将开放申

领。2026 年 1 月 1 日至 4

日对育儿补贴信息管理系

统进行升级和测试，1 月 5

日起全面开放申领。

（央视新闻）

2026年育儿补贴全面开放申领


