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生育关怀与家庭健康
本版由福建省计划生育协会协办

八闽生育关怀

思想引领行动，共识凝聚力量。这
一年，省计生协将宣传倡导作为先手棋，
积极当好政策“宣传员”与氛围“营造
者”，推动新型婚育文化深入人心。

在完善生育支持政策上，深度参与
我省生育友好型社会建设、普惠托育服
务高质量发展等核心政策制定，推动亲
子小屋纳入全省托育规划布局，计生协
多项服务成为生育支持具体政策措施。

宣传载体持续创新，让婚育新风更
接地气。构建“线上+线下”立体化传播
矩阵，做强自有平台，深化与主流媒体战
略合作。围绕“5·29”会员活动日等节
点，全年开展新型婚育文化主题活动
5200余场，针对青年群体开展婚恋交友、
集体婚礼等专项活动90余场，倡导“适龄
婚育、优生优育、责任共担”文明理念。
这些活动如春风化雨，让生育友好共识
悄然凝聚于八闽大地。

▲5月21日，省计生协举办“海丝良
缘·爱在刺桐”青年联谊活动，为单身青年
们创造了自然、充分的交流、交友机会

▲“向日葵亲子小屋”开展公益早教活动，现
场其乐融融

四大行动润万家 生育友好向新行
2025年福建省计生协工作成果回眸

岁序更新，答卷温暖。2025年是“十四五”规划收官之年，福建省计生协坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，紧扣“深学争优、敢为争先、实干争效”要求，自觉肩负服务人
口高质量发展、助力新福建建设的时代使命，统筹“投资于物”与“投资于人”，系统实施生育友
好宣传、育幼服务支持、家庭健康促进、生育关怀暖心“四大行动”，推动各项工作迈上新台阶，
为建设生育友好型社会、促进人口高质量发展注入坚实力量，让民生暖流浸润千家万户。

□本报记者 陈敏

幼有所育，是民生关切。这一年，全省计生
协以“向日葵亲子小屋”为主体，积极参与构建育
幼服务支持体系。

阵地网络持续拓展。遍布城乡的103个优生
优育指导中心和770个“向日葵亲子小屋”，已成
为家门口的育儿“加油站”。2025年共开展亲子
活动、家长课堂、科普宣传8400多场，惠及群众近
25 万人次。部分小屋创新“日常活动+临时托
育”模式，直击婴幼儿家庭“临时看护难”痛点，以
有限空间承载民生期待。

数字赋能提升可及性。优化升级“生育与健
康”数字服务平台，整合线下服务阵地1032个，打
造“线上预约、线下体验、即时咨询”便捷通道，让
科学育儿知识突破时空限制，飞入寻常百姓家。

试点探索开辟新路径。指导南平邵武市稳

步推进全国首批计生协参与托育综合服务中心
建设试点，预计2026年投入运营。该项目不仅是
新增150个托位的“物理扩容”，更是机制创新的

“化学试验”，旨在打造“物人结合”服务样板，推
动计生协深度参与托育服务。

健康是人口高质量发展的基石。这一年，省计
生协着力构建覆盖广泛的家庭健康服务体系。

体系支撑更加扎实。全省遴选组建超过900人的
家庭健康专家库，建成家庭健康服务中心（驿站）359
个，规模化培训家庭健康指导员、儿童保健指导员等基
层骨干超8万名，形成深入基层的“健康毛细血管网”。

活动开展贯穿全程。以“好家风·健康行”为主
题，开展健康促进活动 4200 余场，覆盖近千万人
次。服务内容涵盖全生命周期：从儿童健康科普、孕
育指导，到老年慢病筛查与中医养生；从开展不孕不
育诊疗研究，到推进新市民健康行动，促进公共卫生
服务均等化。

青少年健康服务特色凸显。性与生殖健康教育
及心理辅导已覆盖45所高校、618所中学，高校中标国
家级青春健康项目数量居全国首位，探索创新多个在
全国推广的工作案例，为青春护航贡献了“福建智慧”。

宣传向“新”
奏响生育友好协奏曲

关怀传“温”
绘就民生福祉暖心图

健康筑“基”
夯实家庭发展硬底盘

服务织“密”
筑牢育幼支持新支撑

▲8月5日，2025年省计生协“家庭健康促
进行动”系列活动首站走进福州闽侯

▲领到幸福工程入股分红款的计生母亲
脸上绽放出喜悦笑容

回望2025年，计生协
的温暖，浸润在亲子小屋
的欢声笑语中，闪动于家
庭健康讲堂的专注眼眸
里，更绽放在受助母亲的
舒展笑颜上。展望新征
程，全省计生协将深入贯
彻党的二十届四中全会、
省委十一届九次全会精
神，深化“投资于物”与

“投资于人”的融合实践，
让“四大行动”的力量持
续汇聚，为促进人口高质
量发展、奋力谱写新征程
新福建建设新篇章注入
更强劲的动能。

民生冷暖，念兹在兹。这一年，深入开展生育
关怀行动，既有实实在在的物质支持，也有真情实
感的温情陪伴，还有暖心维权的纾困解难。

赋能发展助力幸福。全年滚动投入“幸福工
程”资金 9663.64 万元，帮扶 2839 户困境母亲发展
致富；“安居工程”投入202.5万元，帮助128户计生

困难家庭改善居住条件；“金秋助学”筹集1585万
元，资助 5149 名学子。同时，投入 8927 万元为
90.02万户计生家庭购买意外伤害保险，年度理赔
6977万元，筑牢风险“稳定器”。

特殊关爱持续深化。落实“精神慰藉、走访慰
问、志愿服务、保险保障”四项机制，投入关爱资金
945.12 万元，新建 22 个暖心家园，开展活动 1651
场，服务3.5万人次，为1.89万名特殊家庭成员提供
住院护理补贴保险，日均补贴200元以上，体现服
务深度与温度。

维权解难守护权益。深化“三说两访”工作机
制，全年受理维权案件808件，调解民事纠纷5880
宗，挽回经济损失2400余万元，接访下访1.6万余
人次，推动解决实际问题2331个，成为计生群众信
赖的“娘家人”。

01 02

03

04


