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2026年 1月 16日上午，福建省

卫生健康委在福州召开纪念福建

省援外医疗队派遣 50 周年总结交

流会议，福建省委常委、常务副省

长王永礼出席会议并致辞。国家卫

生健康委国际司领导，以及省卫健

委、省外办等省直有关单位领导、

派员单位和援外医疗队队员代表

出席会议。

会上，福州大学附属省立医

院、福建医科大学附属第一医院、

厦门市卫健委、三明市第二医院等

派员单位代表以及医疗队员代表

先后发言，结合工作经历讲述一个

个感人故事，全面展现福建医务工

作者用心用情守护非洲人民生命

健康的生动实践。现场，参会者还

通过观摩图片展、观看总结视频等

方式共同回顾福建省援外医疗队

派遣五十年来的工作成果。

向发展中国家派遣医疗队是

老一辈无产阶级革命家开创的伟

大事业，是一项具有中国特色的社

会主义援助方式。党的十八大以

来，以习近平同志为核心的党中央

高度重视援外医疗工作。习近平总

书记总结凝练了“不畏艰苦、甘于

奉献、救死扶伤、大爱无疆”的中国

医疗队精神。福建省自 1975 年 7

月，向塞内加尔派遣第一支医疗

队，1981 年 1 月，开始派遣援博茨

瓦纳医疗队，50 年来累计派出 37

批、868人次医疗队员，诊治患者超

过 690万人次，开展手术超过 20万

台次。先后有 11批 160人次获颁受

援国国家级勋章，11 批 337 人次获

得受援国卫生部荣誉证书，先后有

7 批医疗队 30 名队员在国家有关

部委的历次表彰中获奖。

站在新的历史起点，福建将坚

持以习近平外交思想为引领，以落

实中非“卫生健康伙伴行动”为主

线，以更高的政治站位、更宽的战

略视野、更实的工作举措，书写新

时代援外医疗的“福建答卷”，让援

外医疗队这块“金字招牌”越擦越

亮。

（省卫健委对外合作处、海博TV）

冬日清晨，莆田市荔城区中

医院中医适宜技术门诊候诊区

内，不少市民正等待接受治疗。

火 龙 灸 、中 药 膏 摩 、针 灸 美 容

……多项中医特色技术，吸引了

周边患者和中医爱好者前来。今

年 1—11 月，该院门诊诊疗量已

突破 6.6 万人次，呈现逐年稳步

增长态势。

作为莆田中心城区，荔城区

是国家慢性病综合防控示范区、

国家级健康县（区）创建点。如何

满足群众“方便看中医、看上好

中医”的需求？近年来，荔城区在

服务体系、服务水平、人才培育

等方面持续发力，推动中医药在

基层扎根生长。

专家资源下沉 助力人才成长

诊室内，来自福州的林国清

医生正带领荔城区中医院内科

主治医师方丽香共同接诊。方丽

香一边为患者号脉，一边向林国

清汇报初步诊断结果。林国清是

“李学麟全国名老中医药专家传

承工作室”学术经验继承人，也

是方丽香的师父之一。自 2024年

荔城区中医院与福建中医药大

学附属人民医院共建“名医师带

徒工作室”以来，这样的临床带

教已成为常态。

“脉诊非常依赖经验，单靠

自学很难突破。”方丽香表示，

每次跟诊都是一次宝贵的实践

学习。通过对照师父指点的脉

象特点，结合现场请教，她的诊

断能力和用药思路都得到显著

提升。

2022年起，荔城区陆续引入

福建中医药大学附属三所医院，

从学科建设、技术帮扶、人才培

养等方面全方位提升区域中医

药服务水平。2023 年 10 月，荔城

区中医院顺利通过二级甲等中

医医院评审。此外，李学麟、林友

宁等名医团队定期前来坐诊，累

计服务患者近 8000人次。在名医

带动下，2025 年 1—11 月，该院

针灸推拿科、脾胃病科门诊量同

比分别增长 38.1%和 13.27%。

基层服务升级 群众就近受益

上午 9 点，荔城区西天尾镇

卫生院四楼康复区，陈伯正陪伴

偏瘫的老伴进行站立训练。陈伯

一家住在卫生院附近，到这里做

康复既便捷又经济。“在这里住

院，医疗费用报销比例达 90%，

每月自付约 2000元，比在三甲医

院节省约 34%。”卫生院中医馆

负责人陈黎桑介绍。

这一实惠得益于卫生院与

莆田学院附属医院共建的“康

复联合病房”。三甲医院的中医

师长期派驻，开展诊疗与带教，

患 者 不 仅 能 享 受 分 级 诊 疗 优

惠，还可通过“绿色通道”预约

上级医院检查。五年来，该院中

医康复诊疗量增长四倍，2023

年中医馆入选福建省基层精品

中医馆建设项目。

目前，荔城区所有镇街卫生

院均设立中医馆，其中省级精品

中医馆 2 家、市级 3 家；全区 80%

的村卫生所能提供针刺、推拿、

艾灸等 4 类 6 项中医药适宜技

术，形成了“区级引领、基层覆

盖、村所延伸”的服务网络。

目前，荔城区已建成标准化

中医馆 1388家、村卫生所中医阁

20家，“15分钟中医药服务圈”基

本形成。同时，全区 94.5%的家庭

医生团队具备中医药服务能力，

推动中医适宜技术直达群众“家

门口”。

（福建日报）
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好中医就在家门口

突发事件创伤烧伤医疗救治规范印发

1 月 20 日上午，由团省委、省卫

健委共同主办的“青年面对面”系列

活动第 1期——2026年“共青团与人

大代表、政协委员面对面”活动在福

州举办。省人大社会委、省政协社

法委、团省委、省卫健委负责同志，

部分省市县（区）人大代表、政协委

员、相关领域青年代表以及部分高

校青年学生代表等参加活动。

会上，人大代表、政协委员及

社会各界代表围绕“倡导积极婚育

观”“做好新时代青年交友工作”“移

风易俗，为爱减负”“青年生育健康”

“提供更高质量的青年婚育保障举

措”等五个方面开展面对面探讨。

代表、委员们表示将立足自身职责，

通过人大建议、政协提案等形式为

青年发声，积极反映青年诉求。

会议指出，当前，我国人口发展

正处在深度转型期，人口的总体数

量、年龄结构、整体素质、区域分布

等方面都发生了重大变化。而稳定

新出生人口规模、促进人口高质量

发展，是一项系统工程，需要久久为

功 的 韧 劲 ，更 需 要 多 方 协 同 的 合

力。“共青团与人大代表、政协委员

面对面”作为建言献策、凝聚共识的

重要平台，将进一步发挥好“连心

桥”作用，让政策更接地气、服务更

贴民心。

据悉，福建省“共青团与人大代

表、政协委员面对面”活动自 2008年

开展以来，已经成为各级团组织代

表和传递青年心声、反映青年愿望

的重要平台。据统计，2025 年我省

各级人大代表、政协委员深入各类

青年群体中开展倾听活动，围绕青

年发展“急难愁盼”相关问题，推动

形成调研报告 143篇，向各级“两会”

提出青年发展议案建议 177份，代表

青年群体发声 204次，在代表和维护

青少年发展权益、引导青年有序政

治参与方面发挥重要作用，获得社

会广泛认可。（省卫健委人口监测与
家庭发展处、机关党委、系统团工
委，福建共青团）

“青年面对面”活动聚焦青年婚育
省卫健委、团省委举办 2026 年“共青团与人

大代表、政协委员面对面”活动

日 前 ，国 家 卫 生 健 康 委 印 发

《突发事件创伤伤员医疗救治规范

（2025 年版）》和《突发事件烧伤伤

员医疗救治规范（2025 年版）》，以

指导各级各类医疗机构做好突发

事件创伤伤员和烧伤伤员医疗救

治 工 作 ，提 高 医 疗 救 治 质 量 和 水

平。

《突发事件创伤伤员医疗救治

规范（2025 年版）》包括概论、创伤严

重程度评估、急救与转运、创伤早期

救治、各损伤部位的进一步处理、

ICU（重症监护病房）监护治疗、并

发症防治、早期康复治疗、特殊人群

创伤处理等 9部分内容。《规范》用于

指导在突发事件中创伤伤员的医疗

救治行为。

《突发事件烧伤伤员医疗救治

规范（2025 年版）》包括概论、烧伤分

级与评估、急救与转运、烧伤早期救

治、烧伤创面处理、吸入性损伤的救

治、烧伤感染的防治、特殊人群烧伤

处理、烧伤营养治疗、烧伤伤员的心

理问题等 10 部分内容。《规范》用于

指导在突发事件中烧伤伤员包括化

学性烧伤伤员和放射性烧伤伤员的

医疗救治行为。

（国家卫健委网站、健康报）


