
奋勇争先 开局起势
部分设区市计生协领导谈2026年工作

【编者按】2026年作为“十五五”规划开局之年，是推动人口高质量发展、建设生育友好
型社会的关键节点。全省各地计生协锚定人口高质量发展战略目标，聚焦生育友好宣传、
优生优育指导、家庭健康促进、生育关怀行动、改革创新发展，谋划务实举措。为凝聚发展
共识、汇聚奋进力量，本报特邀部分设区市计生协领导，结合当地实际谈思路、谋举措、话发
展，展现各地计生协开局之年奋勇争先的坚定决心与务实行动。

□本报记者 陈才源

将以“木麻黄式
干部”韧劲，围绕人
口高质量发展核
心 目 标 实 干 笃
行 。 着 力 实 现

“五个提升”，即
婚育新风宣传、优
生优育服务、家庭
健康促进、生育关怀行
动、干部队伍建设全面提质。以“红五
月人口文化节”和“服务进万家涓涓汇
暖流”为抓手，打造“公交流动风景线”
与婚育文化公园，推广群众工作法，开
展“六送”服务。推动生育关怀纳入为
民办实事项目，完善优生优育指导中心
国家项目点建设，探索“亲子小屋+”托
育服务；实现家庭健康服务驿站乡镇全
覆盖，巩固家校企联动模式；开展计生
特殊家庭“5+N”暖心服务，健全部门协
同会商机制，形成工作合力。

立足侨乡特质与
产业优势，锚定目标
奋勇争先。强化
宣传引导，深化

“三争”行动，用活
闽南语快板、侨乡
短视频等载体，开
展“好家风健康行”活
动，打造特色宣传品牌。
聚焦工作重点，推广德化县生育支持经验，
推动三孩补贴落地，深化优生优育服务与

“不孕不育诊疗”帮扶，推进青春健康阵地
建设，按“六有标准”建强“暖心家园”，每个
县（市、区）建成 1~2 个家庭健康服务中
心。深化改革创新，加强基层组织换届指
导与队伍培训，推动新型婚育文化融入村
规民约与文明乡风建设。坚持党建引领，
深化模范机关创建，实施“党建+”邻里中心
生育关怀项目，提炼可复制的“泉州经验”，
为海丝名城建设贡献计生协力量。

以省会担当扛起
“走在前、作表率”使
命，全面推进计生
协 事 业 提 质 增
效。坚持党的创
新理论凝心铸魂，
运用融媒体手段扩
大人口国策宣传影
响力，找准服务大局与
群团职能的结合点。构建“政策引导、阵
地支撑、服务落地”机制，建设新型婚育文
化主题园与市级优生优育指导中心，开展

“早教进社区”公益服务，拓展普惠托育路
径。深化“暖心行动”，升级“暖心家园”阵
地，健全计生特殊家庭与困难家庭关怀帮
扶机制，联合妇联为特定母亲群体购买安
康险。推进“青春健康进校园”与家长培
训项目，打造福州特色家庭健康品牌，建
强县乡村三级基层网络，弘扬“四下基层”
作风，推动资源下沉、服务惠民。

刘惠珍刘惠珍 张艺斌张艺斌严惠娇严惠娇

以党建为引领，
聚焦重点靶向发
力。构建生育
友 好 宣 传 矩
阵，联合主流
媒体制作短视
频，开设专题栏
目，推广公益婚恋
交友平台，新建婚育
文化阵地，开展育龄群体生育保护力专
题宣传。织密育幼服务网络，深化“生
育关怀—助宁优育”品牌，组织专家下
沉义诊，提质培优优生优育指导中心与

“向日葵亲子小屋”，举办师资培训班，
探索寒暑托育模式。推动家庭健康全
领域扩面，开展青春健康师资认证，推
进健康服务阵地标准化建设，打造地方
特色健康促进品牌。筑牢生育关怀保
障体系，深化产业帮扶与技能培训，拓
展特殊家庭关怀覆盖面，开展“五进五
送”活动，提升群众获得感与幸福感。

深化“五抓五促”举措，
推动工作再上新台阶。
抓宣传树新风，以重要
节日为契机开展新型
婚育文化宣传与“五
送”活动，建设婚育文
化一条街与主题公园，
构建全方位宣传矩阵，促
生育友好氛围厚植。抓服务
助优生，巩固“向日葵亲子小屋”功能，探索“亲
子小屋+临时托”服务，补助优生优育指导中
心规范运转，促生育支持能力提升。抓帮扶
惠民生，落实计生特殊家庭“四项制度”，实现
49周岁以上失独家庭住院护理补贴保险全覆
盖，力争计生家庭意外险保费稳定在1000万
元以上，持续开展金秋助学与法律援助，促计
生家庭保障改善。抓健康强赋能，培训家庭
健康指导员队伍，推动“青春健康进校园、进
社区”，深化品牌项目建设，促家庭健康素养
提升。抓队伍提效能，巩固四级组织体系，同
步推进村级协会换届，提升数字化服务与管
理能力，促基层组织根基夯实。

锚定人口高质量
发展目标，从思想
建设、医育协同、
服务体系三方面
精 准 发 力 。 以

“ 党 建 + 学 习 教
育”为抓手，通过

“三会一课”、专题培
训等提升干部政治与业
务素养，联动工会、妇联等群团组织推
进婚育文化融入基层治理。紧抓关键
节日节点，用活“十音八乐”、方言快板
等特色形式，普及新型婚育文化。推进
家庭健康服务中心标准化建设，开展

“健康知识进万家”等主题活动，深化青
春健康项目，在校园建立咨询室与警示
教育室，构建县乡村三级培训网络。聚
焦乡村振兴，优化幸福工程品牌，打造

“莆享健康乐居生活”家园互助示范点，
协同多部门形成生育友好协同机制，为
计生家庭提供精准服务。
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福州市计生协会党组书记、
常务专职副会长刘惠珍：

省会担当走在前
凝心聚力开新局

漳州市计生协会常务专职
副会长严惠娇：

锚定核心守初心
全链服务惠民生

莆田市计生协会党组书记、
常务专职副会长涂建华：

精准发力绘蓝图
服务民生谱新篇

宁德市计生协会党组书记、
常务专职副会长李丹：

聚焦重点靶向发力
绘就生育友好新图景

三明市计生协会会长陈仪代：

五抓五促提质效
生育友好强根基

泉州市计生协会党组书记、
常务专职副会长张艺斌：

侨乡特色谋发展
党建引领谱新篇
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