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□本报记者 朱晓洁
近日，福建省老年医院顺利完

成医疗器械临床试验机构（GCP）
备案，首批备案专业为临床化学检
验、临床微生物学、康复医学。这
是我省老年综合性医院首次获得
该领域资质，标志着我省老年医疗
服务正式迈入临床与科研规范化
并行的新阶段。

医院院长邓朝胜介绍，临床化学
检验和临床微生物学是医院优势学
科医学检验的重要组成部分，与老年
慢病管理、感染防控密切相关。医院
长期积累的诊疗实践，为开展新型体
外诊断试剂临床试验奠定了基础，有
助于为老年高发疾病提供更高效的

检测方案。邓朝胜举例说明，通
过开展相关临床试验，可推动检
测时间从3小时缩短至30分钟，
且精度相当，能切实减轻老年患
者跨省就医的负担。

康复医学专业则聚焦老年
人术后恢复、功能维持等核心需
求，致力于延缓机能衰退。首批
选择这三个专业，既精准回应了
老年群体的健康痛点，也贴合老年
医院的定位。

值得注意的是，符合条件参与
试验的老年受试者，可免费使用试
验器械或试剂，并可获得交通、住
宿等补贴。这为部分经济困难或
缺乏有效治疗手段的老年人提供

了新的选择。
邓朝胜强调，医院高度重视老

年受试者的安全保障，已构建包括
设立专职管理机构、组建独立伦理
委员会、严格执行知情同意与全过
程监测在内的三重保障机制，并确
保所有参与试验的医务人员均通

过专业GCP培训。
以此为契机，医院同步出台系

列激励措施，支持医护人员投身科
研：项目期间保障绩效，对成果产
出给予奖励，鼓励从临床中发现需
求、开展创新，促进专利转化，真正
实现科研服务于临床。

邓朝胜表示，开展医疗器械临
床试验的核心目标，是围绕老年人

“活得长、活得好”的需求，研发验证
更适配的检验、微创及康复产品，助
力提升其生活质量与社会融入。

据了解，医院计划在现有专业
基础上，逐步将临床试验拓展至消
化、呼吸、神经等多个领域，持续完
善老年医疗科研体系。

获器械临床试验资质

福建省老年医院临床科研迈上新台阶

临床康复临床康复

近日，福建省抗癌协会、福建
省预防医学会相继成立专委会。

福建省抗癌协会第一届肿瘤
异质性与个体化治疗专业委员会
成立。经选举产生福建省抗癌协
会第一届肿瘤异质性与个体化治

疗专业委员会委员，福建医科大学
附属协和医院杨升教授当选主任
委员。专委会挂靠福建医科大学
附属协和医院。

福建省预防医学会肠道微生态
与儿童健康促进专业委员会成立大

会暨肠道微生态与儿童健康促进学
术交流会召开，福建省儿童医院叶
红主任医师当选主任委员。专委会
挂靠福建省儿童医院。

（福建省抗癌协会、福建省预
防医学会）

福建省抗癌协会、预防医学会相继成立专委会

□本报记者 张帅 通讯员 张春
为推进医疗联合体建设，促进

区域肝胆胰疾病诊疗水平均衡发
展，宁德市肝胆胰外科专科联盟于1
月24日在福安市成立。该联盟由宁
德市闽东医院肝胆胰脾、疝外科牵
头，联合宁德市中医院、福鼎市第二

医院等16家市、县、乡镇医疗机构共
同组建，覆盖多个县区，形成层次分
明、覆盖广泛的专科协作网络。

宁德市闽东医院副院长肖建
宏表示，作为区域医疗中心，医院
有责任牵头推动专科联盟建设，引
领学科发展，服务闽东百姓健康。

联盟理事长林枫介绍，联盟已制定
章程，明确组织框架与合作机制，
未来将在人才培养、技术协作、质
量控制、双向转诊等方面开展务实
合作，逐步解决区域内诊疗能力不
均衡问题，为患者提供更加规范、
高效、连续的医疗服务。

区域协同再进一步
闽东医院牵头组建宁德市肝胆胰外科联盟，16家医疗机构共建协作网

2 月 1 日上午，
“热血送暖 为生命
接力”上街金屿献血
屋 启 用 活 动 举 行 。
该献血屋由福建省
血液中心、福州市卫
生健康委员会、闽侯
县卫生健康局、上街
镇人民政府共同推
动设立，旨在拓展闽
侯地区无偿献血服
务网络，弘扬公益精
神。

启动仪式上，福
建省血液中心党委书记、主任陈
婷向闽侯县卫生健康局党组书
记、局长颜学侠移交献血屋钥
匙，象征爱心传递与生命接力的
新起点。闽侯县人民政府党组
成员、副县长叶键到场慰问无偿
献血者及志愿者。

闽侯县卫健局相关负责人
表示，献血屋不仅是采血站点，
更是传播文明、汇聚爱心的载
体，希望带动更多人参与献血、
传递正能量。活动当天，县卫健
系统医务人员率先献血，市民也
积极参与。首位献血者成功捐
献400毫升血液，表示献血过程
便捷暖心。

新献血屋环境温馨、设备先
进，提供全流程高效安全的献血
服务。同期，永嘉天地广场另设
爱心献血车，形成“双点联动”，
进一步扩大服务覆盖范围，方便
市民就近奉献爱心。

（福建省血液中心）

□本报记者 杨晨声
1 月 24 日，耐药结核

病救助联合行动项目成果
发布会暨 BPaL 方案推进
策略学术峰会在天津召
开。会上，福州肺科（胸
科）医院入选首批“耐药结
核病BPaL/M方案规范化
临床建设30家单位”。

作为项目首批定点
医院，该院在副院长陈晓
红的带领下，已应用疗程
仅 6 个月、药物种类精简
的BPaL方案成功治疗46
例患者，治疗 8 周后痰菌
转阴率超过 90%，达到国
际先进水平。

陈晓红副院长应邀
参与会议讨论与师资培
训方案研讨，相关实践经
验 将 纳 入 全 国 防 治 手
册。院方表示将继续深
耕耐药结核病诊疗，提升
服务能力，为守护公众健
康贡献力量。

□本报记者 张鸿鹏
石狮市以创新为引领，持续深化

卫生健康领域改革，通过构建智慧
化、网络化的医疗卫生服务体系，打
破医疗资源壁垒，推动医防深度融
合，全面夯实基层医疗服务能力，有
效实现群众就医“就近、就优”。

织密服务网络，夯实基层基础
石狮市全力构建“8分钟医疗服务

圈”，在全市101个行政村建成151家
标准化村卫生所，实现基层医疗服务
全覆盖。在此基础上，整合县域医疗
资源，设立影像、检验、病理等五大资
源共享中心，推行“基层检查、中心诊
断”模式。截至目前，中心累计完成基
层检验项目近348项，覆盖约70%日常
诊疗需求，累计为群众节省费用超480
万元，推动优质医疗资源有效下沉。

推动资源下沉，激发基层活力
依托县域医共体“1+2+9+N”体

系，石狮市系统推动专家、技术、管理
“三下沉”。市级牵头医院设立七大管

理中心，实现管理、质量、服务一体化，
并选派专家常态化驻点基层，开展带
教诊疗。机制运行以来，累计派出专
家服务1.1万余人次，帮助基层新开设
眼科、慢性肾病等专科十余个。同时，
建立覆盖全域的慢病管理网络，组建
以村医为主的急症处置志愿队伍，将
急诊抢救成功率提升至98.4%。

突出特色服务，强化健康管理
石狮积极推进“一院一特色”建

设，建成家签云服务站、e网慢病管理
中心等特色平台，形成三级健康服务
网络及慢病管理、中医保健等四大示
范基地。村医作为健康“前哨”作用
持续强化，家庭医生服务依托互联网
实现全覆盖，逐步构建起“防、治、康、
管”全流程健康管理体系，全面提升
群众健康获得感与满意度。

石狮市通过系统改革与务实创
新，持续推进医疗服务与公共卫生协
同发展，为群众提供了更便捷、更优
质、更连续的健康服务。

﹃
热
血
送
暖
﹄
再
接
力

闽
侯
上
街
新
献
血
屋
温
暖
启
用

深化“医防协同”

石狮构建“8分钟医疗服务圈”
福
州
肺
科
（
胸
科
）
医
院
获
国
家
级
认
证

献血献血


