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近日，省委、省政府发布关于 2025 年
为民办实事项目实施情况的通报。各
地各有关部门有力有序有效推进 30 个
为民办实事项目实施，为民办实事工作
年度目标任务全面完成。其中的卫健
项目是——

扩容建设9个省级区域医疗中心，实
施省级医院重大基础设施建设提升工程，
在公立医疗机构推行“先诊疗后付费”，实
施免陪照护服务工作专项奖补

（一）省级财政资金下达3亿元，完成
年度计划的100%。对口帮扶省级区域医
疗中心项目的高水平输出医院（以下简称
输出医院）累计向省级区域医疗中心项目
医院（以下简称项目医院）派驻专家 103
人；项目医院派往输出医院学习666人，培
训下级单位医务人员 1905 人，开展新技
术、新项目472项。（二）省级财政资金下达
3.14亿元，完成年度计划的100.48%。福建
中医药大学附属人民医院仓山院区正在
进行土石方施工，福建医科大学附属协和
医院旗山院区三期项目正在进行基坑支
护和土石方施工，福州大学附属省立医院
金山院区三期项目和省肿瘤医院肿瘤防
治综合大楼已完成主体封顶并进入内部
装饰装修阶段。（三）公立医疗机构门诊和
县域医共体住院“先诊疗后付费”已在全
省推广。（四）省级财政资金下达 1000 万
元，完成年度计划的100%。全省新增免陪
照护服务试点病区340个。

实施适龄女性人乳头瘤病毒（HPV）
疫苗接种

省级财政资金下达1575万元，完成年度计划
的126.81%。全省为适龄女性接种HPV疫苗30.74
万剂次。

抽调1000名中高级职称医师下基层服务，在
公共场所配置1000台自动体外除颤器、培训救护
员10万人次

（一）安排2980名中高级职称医师下沉全省基
层医疗卫生机构，诊疗群众约36.38万人次，为特殊
人群提供上门送医服务4117次，为基层医疗卫生机
构培训医务人员及管理人员3.42万人次。（二）省级
财政资金下达636万元，完成年度计划的100%。全
省配置自动体外除颤器（AED）1419台，其中省本级
280台。培训救护员15.97万人次，其中省本级2.52
万人次。

人均基本公共卫生服务项目政府补助标准从
每人每年94元提高到99元

省级财政资金下达25.45亿元，完成年度计划
的 101.27%。全省人均基本公共卫生服务项目政
府补助标准从每人每年94元提高到99元。

（福建日报）

2月6日，福建省卫生健康委员会在福州
举行“深化医改‘三争’行动，聚力建设‘健康
福建’”系列新闻发布会宁德市专场。

宁德市副市长刘笃凡携宁德市卫健
委、市医保局及医疗机构相关负责人，系
统介绍了近年来宁德市在学习推广三明医
改经验、探索闽东特色医改路径的创新实
践与显著成效。

会议由福建省卫生健康委员会宣传处处
长宁永鑫主持。

顶层设计：
“三个推动”构建医改新格局

刘笃凡副市长将宁德医改的核心路径概
括为“三个推动”：

一、“高位推动+精准落地”，推动三明
经验从“借鉴”走向“转化”。宁德将医改作
为“一把手”工程，构建“部署—督导—解决
—反馈—问效”闭环机制，创新建立“一县
一清单、一院一清单、部门责任清单”精准
落实体系。2023 年以来，全市医疗卫生投
入达 27.66 亿元；2025 年公立医院财政补助
占 总 费 用 比 重 达 25.24% ，较 2019 年 提 升
19.3 个百分点；自 2026 年起，市级财政每年
安排近1亿元专项补助，用于弥补公立医院
的政策性亏损。

二、“补短强基+引才聚智”，推动优质资
源从“可及”迈向“优质”。“十四五”期间，宁德
投入超52亿元实施86个补短板项目；引进24
家顶尖机构深度合作；新增2个国家临床专
科建设项目、1个国家县级医院薄弱专科建设
项目；组建10个县级总医院、36个县域“四大
中心”，县域急危重症就诊人次平均增幅超
40%；累计引进卫生人才 1894 人，建成名医

“师带徒”工作室72个。
三、“三医联动+系统集成”，推动改革红

利从“惠及”升级为“普惠”。药品耗材集采
平均降价 50%，累计为群众减负超 12 亿元；
全面推行“先诊疗后付费”，2025年惠及1440
万人次；创新推出“一次挂号管全程”“免陪
照护”“检查检验结果互认”及“微诊室大篷
车”“背包医生”等便民服务；居民健康素养
水平达30.33%。

医院实践：
“三维发力”打造区域医疗高地
宁德市医院院长吴光辉介绍，医院从“上

引资源、下沉重心、优化服务”三个维度发力，

打造“家门口的三甲医院”。
向上，与上海市第一人民医院共建的省

级区域医疗中心已于2025年底通过验收，介
入血管科实现国家级重点专科“零的突破”，
开展172项新技术，填补38项闽东医学空白。

向下，牵头组建紧密型城市医疗集团和
14个专科联盟，2025年下派专家近200人次，
推动区域专科服务同质化。

向内，通过一站式服务将平均候诊时间
缩短至6分钟，“免陪照护”病区患者满意度
达 98.63%，创新“0 元惠民号”政策已为近万
人次节约费用15.8万余元。

基层创新：
“大篷车”打通健康“最后一公里”

福鼎市卫健局局长蔡清浙分享了“微
诊室大篷车”模式。面对 248 个行政村散
落分布的现实，福鼎市财政每年安排 100
万元，将“被动等候”变为“主动上门”。

“大篷车”配备便携医疗设备和 50 种以上
常备药品，每周至少 2 次深入偏远村落，
提 供 诊 疗 、取 药 、医 保 报 销“ 一 站 式 ”服
务。

2025 年，“大篷车”派出 1805 趟次，深入
189 个村，服务群众 2.15 万人次，医保报销
59.62万元，惠及约20万人，成为山海之间的

“流动健康驿站”。

未来蓝图：
“四大工程”开启“十五五”新局
宁 德 市 卫 健 委 党 组 书 记 、主 任 陈 健

夫表示，2026 年市级财政新增专项补助
2132 万元，统筹配套资金 0.8 亿元，保障
项目落地，并将重点实施四大工程：

深化与顶尖机构合作的“医疗高地打
造工程”；

新培育 11 个国家、省级重点专科的
“重点专科培育工程”；

新建 20 个名医工作室、培养 20 名本土
骨干的“人才强卫工程”；

实施“资源下沉工程”，建设 2 个紧密
型城市医疗集团、组建 9 支县级移动医院，
结合“微诊室大篷车”“背包医生”“百名医
师下基层”等巡回医疗服务，推动优质资
源下沉基层。

（省卫健委体制改革处、宣传处，宁德市
卫生健康委员会 本报记者 张帅）

内容详见健康福建微信公众号

学习推广三明医改经验 探索闽东特色医改路径
省卫健委举行“深化医改‘三争’行动，聚力建设‘健康福建’”系列新闻发布会宁德市专场

2月10日，2026年福建省文化
科技卫生“三下乡”集中服务活动
在大田县均溪镇举行。省疾控局
党组书记、局长，省卫健委党组成
员、副主任翁铖参加活动。

省卫健委医政管理处、基层卫
生健康处、宣传处，福建医科大学
附属协和医院，福建中医药大学附

属人民医院，福州东南眼科医院，
三明市卫健委、大田县卫健局、大
田县总医院、大田县中医院、大田
县疾控中心、大田县妇幼保健院等
相关单位负责同志和医务工作者
参加相关健康服务。

福建省卫健委组建由福建医
科大学附属协和医院和福建中医

药大学附属人民医院等组成的省
级医疗专家服务队，为群众开展风
湿免疫科、脑血管病科、骨科医学
中心（关节外科）、儿内科、老年医
学科、心血管内科、神经内科、肿瘤
内科、呼吸科、针灸科、心血管科、
消化科、妇科等领域健康义诊，进
行健康生活宣传和知识普及，常见

病用药指导，并通过教学查房带
教、示范手术、学术讲座等服务，让
百姓在家门口享受多样优质的健
康服务。

（省卫生健康委医政管理处、
基层卫生健康处、宣传处）

具体内容详见健康福建公众
号

省卫健委参加2026年“三下乡”集中服务活动
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