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2026年卫生健康工作重点明确
政府工作报告这样部署

（健康报）

●实施健康优先发展战略，
健全健康促进政策制度体系，提
升爱国卫生运动成效，强化公共
卫生能力。

●健全医疗、医保、医药协
同发展和治理机制，深化以公益
性为导向的公立医院改革，加强

县区、基层医疗机构运行保障。
●强化薄弱专科建设，全方

位提升急诊急救、血液保障和应
急能力。

●优化医疗机构功能定位和
布局，加强基层用药衔接，做实家
庭医生签约服务，促进分级诊疗。

●推进中医药传承创新，促
进中西医结合。

●居民医保人均财政补助
标准提高24元。

●健全多层次医疗保障体
系，稳步推动基本医疗保险省级
统筹，优化医药集中采购和价格

治理，深化医保支付方式改革，
完善结余资金使用政策。

●坚决打击欺诈骗保。
●加快发展商业健康保险，

推动创新药和医疗器械高质量
发展，更好满足人民群众多元化
就医用药需求。

●完善并落实基本养老保险
全国统筹制度，扩大失业、工伤保
险覆盖面，稳妥有序推进职业伤
害保障试点扩围，健全社保关系
转移接续政策。

●深入实施积极应对人口老
龄化国家战略，扩大普惠养老服
务供给，积极发展农村养老服务，
实施中度以上失能老年人养老服
务消费补贴项目。

●实施康复护理扩容提升工
程。

●推行长期护理保险制度。
●倡导积极婚育观。
●完善生育保险制度和生育

休假制度。
●深入开展托育服务补助示

范试点，发展普惠托育和托幼一
体化服务。

●加强残疾预防、康复和托
养照护服务，推进养老助残资源
统筹利用。

●清理消费领域不合理限制
措施，释放文旅、赛事、康养等领

域消费潜力。
●实施产业创新工程，鼓励

央企国企带头开放应用场景，打
造集成电路、航空航天、生物医
药、低空经济等新兴支柱产业。

●建立未来产业投入增长和
风险分担机制，培育发展未来能
源、量子科技、具身智能、脑机接
口、6G等未来产业。

●以服务业为重点扩大市场
准入和开放领域，进一步扩大增
值电信、生物技术、外商独资医院

等领域开放试点，有序扩大数字
领域开放，压减跨境服务贸易负
面清单。

●持续整治提升农村人居环
境，以钉钉子精神解决好农村改
厕、垃圾围村等问题。

●加强体育、美育、劳动教育
和心理健康教育，健全学校家庭
社会协同育人机制，促进学生身
心健康、全面发展。

●严格食品、药品、重点工业
产品、特种设备等安全监管。

3月7日，十四届全国人大四次
会议民生主题记者会召开。在会上，
国家卫生健康委主任雷海潮就卫生
健康相关问题回答了中外记者提问。

四个数据：
“十四五”卫生健康答卷
雷海潮介绍，第一个数据是

52.6%，指 2025 年我国基层医疗卫
生机构诊疗人次占全年全国诊疗人
次的比例。据统计，近年来我国基
层医疗卫生服务诊疗量及其在整体
诊疗量中的占比实现双提升。在教
育部等部门的大力支持下，我国为
乡镇培养农村订单定向医学生近
10万名。同时，我们推动大学生乡
村医生纳入乡镇卫生院编制。几年
来，已经有 1 万多名在村卫生室工
作的大学生获得了乡镇卫生院编
制，基层服务基础更加夯实。

第二个数据是15分钟，指老百
姓从家到最近的医疗服务点的时
间，表明我国医疗卫生服务可及性
得到明显改善。到2025年底，我国
已建成超过110万所覆盖城乡的医
疗卫生机构。基本医疗卫生服务覆
盖14亿居民，给居民提供了极大的
看病就诊保健方面的便利性。我国
医疗卫生人员数也在持续增加，到
2025年，全国卫生人员数超过1608
万人，其中执业（助理）医师数达到
529万人，注册护士数超过603万人。

第三个数据是 10800 元，指我
国为符合法律法规规定的2022年1
月1日以后出生的婴幼儿提供的每
月300元育儿补贴。按照1年12个
月连发 3 年的标准，加起来就是
10800 元 。 截 至 目 前 ，我 国 已 有
3300多万婴幼儿领到了育儿补贴，

“孩子一出生就自带口粮、自带工

资”已成为现实。中央财政和地方
财政在育儿补贴方面的投入超过
1000亿元，这是实实在在的民生保
障。同时，我国在托育服务方面也
有新的发展，去年一年就增加了89
万个普惠托位，总的托位已经达到
660 万个，这为人口高质量发展提
供了一个重要的政策支撑。

第四个数据是79.25岁，指中国
居民 2025 年的人均预期寿命水
平。相较2020年，2025年居民人均
预期寿命提升 1.32 岁，年均增长
0.26岁。

四项重点工作：
“十五五”擘画卫生健康高质量

发展蓝图
雷海潮表示，到2035年建成健

康中国是党中央的一项重要战略决
策，“十五五”期间是实现这一目标

的关键时期，必须统筹谋划、加紧推
进，力求取得决定性进展。

第一，进一步推动高质量发展。
围绕高质量发展这个主题，我国将在
卫生健康领域实施一系列重点工程，
比如在《政府工作报告》中提到的医
疗卫生强基工程、康复护理扩容提升
工程，这些都是实实在在的加强基
层、补强短板弱项的工作安排。目
前，我国的基本医疗卫生服务覆盖了
14亿城乡居民，但服务能力还需进一
步提升，儿科、精神卫生、全科、康复
护理等一些专业发展还不够平衡，这
些都需要在“十五五”期间得到进一
步的发展。同时，我国将继续采用巡
回医疗、远程医疗、互联网诊疗等一
系列技术方式方法，提升医疗卫生服
务的公平性、可及性，进一步夯实为
民服务的工作基础。

（下转2版）
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