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□本报记者 黄欣达
近日，福建省医疗保障局发

布《关于印发单列门诊统筹支付
医保药品目录（2025 年版）的通
知》，参保人员在定点医疗机构
使用“单列支付药品目录”内的
药品，无需住院在门诊也能按规

定享受到医保报销待遇。新版
目录自 2026 年 3 月 10 日起正式
执行。

在新版目录中，包括治疗多
发性硬化、银屑病等疾病在内的
115 个国谈药品实行单列门诊统
筹支付。这些药品纳入条件为

国家谈判药品中适于门诊治疗
使用，使用周期较长或规范治疗
年度总费用较高，且适应症未被
我省现行门诊特殊病种全覆盖
的治疗用药。参保人员在定点
医疗机构门诊就诊后开具目录
中药品时，按相关规定享受医保

待遇。
我省医保部门对单列门诊统

筹支付医保药品按商品名进行管
理，并根据每年国谈药品调整情况
更新公布，此举旨在合理引导适宜
的医保药品门诊使用，进一步减轻
患者用药负担。

□本报记者 黄欣达
近日，福建省医保局发布《关

于规范整合妇科类医疗服务价格
项目的通知》（以下简称《通知》），
围绕生育支持精准发力，对全省
现行妇科类医疗服务价格项目进
行全面梳理和规范整合。《通知》
自2026年3月10日起正式执行。

根据《通知》，将子宫矫形费、
输卵管通液费、输卵管宫角植入

费、输卵管镜检查费、子宫内膜异
位病灶切除费（常规）、子宫内膜
异位病灶切除费（复杂）等多项与
生育支持密切相关的妇科类关键
医疗服务价格项目纳入医保，以
减轻育龄家庭在不孕症治疗、妇
科疾病诊疗等方面的医疗费用负
担，让政策红利更直接惠及育龄
群体。

近年来，福建已逐步形成覆

盖辅助生殖、分娩镇痛、生育费
用异地直接结算、生育津贴发
放、新生儿参保等环节的医保生
育支持政策体系。此次将与生
育支持密切相关的妇科类关键
医疗服务价格项目纳入医保是
福建积极响应国家政策、推动人
口长期均衡发展的具体医疗保
障措施，进一步助力构建生育友
好型社会。

3月10日起

我省多项与生育相关妇科类医疗服务价格项目纳入医保
□本报记者 廖小勇
通讯员 石青青

3 月 3 日，农历正月十
五，一趟从荷兰阿姆斯特丹
飞往厦门的厦航 MF812 航
班上，一则急促的广播骤然
响起：“飞机上有旅客需要帮
助，如果您是医生或护士，请
立即与乘务组联系。”

话音刚落，正乘坐此航
班返厦的厦门大学附属中山
医院的夫妻医护——叶锋医
生和唐芸娜护士不约而同起
身，快步赶往事发座位。一
名年轻外籍女士面色苍白、
意识模糊，近乎昏厥。乘务员介
绍，这位乘客是素食主义者。

“素食可能出现低血糖、低血
压，加上长时间飞行导致供血不
畅。”叶锋边分析边与唐芸娜默契
配合。量血压、测脉搏，结果显示
血压仅89/63mmHg，明显偏低。

“先喂温开水，再给一点糖
水。”叶锋迅速给出处理意见。唐
芸娜轻声安抚患者，考虑到高空飞
行与胃肠不适，请乘务员拿来热水
袋为患者腹部热敷。夫妻俩还揉
搓患者大动脉经过部位助其回暖，
唐芸娜按压合谷穴、涂抹万金油缓
解不适。

机舱条件有限，乘务员急中生
智，用矿泉水瓶灌入温水、裹上毛
巾，制成“自制热水瓶”为患者足部
取暖。

在专业救治与悉心照料下，患
者意识逐渐清醒，面色恢复红润，
呼吸趋于平稳。飞机即将落地时，
夫妻俩再次来到患者身边，得知她
还要转机前往墨尔本，唐芸娜叮嘱
她务必评估身体状况再决定是否
继续飞行，并留下厦门大学附属中
山医院国际医疗部联系方式。

临下飞机前，叶锋和唐芸娜
收到机组人员手写的感谢信：“万
米高空之上，幸得两位医者挺身
而出……”

“救死扶伤是我们的天职。”唐
芸娜说。叶锋对乘务组的协作印象
深刻：“整个救治过程配合高效。”

3 月 6 日 ，在 红 十 字 会 和
OPO 人体器官捐献协调员的共
同见证下，马来西亚青年郭迦隽
在福州成功捐献器官，成为福建
首例涉外器官捐献者。

郭迦隽是一名华裔潜水教
练，热爱生活、心怀大爱，生前曾
长期留长发为癌症患者制作假
发。2 月底，他在福建旅游期间
突发意外，经全力抢救仍因伤势
过重被判定脑死亡。

得知消息后，郭迦隽的母亲、
姐姐等家人从马来西亚、迪拜等

地赶往福州做最后告别。考虑到
他生前乐于奉献，家人决定尊重
其意愿，捐献器官挽救他人生命。

5日，郭迦隽的家人在福州市
红十字会器官捐献协调员帮助下，
详细了解中国器官捐献法律法规
及流程，并在法律文书上签字。

6 日下午，福建医科大学孟
超肝胆医院联合 OPO 成功获取
郭迦隽捐献的肝脏、肾脏及角膜
组织，将帮助 3 人延续生命、2 人
重获光明。受捐者家属托红十字
工作人员转交感谢信，向“天使”

及其家人致以深深谢意。
福建省人体器官捐献管理中

心主任敖志雄表示，外国友人在
华自愿捐献器官，体现其本人及
家庭的人道精神，标志着我国器
官捐献制度逐步与国际接轨并获
得国际认可。

据悉，福建自启动人体器官
捐献工作以来，已有超17万人登
记成为志愿者，累计实现器官捐
献1159例。

（福建日报·新福建客户端、
福建红十字）

□本报记者 黄欣达
3月7日，由《福建卫生报》与

福建省药学会联合主办的“AI赋
能数智药学培训活动”在福州举
行，吸引众多医疗领域专家和从
业者参会。培训旨在响应国家人
工智能发展战略，推动药学服务
模式向数智化转型，提升医院药
学人员在 AI 应用领域的理论素
养与实践技能。

福建医科大学附属协和医院
副院长康明强教授表示，药学正
处于从成本中心向价值中心转型
的关键阶段，AI能够覆盖药品调

剂、药学服务、科研科普等全链条
药事管理。福州大学附属省立医
院副院长陈实教授指出，通过反
复训练AI，可生成适用于多种药
学场景的新内容。

培训涵盖人工智能技术基
础、医药大数据分析、智能用药
决策支持、药学服务数智化管
理等前沿领域。来自华中科技
大 学 同 济 医 学 院 附 属 同 济 医
院、北京大学第三医院等的国
内知名药学专家，通过线上线
下结合方式进行系统授课与案
例研讨。

与会专家还围绕“AI药学工
具落地的挑战与机遇”“药师如何
提升 AI 素养”等话题展开讨论。
培训现场组织“Dify 实操”环节，
学员表示通过鲜活案例学习，为
后续在药学管理中应用数智技术
提供了借鉴。

福建省药学会理事长刘茂
柏教授表示，希望通过此类培
训为医院药学工作者搭建学习
交流平台，推动药学科技创新
与人才队伍建设，为实现更安
全、精准、高效的合理用药提供
支撑。

“AI赋能数智药学”培训活动举办

无需住院即可报销
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福建首例外籍人士器官捐献 5个生命获助


