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本次专科联盟共建，

是今年 2 月同济大学三

明研究院揭牌成立后，首

个快速落地见效的合作

项目。

研究院正式挂牌仅

一月余，3 月 22 日，上海

市肺科医院胸外科、麻醉

科、病理科等的专家团队

即抵达三明市第一医院

生态新城院区，投入手术

指导与专科交流。

当天，两院医生同台

协作，顺利完成 9 台肺部

手 术 ，患 者 涵 盖 三 明 市

区、县域及周边地区，其

中 3 名患者原本已计划

前往外地就医，得知上海

市肺科医院专家前来，果

断选择留在本地接受治

疗。

“本来都做好了外出

治疗的准备，没想到上海

的 专 家 直 接 来 三 明‘ 主

刀’。现在三明的政策真

的越来越好了，医生和医

疗技术也越来越好了。”

一位患者家属感慨道。

据了解，此次合作将

以胸外科为起点，逐步深

入合作。

三明市第一医院党

委书记廖冬平介绍，双方

已明确合作规划，三明市

第一医院将成建制派出

医护团队赴上海市肺科

医院进修学习，推动柔性

引才相关工作落地，尽快

让上海市肺科医院的核

心诊疗技术在三明扎实

落地、惠及群众。合作不

仅涵盖临床手术，还将延

伸至围手术期管理、晚期

肿瘤综合治疗等全流程，

并依托同济大学平台，深

化科研、学术、人才等领

域的协作。双方的目标

是将相关专科打造成福

建省优势重点学科，并力

争创建国家级重点专科，

不仅服务三明，而且覆盖

周边区域。

此次专科联盟签约，

不仅为三明医改这一“金

字 招 牌 ”增 添 了 新 的 成

色，更为这座兼具“五源

六色”底蕴的革命山城，

在沪明对口协作的浪潮

中注入了更加强劲的健

康动力，为革命老区高质

量发展示范区建设筑牢

健康根基。

(邓剑云 黄黎明 郑烨)

沪明同心 专科赋能

上海市肺科医院与三明市第一医院专科联盟签约

在闽人之源、闽学之源、闽师之源、闽江之源、精神文明之源

交汇的古老土地上，在古色、红色、绿色、金色与美食、美景交织的

“六色”画卷中，一场关乎老区人民健康福祉的医疗合作，正谱写

沪明对口协作的崭新篇章。

3月 23日，上海市肺科医院与三明市第一医院专科联盟签约

仪式在三明举行，标志着两地医疗对口合作迈出实质性步伐，为

革命老区卫生健康事业高质量发展注入强劲动力。

三明市政府领导，上海市肺科医院、三明市卫生健康委及三

明市第一医院相关负责人、专家代表出席签约仪式，共同见证这

一惠及民生的重要时刻。

签约前，三明市政府领导与上海市肺科医院党委书记王晨一

行展开深入座谈交流，双方一致认为，此次专科联盟签约，既是沪

明卫生健康对口合作的深度延伸，也是双方推动革命老区优质医

疗资源下沉、助力卫生健康事业高质量发展的重要体现。

座谈会上，三明市相

关负责人结合详实数据，

深刻阐明了此次合作的紧

迫性与必要性。肺癌作为

全球高发的恶性肿瘤，在

三明同样呈现高发态势，

“家门口看大病、看好病”

成为老区群众最迫切的民

生期盼。作为区域医疗中

心，三明市第一医院肩负

着守护群众健康的重要使

命，提升肺部疾病专科诊

疗能力、破解群众就医难

题，成为此次合作的核心

初衷。

此次与三明牵手的上

海市肺科医院，是全球规模

领先的肺科专科医院，其前

身是国内最早采用西医治

疗结核病的机构。进入新

世纪，随着肺癌等肺部疾病

高发，医院逐步聚焦肺癌诊

疗领域实现专科化发展，年

肺癌手术量已突破 3万台，

在肺移植、微创诊疗等领域

成果丰硕，自主研发的便携

式恒温供肺转运装置打破

国际技术垄断，肺移植生存

率位居国内领先水平，形成

了集诊疗、科研、人才培养

于一体的顶尖医疗体系。

自 2018 年起，医院探索推

行的专科联盟模式，已成为

推动优质医疗资源下沉、惠

及基层群众的有效路径。

上海市肺科医院党委

书记王晨表示，此次专科

联盟的建立，核心是将医

院顶尖的医疗技术、成熟

的诊疗体系与先进的管理

经验“带土移植”至三明，

精准补齐区域医疗短板、

回应群众健康需求。

他明确，医院将以此

次签约为起点，重点抓好

三件事：一是做实医疗服

务，精准对接三明诊疗需

求，建立诊疗、手术、会诊

常态化机制，完善术后随

访、病历管理等各项配套

工作，筑牢合作根基；二是

做强人才培养，通过选派

专家开展指导、接收三明

医 护 团 队 到 院 进 修 等 方

式，真正把技术留在三明、

把队伍带起来；三是向前

延伸健康服务，紧扣健康

中 国 建 设 与 医 改 发 展 方

向，聚焦肺癌早筛、早诊、

早治，通过医联体、公共卫

生项目等载体，扩大肺癌

早期筛查覆盖面，从源头

降低疾病负担，打造沪明

医疗合作的特色亮点。

精准补短精准补短，，直击民生痛点直击民生痛点 务实高效务实高效，，合作迅速落地合作迅速落地
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