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□本报记者 邓剑云
4 月 1 日，以“贯彻条例实施细

则 筑牢医保基金安全防线”为主

题的 2026 年福建省暨福州市医保

基金监管集中宣传月启动仪式在

福建博物院则徐广场隆重举行。

本次活动由福建省医疗保障

局、福州市医疗保障局联合主办，

省市有关单位领导，人大代表、政

协委员、社会监督员代表、参保人

代表，医保经办机构、定点医药机

构、长期护理保险定点护理机构以

及商保公司代表等各界人士共同

开启年度集中宣传月活动，宣示全

社会共同守护医保基金安全的坚

定决心。

2025年，福建省共检查定点医

药机构 15692 家。其中，暂停医保

协 议 1034 家 、解 除 医 保 协 议 792

家、行政处罚 474 家，移送司法机

关 27 家、移送纪检监察机关 536

家、移送其他行政部门 3395 家，查

出的违法违规医保资金全部追回，

持续巩固基金监管高压态势。

福建省医保局党组成员、副

局长林挺华表示，医疗保障是减

轻群众就医负担，增进民生福祉，

维护社会稳定的重大制度安排。

加强医保基金监管、维护医保基

金安全，关系到医保制度的持续

健康发展。省医保局始终把加强

医保基金监管、维护基金安全作

为全省医保系统的政治任务，严

厉打击违法违规使用医保基金行

为。2026 年 4 月，《医疗保障基金使

用监督管理条例实施细则》正式

施行，正是贯彻落实上级部署、压

实监管责任、凝聚共治合力的关

键举措。今年，省医保局将继续加

强与公安、检察院、法院、卫健、药

监等部门的沟通协作，深入推进

医 保 基 金 管 理 突 出 问 题 专 项 整

治，合力破解堵点难点，持续守牢

医保基金安全底线。

福 州 市 医 保 局 局 长 叶 玲 在

讲 话 中 系 统 介 绍 了 福 州 市 在 医

保 基 金 监 管 方 面 的 创 新 实 践 与

工 作 成 果 。她 强 调 ，福 州 市 医 保

部 门 将 持 续 探 索“ 政 府 主 导 、部

门协同、公众参与、技术支撑”的

综合监管模式，推动基金监管向

更 精 准 、更 高 效 、更 智 能 的 方 向

发 展 ，切 实 提 升 群 众 的 获 得 感 、

幸福感、安全感。

活动现场，定点医药机构代表

和长期护理保险定点护理机构代

表分别上台作表态发言，承诺将严

格遵守医保法律法规，加强内部管

理，规范诊疗与服务行为，自觉接

受社会监督，共同维护医保基金安

全。

启动仪式上，省市有关领导共

同登台，以凝聚监管使命的玻璃瓶

为钥，将承载着社会各方信任与期

待的“守护之水”注入启动台。随着

晶莹剔透的“守护之水”汇入启动

台，象征多方监管力量的洪流瞬间

汇聚，为医保基金监管注入守护之

力，正式拉开 2026 年福建省暨福

州市医保基金监管集中宣传月活

动的大幕。

活动现场还举行了“医保监管

大巴”发车仪式，满载着医保政策

与监管力量的“医保监管大巴”将

驶向基层、深入一线，将《医疗保障

基金使用监督管理条例实施细则》

精神和医保惠民政策送到群众身

边。

启动仪式现场亮点纷呈。沉浸

式情景舞《平凡英雄》致敬医保监

管卫士，闽剧小品《“长护久安”马

贻顺假病求“护”现形记》以福州话

生动揭露骗保乱象，越剧、歌舞、合

唱等节目融艺术性与普法性于一

体，让政策宣传入脑入心。现场有

奖问答环节紧扣医保监管热点，群

众踊跃参与，在互动中掌握医保合

规使用知识。

在主会场周边，同步设置了医

保基金社会监督、长期护理保险、

“安育福娃”待遇、医保门诊等主题

宣传展位，为市民提供“一站式”的

医保政策及健康咨询服务，现场答

疑解惑，助力提升公众对医保政策

的知晓度。

医疗保障基金是人民群众的

“看病钱”“救命钱”，基金安全直接

关系广大参保群众切身利益。今年

宣传月期间，全省医保系统将聚焦

《医疗保障基金使用监督管理条例

实施细则》的贯彻落实，围绕基金

使用、监督管理、法律责任等关键

环节，通过政策宣讲、案例警示、社

会监督、全民互动等多元形式，推

动全社会明晰行为边界、强化自律

意识，全力营造“人人知晓、人人参

与、人人监督”的医保基金监管良

好氛围。

□本报记者 刘伟芳
通讯员 夏雨晴 潘颖

4 月 1 日，福建医科大学附属第一

医院整形美容外科正式入驻该院奥体

院区。

此次整形美容外科入驻后，不仅

增设专属门诊，并同步设立病房，还

“平移”了茶亭院区的整形美容技术如

器官再造、创面修复、美容外科、毛发

移植、医学美容等。

“此次在奥体院区增设整形美容

科，核心就是为了方便患者就医，提升

服务质量，精准满足群众日益增长的

高品质医美与修复需求。”福建医科大

学附属第一医院副院长李跃明介绍。

奥体院区本身就具备全国一流的皮

肤病诊断平台，以及省内规模最大的皮

肤科病房，常年吸引全省各地患者就诊。

像身上存在器官缺损与畸形、复杂皮肤

肿瘤、瘢痕、血管瘤与脉管畸形、毛发脱

失等的患者，仅靠皮肤科平台往往难以

满足其需求，需要整形外科手术介入配

合；有美容需求的群众，除了打针、做光

电等轻医美项目外，部分项目也需要通

过美容外科手术才能达到理想效果。

整形科入驻奥体院区，与皮肤科

形成“1+1＞2”的协同效应，市民无需

再往返多个院区，在奥体院区就能实

现“看病+变美”一站式解决，就医效

率与体验感大幅提升。

“入驻后，我们将从两方面释放奥

体院区‘大专科’的发展优势。”李跃明

副院长补充道，一方面升级诊疗模式，

构建国内领先的“整形+皮肤”一体化

诊疗体系，推出定制化方案与医美服

务；另一方面延展“大医美”特色，联动

院区其他学科，探索“颜值+功能”协

同，为患者提供整体美丽健康服务。

整形美容外科主任王美水介绍，

奥体院区整形美容外科将系统开展美

容外科、毛发移植、体表肿瘤手术治

疗、瘢痕综合管理、光电治疗、微整形

注射共六大核心服务板块。

奥体院区开科后，福建医科大学

附属第一医院茶亭、滨海、奥体三个院

区均设有整形美容外科，各有分工。奥

体院区主打医美相关手术，如眼鼻乳

房整形、毛发移植、面部年轻化、私密

整形等；滨海院区侧重整形与医美门

诊并提供延伸服务；茶亭院区覆盖全

方位整形美容相关诊疗项目，并为疑

难复杂病例提供兜底医疗服务。

□本报记者 张帅
4 月 3 日上午，宁德市医

院门诊大厅人头攒动。由上

海市第一人民医院介入中心

与血管外科主任冯睿教授及

其名医师带徒工作室的血管

外科专家团队，与宁德市医

院介入血管外科的医护人员

共同组成的义诊“天团”，正

在为市民进行免费血管疾病

筛查与健康咨询。

这 场 名 为“ 生 命 管 道 ”

守 护 行 动 的 宁 德 市 血 管 疾

病科普宣传与义诊活动，不

仅 提 供 了 价 值 不 菲 的 免 费

专项超声检查，更将国内顶

尖 的 血 管 疾 病 诊 疗 理 念 和

技 术 带 到 了 闽 东 百 姓 的 家

门口。

义诊现场，55 岁的陈先

生有 10 年高血压、日吸 1 包

烟，腿凉半年误作“老寒腿”，

检 查 报 告 显 示 股 动 脉 狭 窄

70%。冯睿教授警告“再拖截

肢”，现场给出方案：药物控

压+戒烟，1个月后复查，必要

时微创支架。

陈先生感慨：“专家点醒

我，不是年纪大了就该这样，

让我重获保腿希望。”
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