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□本报记者 游章友 廖淞荷
“这次我们有了最新的国产

心脏冷冻消融设备，这是国内‘二
十年磨一剑’的成果，研发过程历
时近二十年。”厦门大学附属心血
管病医院（简称厦心）心外一科主
任林智博士的一席话，道出了一项
国产创新器械背后数十年的技术
积淀。

近日，他带领团队成功完成了
福建省首例应用国产冷冻消融探
头的全胸腔镜冷冻消融改良迷宫
术，为一名合并重症瓣膜病与持续
性房颤的患者实施了一站式微创
手术，标志着我省微创房颤外科治
疗技术实现里程碑式突破。

国家心脏冷冻消融设备，实现
国际先进技术设备的手术效果

此次接受手术的是一名 50
多岁的女性，患有风湿性心脏病、
二尖瓣重度狭窄，并伴有持续性
房颤、既往脑卒中病史及卵圆孔
未闭。多种心脏病变叠加，不仅
导致患者轻微活动即出现明显的
心悸、气促症状，更存在极高的血
栓栓塞与心力衰竭风险。

林智主任介绍：“持续性房颤
合并瓣膜性心脏病是临床常见的
重症疾病。外科一站式手术是金
标准治疗方案，但传统开胸创伤
大，感染、出血等并发症较多。”经
多学科评估并与患者充分沟通，团
队决定采用全胸腔镜微创手术，同
期完成二尖瓣生物瓣置换、冷冻消
融改良迷宫术、左心耳闭合及卵圆
孔未闭修补，在保证一站式手术疗
效的前提下，最大限度减少手术创
伤，帮助患者快速康复。

术中，手术团队在全胸腔镜视
野下，仅通过右侧乳房下缘一个约
4厘米的美容小切口显露心脏，经
外周动静脉插管建立体外循环。
心脏停跳后，采用沈阳鹏悦科技
有限公司的心脏冷冻消融系统，
按照标准迷宫手术径线，依次完
成右房、环肺静脉口、左心耳和二

尖瓣峡部的精准消融。
“此次使用的国产设备，参照

国际最先进技术，并进行了大量创
新——双气源驱动，-150℃超低
温快速均匀消融，同时具备主动
解冻功能，操作灵活，贴合心脏复
杂解剖区域。”林智解释，该设备
每条消融线路仅需60~90秒，完成
全部消融线路约需 15 分钟，大幅
缩短了手术时间。同时，冷冻消
融透壁效果确切，不损伤瓣膜、冠
脉、食管及传导系统等毗邻结构，
安全性极高。

完成全部操作后，患者心脏自
动复跳，即刻恢复窦性心律。术后超
声复查显示，二尖瓣生物瓣位置及功
能正常，房水平无残余分流，左心耳
闭合良好，手术圆满成功。

术后一个月随访，患者心脏彩
超提示良好，心电图显示正常窦性心
律。

将批量化应用，让患者享受国
际水平的微创治疗

记者了解到，这款我国自主研
发生产的心脏冷冻消融设备CR-
C01，一次性使用无菌冷冻消融探
头CryoFL-40，是国家药监局批准
的第三类创新医疗器械，于2025年

9月获批上市。该设备适用于需外
科手术治疗的成人心脏病患者持
续性房颤的冷冻治疗。其性能指
标处于国际领先水平，打破国外技
术垄断，填补国内相关高端设备空
白，可有效替代进口同类设备，提
升房颤治疗的可及性。

从事心脏大血管外科工作25
年的林智主任，擅长微创瓣膜修
复、大血管介入、微创冠脉搭桥及
房颤消融，拥有超 20 年外科消融
经验，参与国家级房颤研究且入
组病例均成功转复窦性心律。林
智介绍：“微创治疗持续性房颤合
并器质性心脏病，一直是房颤外
科领域的难点。”传统开胸迷宫手
术创伤大、学习曲线长，双极射频
消融在微创腔镜场景下存在诸多
操作局限，此次冷冻消融技术的
成功落地，既保证了消融治疗的
安全性与有效性，又适配全胸腔
镜微创操作，显著减少了手术创
伤，加速了患者康复。

国产冷冰消融探头的 CR-
C01主机可精准控制冷媒输送与温
度，单探头即可覆盖全迷宫手术路
径，还能实现极速冷冻与稳定控
温，使探头尖端结冻区温度快速
达 -150℃ 左 右 。 同 时 ，温 度 可
在-80℃至-150℃范围内调节，

实现精准可控消融。此设备是国
内同类产品中唯一具备主动复温
功能，可快速分离组织，缩短手术
时间并提升手术安全性。

记者了解到，设备上市前通过
国家器审有效性、安全性审评，并
上市后已经过多家权威医院临床
使用，安全性、有效率得到进一步
有效验证。作为国产设备的标杆，
将助力更多医院普及高质量房颤
手术。

厦门大学附属心血管病医院
心脏大血管外科是福建省临床重
点专科，闽西南心脏大血管疾病的
疑难重症外科诊疗中心，年手术量
过千台，居福建省第二位。

此次福建首例国产冷冻消融
手术的成功开展，不仅充分展现
了厦心医院在房颤外科领域近二
十年的技术积淀与微创手术实
力，更填补了我省全胸腔镜冷冻
消融改良迷宫术的应用空白。

国产创新医疗器械的快速落
地，其费用比进口设备节省10%以
上。广大复杂房颤患者不仅花费节
省，而且在家门口就能享受到比肩
国际水平的微创治疗。团队计划将
这一技术批量化应用，并进一步探
索术式革新，简化操作、提升疗
效，为更多患者带来“心”希望。

□本报记者 林颖
15 岁本应是如花般的年纪，

但福州女孩小花（化名）却遭受了
白血病复发的沉重打击。她不仅
要与病魔殊死较量，还要直面未
来可能丧失生育能力的残酷境
遇。近期，福建省妇幼保健院为
小花开展卵巢组织冷冻手术，不
仅为她保留了生育希望，更标志
着我省生育力保存实现本土落地
的关键突破。

今年初，小花白血病不幸复
发，必须尽快接受造血干细胞移

植。而移植前的预处理治疗，会严
重损伤卵巢功能，让她彻底失去生
育能力。鉴于病情紧急且年龄尚
小，卵巢组织冷冻成为保存其生育
力的唯一可行方案。

为与时间赛跑，该院生殖医学
中心、精准医学妇三科等多科室迅
速联动，反复论证手术方案。4月
9日，副院长孙蓬明带领团队精准

实施经脐单孔腹腔镜微创手术。
卵巢组织一离体，医护人员立即启
动绿色通道，在显微镜下精细处理
后存入-196℃液氮中，同步开展未
成熟卵体外成熟技术，为小花提供

“卵巢组织+卵子”双重保障。
数据显示，我国每年新增4万

余名儿童和青少年恶性肿瘤患者，
80%以上能存活 5 年以上，生育力

成为影响他们未来生活质量的关
键。此前我省虽有卵巢组织冻存
案例，但均需送到外地。作为省内
首家具备本土规范化冻存资质的
医疗机构，省妇幼保健院搭建了全
流程体系，实现了此次突破。

据介绍，该院生育力保存中心
2024 年 11 月至今已牵头完成 100
余例多学科联合会诊。此次手术
的成功，使医院实现胚胎、卵子、精
子、睾丸及卵巢组织冷冻技术的全
覆盖，成为省内开展该类技术最齐
全的医疗机构。

冷冻保存白血病少女卵巢组织
省妇幼保健院填补我省肿瘤青少年生育保护空白
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国产心脏冷冻消融探头

-150℃超低温精准消融

福建首例国产冷冻消融改良迷宫术在厦心完成


