
□本报记者 林颖
4月11日，三明市沙县区东门古街

暖意融融。2026年福建省纪念世界卫
生日和第32个全国肿瘤防治宣传周省
级肿瘤专家大型义诊暨“防癌筛查八闽
行”活动在此盛大启幕，全省近30位省级
专家下沉基层，把优质医疗资源与科学防
癌知识，实实在在送到百姓家门口。

本次活动以“共享科技创新 携手共促
健康 早防早筛早治 同心携手抗癌”为主
题，汇聚多方力量，践行健康为民初心。

开幕式上，省政协副秘书长、一级巡
视员曾少鸿，省卫生健康委员会党组成员、
副主任林宪，省抗癌协会会长陈传本及沙县
区政府副区长刘维敏出席并致辞，共话肿瘤

防治，凝聚全民抗癌强大合力。
随着启动装置点亮，活动

正式拉开帷幕。
现场同步揭幕《2025年福建

省肿瘤登记年报数据》，该数据涵
盖常见癌种区域分布等核心信息，

既为各地市、县精准防治高发癌种提
供科学依据，也为国家疾控中心完
善全国肿瘤数据体系、我省制定
精准防治策略筑牢数据支撑。

随后，省抗癌协会会长陈
传本为福建省抗癌协会肿瘤防

治科普教育中心三明市、沙县区
分中心授牌，进一步夯实基层防癌阵

地，打通健康服务“最后一公里”。

干货满满的县域肿瘤
诊疗能力提升培训同步开
讲。

在沙县区总医院副院
长罗秀贞的主持下，福建省
肿瘤医院黄韵坚带来《肺癌
规范化诊疗与慢病管理》，
谢榕分享《卵巢癌的规范化
诊治》，臧卫东讲解《机器人
微创胃肠手术实践》，林景
辉讲授《肿瘤高危人群的筛
查和评估》，吴述平介绍《头
颈 部 及 甲 状 腺 肿 瘤 的 诊
疗》，陈颖解读《乳腺癌规范
化诊疗》；福建医科大学附

属第一医院沈荣凯则围绕
《恶性骨肿瘤的规范诊疗
——现况及问题》展开分
享，从规范化诊疗、慢病管
理，到高危人群筛查、微创
前沿技术，全方位为基层医
生“充电赋能”，助力提升县
域肿瘤诊疗水平。

当天下午，“助力乡村全
面振兴委员进百村”活动深
入乡村，省市县三级医疗专
家把义诊、筛查服务送到田
间地头，破解农村群众“看病
远、看专家难”的难题，让健
康福祉惠及更多基层百姓。

据陈传本会长介绍，我
省肿瘤发病率和死亡率均高
于全国平均水平，胃癌、乳腺
癌位居常见癌种前列，结直
肠癌等消化道肿瘤为重点防
治对象。为此，我省近年来
高度重视肿瘤防治工作，并
取得显著成效：科普宣传与
筛查覆盖面持续扩大，民众
科学素养明显提升，肿瘤患
者 五 年 总 体 生 存 率 达
43.6%，达到国家要求水平。

值得一提的是，今年我

省肿瘤登记年报监测体系更
趋完善，监测点下沉至村卫
生所，数据覆盖更全面，数据
量和可信度均显著提升。

下一步，“防癌筛查八闽
行”将以沙县为起点，组织专
家深入全省各地，聚焦高发
癌种开展精准筛查、规范干
预，持续普及防癌知识，推动
优质医疗资源扩容下沉，引
导群众树立科学防癌观念，
落实早防早筛早治，为健康
福建建设筑牢防线。

八闽同心筑防线 防癌之路不停歇03

双轨并行提质 科普诊疗双向赋能02

开幕式一落幕，义诊区现场瞬间人声
鼎沸。

“我把所有防癌体检都约了，马上能出
报告，还有省里这么多专家帮忙解读，太难
得！”义诊现场，肺部CT、乳腺彩超、甲状腺
彩超及碳14检测等项目前排起长龙。民众
争相预约，来自省肿瘤医院影像科、超声科
的专家们细致开展筛查、解读报告，一站式
的便捷服务让大家直呼“贴心又方便”。

义诊区内，来自省肿瘤医院、省妇幼
保健院、福州大学附属省立医院、福建医
科大学附属协和医院、福建医科大学附属
第一医院、福建中医药大学附属人民医
院、三明市第二医院的专家们一字排开，
覆盖肿瘤内外科、放疗、影像、病理等多个
科室，精准对接群众需求。

一名六旬大爷在儿女的搀扶下前来，诉
说眼周按压疼痛的困扰。省立医院耳鼻喉
科主任医师杨心青仔细检查后，初步判断其
疑似鼻咽癌晚期，当即叮嘱家属务必尽快完
善病理诊断。临走时，家属满是感激，还要
了杨医生的联系方式，并敲定就诊时间。

与此同时，省妇幼保健院妇科主任医
师林颢的诊桌前也围满群众。她感慨道，
多年的科普宣传让民众健康意识显著提
升，此次来咨询的群众不仅有肿瘤患者专
门来复诊，还有一些健康女性主动咨询妇
科肿瘤防治知识，这种主动关注健康的态
度令人欣慰。
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2026年肿瘤防治宣传周暨防癌筛查八闽行在沙县启动
省级专家下沉 共筑福建抗癌防线

今年 4 月 15 日—21 日是第 32
个全国肿瘤防治宣传周。《2025 福
建省肿瘤登记年报》（以下简称《年
报》）正式发布。《年报》对福建省 9
个地市 46 个肿瘤登记地区的 2022
年肿瘤登记数据进行合并分析，覆
盖全省2345万户籍人口，占总人口
数的59.30%，数据代表性较好。

常见的恶性肿瘤为肺癌、甲状
腺癌、结直肠癌、胃癌、肝癌和乳腺

癌，主要致死的恶性肿瘤为肺癌、肝
癌、胃癌、结直肠癌和食管癌。

《年报》显示，男性恶性肿瘤发
病中标率首位的是肺癌，其次是结
直肠癌、肝癌、胃癌和甲状腺癌，前
10 位恶性肿瘤占男性全部恶性肿
瘤发病的82.54%。

女性恶性肿瘤发病中标率首位的
是甲状腺癌，其次是肺癌、乳腺癌、结
直肠癌和子宫颈癌，前10位恶性肿瘤
占女性全部恶性肿瘤发病的83.76%。

主要消化系统恶性肿瘤（食管
癌、胃癌、结直肠癌、肝癌）分别占
男、女性恶性肿瘤发病的41.75%和

20.97%。
城市和农村癌谱构成存在差

异，除子宫颈癌外，城市地区其他
主要癌种发病率均高于农村地
区；城市地区肺癌、肝癌、胃癌、子
宫颈癌、脑肿瘤死亡率低于农村
地区，而结直肠癌、食管癌、乳腺
癌、前列腺癌、胰腺癌死亡率高于
农村地区。（福建省肿瘤防治办公
室、福建省肿瘤医院）

福建最新癌症数据公布

义诊人气爆棚
一站式服务暖民心01

▲陈传本、刘维敏共同揭幕《2025 年
福建省肿瘤登记年报数据》

▲4月15日上午，省肿瘤医院、省抗癌协会、省肿瘤防治
办公室联合主办的第32届肿瘤防治宣传周启动仪式暨大型
义诊科普活动在福建省肿瘤医院举行。院党委书记刘景丰、
院长孙阳，省抗癌协会会长陈传本，全体院领导，相关科室负
责人、义诊专家及市民群众代表参加。

▲省抗癌协会为三明市、沙县区肿瘤
防治科普分中心授牌
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