
一张“明白单”背后的加减法
收费走向更“清晰”

□本报记者 邓剑云
一套全国通用的价格项目，一

张清晰的医疗账单，正将脑机接

口、重离子放疗等前沿技术从实验

室引入病房，也让跨省就医结算从

“可办”变“好办”。

为 贯 彻 落 实《深 化 医 疗 服 务

价格改革试点方案》，国家医保局

持续加快编制印发医疗服务价格

项目立项指南，成熟一批、发布一

批。这场改革的核心，是建立全

国统一的“通用语言”，规范价格项

目管理，使其更好计价、更好执行、

更好评价，更适应临床诊疗和价格

管理需要。福建的落地实践，正是

这一顶层设计的地方答卷。

这场改革如何激活临床“一池

春水”，又如何让每一笔医疗花费

都变得明明白白？近日，记者走

访了政策制定部门、多家医院，采

访省内就诊群众，探寻这一份份

新价目表带来的改变。

除了为临床兼容新技术开辟

通道，改革的另一项核心任务是，

治 理 价 格 乱 象 。 通 过“合 并 同 类

项、优化项目颗粒度”，让账单更清

晰、收费更透明，群众就医更放心。

这 一 点 ，在 市 场 化 程 度 高 、

收 费 长 期 缺 乏 统 一 规 范 的 美 容

整 形 领 域 ，效 果 尤 为 立 竿 见 影 。

过去，消费者面对“皮秒”“超声

炮”“热玛吉”等名称，往往一头雾

水，费用结算也像“开盲盒”，同一项

服务在不同机构价格可能相差数

倍。2026 年 1 月 15 日起，福建落实

国家医保局统一规范，将美容整形

项目整合为 101 项全省统一标准项

目，统一使用规范名称收费。

“这不仅仅是改名，更是项目内

涵的明确和服务边界的划定。”福建

省医保局相关负责人解释，这场规

范整合，实则做了一次关键的“加减

法”。

做“减法”，是将过去五花八门

的商业称谓，统一归并为“美容治疗

费（光/激光）”“美容治疗费（射频）”

等标准化医疗服务价格项目名称，

杜绝了用模糊概念误导消费者的可

能。

做“加法”，则是依据临床实际

对常见项目进行合理细分。如，将

笼统的“丰唇术”细分为“红唇增厚”

“唇珠成形”“人中加深”“口角成形”

等子项目。这种细分让消费者能更

精准地选择和比价，也要求机构必

须按实际提供的细分服务收费，避

免了“打包一口价”背后的模糊空

间。 （下转6版）
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福建省疾病预防控制中心

技术落地有“价”医疗收费无“盲盒”
全国统一医疗服务价格项目目录的福建一线探访

医疗服务价格项目立项指

南落地最直接的影响之一，是为

高新技术在临床应用提供了明

确收费依据，让它们不必因“收

费无门”而困在实验室，能更快

服务于临床急需的患者。

在福建医科大学附属第一

医院，脑机接口技术正从前沿研

究加速走向常规临床应用。

2025 年 6 月，该院成功开展

了华南首例无线微创脑机接口

植入手术。因车祸导致高位截

瘫的沈女士，在系统植入后，通

过“意念”控制气动手套，成功握

住了水杯，实现了两年多来的首

次自主抓握。

今年 4 月，该院又开展了福

建省首例国产可感知方向性脑

起搏器（闭环 DBS）植入术，为药

物难治性帕金森病患者带来“智

能滴灌”式精准治疗。

“过去，这类前沿技术要么

停留在临床试验阶段，要么因缺

乏收费依据难以常规开展。”临

床医生坦言。

转机始于 2025 年 3 月，国家

医保局发布《神经系统类医疗服务

价格项目立项指南（试行）》，前瞻

性地为脑机接口技术单独立项。

福建省医保部门紧随其后，发布相

应的项目规范与明确指导价，让

“高科技”不再等同于“高不可攀”。

这相当于给新技术颁发了“准

生证”，让医院在论证、设备投入、

人员培训的决策链条大幅缩短，让

老百姓能以更清晰的价格，享受

到包括前沿技术在内的优质医疗

服务，提升就医获得感与安全感。

同样的变化，在更多诊疗领

域同步显现。重离子/质子精准

放疗、航空医疗转运、安宁疗护等

一批新技术、新服务相继“解锁”，

更好满足群众多样化、高品质的

医疗需求。

价格“绿灯”激活临床“一池春水”
让“高科技”不再“高不可攀”

福建医科大学附属第一医院神经外科

余良宏主任医师和王惠清副主任医师为患者

实施国产可感知方向性脑起搏器植入手术

值此第 115 个“5·12”国际护

士节来临之际，福建省卫生健康

委员会谨向全省护理工作者致

以节日的问候和诚挚的慰问！

向辛勤工作在八闽大地临床一

线、公共卫生前沿及护理教育科

研岗位的全体护理同仁，表达崇

高的敬意和衷心的感谢！

近年来，我省护理事业在改

革中前行，在创新中发展——护

士队伍总量持续增长，结构不断

优化；专科护理、智慧护理、延续

护理等服务模式日益丰富；“互联

网+护理服务”逐步推开，老年护

理、安宁疗护、居家护理等服务体

系加快构建；免陪照护服务稳步

推广，切实减轻患者家庭照护负

担。这些成绩的取得，凝结着每

一位护理工作者的智慧与汗水，

是健康福建建设最可靠的基石。

2026 年我国护士节的主题

是“发展壮大护士队伍，用心守护

人民健康”。全省各级卫生健康

行政部门和医疗机构要深入贯彻

落实《护士条例》，采取有效措施

增加护士队伍数量，以更大的魄

力消除制约护理专业发展的各种

障碍，持续优化护理执业环境，完

善激励机制，畅通职业发展通道，

让每一位护理工作者都能在专业

领域获得充分的尊重与话语权，

让理解护理、支持护士、赋权护士

在八闽大地蔚然成风。

当前，党的二十届四中全会

为我们描绘了卫生健康事业发

展的新蓝图，“十五五”规划的号

角已经吹响。福建护理事业的

高质量发展，离不开每一位护士

的坚守与奋斗。希望全省广大护

理工作者继续传承南丁格尔精

神，紧跟时代步伐，精进专业技

能，拓展服务内涵；以更加饱满的

热情、更加精湛的技术、更加温暖

的情怀，满足人民群众多样化、多

层次的健康需求，为奋力谱写中

国式现代化福建篇章筑牢坚实的

健康根基！

最后，衷心祝愿全省护理工

作者节日快乐、身体健康、工作

顺利、阖家幸福！

福建省卫生健康委员会
2026年5月11日

致全省护理工作者的慰问信


