
让更多孩子，在家门口做无痕手术

全院外科掀起微创革命，13天宝宝创全国纪录全省60%的儿童泌尿手术，都在这里做
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作为国家儿童区域医疗中心建设
单位，福建省儿童医院的目光从来不
止于自己的手术室。

未来，医院会继续打磨单孔机器
人技术，让手术创伤更小、恢复更
快。同时，把这套成熟的技术通过手
把手带教、标准化培训，推广到全省
各地的医院。

“不用再跑福州，在家门口就能做
无痕手术。”周朝明说，这是医院未来发
展的目标。医学的意义不仅是治好病，
更是守护孩子的尊严和未来。让每一个
康复的孩子都能光着膀子在阳光下奔
跑，不用因为一道疤痕被别人指指点点。

这，就是医者最温柔的初心。
（林颖 毕莹赟）

让每一个康复的孩子 都能光着膀子在阳光下奔跑

3 岁的乐乐（化名）连
续 3 个月莫名发烧，不咳
嗽，不拉肚子，查遍血常
规、B 超、CT，就是找不到
病根。每次退烧没几天又
烧起来，孩子蔫得连玩具
都不想碰，家长急得整夜
睡不着。

直到在上海儿童医学
中心福建医院（福建省儿
童医院）泌尿肾脏医学中
心，遇到副院长、泌尿外科
主任医师周朝明，才最终
找出隐匿于孩子体内的

“隐形杀手”。

“这不是普通感冒，是尿液在倒
流。”周朝明告诉家长，乐乐得的是
中重度膀胱输尿管反流——本该排
出的尿液从膀胱倒流回肾脏，反复

引发感染。
这种病藏得很深，普通检查无

法查出，只能靠有创造影确诊。拖
久了，肾脏会被慢慢“泡坏”，严重的
甚至要切除肾脏。

手术的选择让家长犯了难：传
统开放手术会留下一道长疤，即便
使用腹腔镜手术也要在肚子上打 3
个小孔。“孩子还这么小，不想让他
带着疤过一辈子。”

读懂了家长的顾虑，周朝明团
队决定尝试一项国际首创技术——
单孔机器人气膀胱下膀胱输尿管再

植术。
手术台上，周朝明精准地在乐

乐的肚脐天然褶皱处划开一个仅 2
厘米的微小切口。随后机器人的机
械臂钻进肚脐，在3D高清视野下精
准完成输尿管再植。肚脐的天然褶
皱完美藏住了疤痕，真正做到“术后
无痕”。

术后第二天，乐乐就能下床跑
跳。再也没有反复发烧，排尿也完
全正常。看着孩子光滑的小肚子，
家长欣喜不已：“你们的技术不仅治
好了病，还保住了孩子的未来。”

“儿童泌尿系统疾病发
病率高，而且疾病隐蔽。”周
朝明说，很多孩子像乐乐一
样，只表现为莫名发烧，很容
易被当成感冒治。等到查出
问题时，肾脏已经受到不可
逆的损伤。

作为省内首个儿童盆底
尿动力学中心，省儿童泌尿
肾脏医学中心是省内规模
最大、技术实力最强的小儿
泌尿肾脏专科诊疗中心，承
担了全省约 60%的儿童泌
尿手术，年手术量占全院小
儿外科总手术量的 3/5，其
中 60%~70%为三四级高难
度手术。中心的气膀胱手
术技术及手术量均处于国际
领先水平，建成省内首个儿
童盆底尿动力学中心，在小
儿泌尿系结石微创治疗、神
经源性膀胱诊疗等多个领域
也达到国内先进水平。

目前，单孔机器人手术
成 为 中 心 的 又 一 个“ 杀 手
锏”，已常规开展 30 例，所有
患儿全部康复。团队没有停

下脚步，他们想给孩子更好
的治疗。

“让孩子少受罪，是我们
拼技术的关键原因。”周朝明
说，单孔机器人手术看着简
单，实则难度极大。从肚脐
到膀胱有一段距离，操作路
径变长，精准度要求呈指数
级上升。

为了攻克这个难题，医
院专门建了24小时开放的机
器人培训中心。周朝明成了
这里的“常客”——白天下了
手术台，晚上就扎进培训室。

深夜的房间里，机械臂
的每一个角度、每一次发力，
他都反复练上百遍。手指练
得发麻发僵，眼睛熬得布满
血丝，就为了手术时能分毫
不差。“孩子的器官只有指甲
盖大小，差一毫米，就是一辈
子的事。”

正是这份对极致的追
求，让团队顺利拿下了国际
首例。而这，只是省儿童医
院单孔机器人微创技术发展
的一个缩影。

因为
坚 持“ 微
创带动 全

院发展”的
核心战略，省

儿 童 医 院 多 个
外科已常规开展机器

人手术，一场机器人微创革命正在悄
然发生，医生们不断挑战儿童手术的
年龄和技术极限。2025年10月，省儿
童医院执行院长陈杰教授带领普外科
团队，创下国内儿童机器人手术的最
低龄纪录。

这个叫圆圆（化名）的宝宝，出生刚
13天，黄疸越来越重，皮肤黄得像橘子
皮，肚子胀得像个小皮球，连奶都吃不

下。当地医生说，胆管囊肿堵住了胆汁
去路，再拖下去肝脏会彻底坏死，但传统
手术要在肚皮上划开很长的口子，风险
极高。

抱着最后一丝希望，家长连夜带着
圆圆赶到福州。这是一场真正的“刀尖
上跳舞”：圆圆体重只有2.9公斤，全身血
液还不到一瓶矿泉水的量，胆管比牙签
还细，血管细得像头发丝。陈杰操控机
器人机械臂，在3D放大10倍的视野下，
一点点剥离囊肿、重新吻合胆管，全程出
血量近乎为零。

手术中，陈杰只在圆圆的肚脐上
开了不到2厘米的切口。术后圆圆很
快恢复正常吃奶，肚子上光滑得几乎
看不出痕迹。

3岁娃反复“感冒”，竟是尿液在“倒流”

▲

陈杰执行院长陈杰执行院长
带领团队查房带领团队查房

▲

陈杰执行院长在陈杰执行院长在
操控单孔机器人操控单孔机器人

▲周朝明副院长周朝明副院长（（左四左四））和团队成员和团队成员

周朝明副院长通过单孔机器周朝明副院长通过单孔机器
人给孩子做手术人给孩子做手术

省儿童医院完成国际首例单孔机器人气膀胱下膀胱输尿管再植术，实现术后无痕


