
5月7日，国家卫生健康
委、工业和信息化部等八部
门发布《关于改革完善儿童
用药供应保障机制的实施意见》，
对2014年原国家卫生计生委等六
部门联合印发的《关于保障儿童
用药的若干意见》进行了修订，主
要内容包括：

破解儿童用药研发难题。加
强审评审批全过程充分沟通交
流，对儿童专用创新药早期介入、
研审联动，允许滚动提交资料。
对鼓励研发申报儿童药品清单和
鼓励仿制药品目录中的药品，相
关部门予以优先审评审批，优先
纳入国家基本药物目录和创新药
物研发国家科技重大专项，按程
序纳入国家医保药品目录等。

丰富儿童用药临床研发模
式。鼓励支持国家医学中心、国
家区域医疗中心和国家临床医学
研究中心等儿科研究型病房建
设。探索组织建立全国儿童临床
试验协作网和跨机构伦理审查机

制。推动将已有中国成人数据的
药品安全外推至中国儿科人群。

完善儿童用药临床应用。支
持符合条件的儿科相关医疗机
构、行业学（协）会等按规定提出
增加和补充完善说明书中儿童适
应症、用法用量等重要信息。国
家卫生健康委将牵头制定儿童用
药临床应用指导原则，修订中国
国家处方集（儿童版）等，探索适
时制定国家儿童基本药物目录。

规范医疗机构儿科制剂使
用。国家卫生健康委将会同国家
药监局对临床确有需要，而市场
上没有供应或者没有供儿童使用
的剂型、规格的儿童用药制定儿
童常用医疗机构制剂清单。

加强短缺药品监测和保障供
应。支持小品种药（短缺药）集中
生产基地的定点生产品种纳入更
多儿童用药。丰富中央和地方两

级储备中的儿童用药。季节
性传染病流行高发期间加强
抗病毒、解热镇痛等儿童常

用药品供应保障。此外，持续做
好临时进口工作，保障罕见病、重
大疾病等特殊人群用药。

健全支付管理体系。提出推
进医保支付方式改革，动态调整
完善病种分组方案，在确定分组、
系数等要素时适当向儿童倾斜。
加强数据支撑，支持商业健康保
险开发儿童保险保障产品，鼓励
将创新药、罕见病用药纳入保障
范围。在国家组织药品集中带量
采购中，分组采购儿童专用药与
成人用药。优化差比价规则，激
励儿童适宜剂型、规格的供应。

《意见》还对创新儿童中医药
研发机制、强化质量监管、加强知
识产权保护、加大儿科药学服务
供给和加强儿童用药宣传等方面
提出明确要求。

（央视新闻、国家卫健委网
站、健康报）

日前，国家卫生健康委
印发《成人脑卒中食养指南
（2026 年版）》《成人骨质疏
松症食养指南（2026年版）》

《成人肌少症食养指南（2026
年版）》共3项食养指南。

《成人脑卒中食养指南
（2026年版）》根据脑卒中恢
复期、后遗症期特点以及中
医辨证分型，给出了食养原
则和建议，在附录中列出了
成人脑卒中人群优选食物，
不同证型推荐的食药物质、
食养方，不同地区、不同季
节的食谱示例和常见食物
交换表，以及吞咽障碍分级
筛查和评估方法等。

《成人骨质疏松症食养
指南（2026年版）》根据成人
骨质疏松症的疾病特点和分型，给
出了食养原则和建议，在附录中详
细描述了成人骨质疏松症人群的食
物选择和食养方举例，不同中医证
型推荐食药物质，以及不同地区、不
同季节的食谱示例等。

《成人肌少症食养指南（2026年
版）》根据成人肌少症的患病特点和
中医辨证分型，给出了7条食养原则
和建议，在附录中详细描述了肌少症
人群的食物选择；针对肌少症的3个
中医证型提供了12个食养方；针对
不同地区、不同季节居民的生活习
惯，分别列举了3个不同能量等级的
1天食谱（含食药物质），并提供了同
等蛋白质水平的不同类食物交换表
等。 （健康报）

国务院日前印发《关于推行常
住地提供基本公共服务的实施意
见》，提出由常住地提供基本公共
服务，逐步消除基本公共服务与户
籍挂钩因素，促进未落户常住人口
与户籍人口同等享有基本公共服
务。关于随迁子女教育、住房保

障、社保医保、就业服务等。
意见明确，加强常住地基本医

疗保障。
加力落实持居住证参加城乡

居民基本医疗保险政策，超大特大
城市等各类城市切实保障外地户
籍中小学生、学龄前儿童等在常住

地参加城乡居民基本医疗保险的
权利，各地对持居住证参保人员按
照户籍人口相同标准给予财政补
助，巩固扩大参保覆盖面。

加强异地就医直接结算管理
服务，提升异地就医备案管理和结
算报销可及性、便利性。

各地不得将办理职工医保退
休人员待遇与在当地按月领取基
本养老金绑定。

加快推动全国医疗服务价格
项目基本统一，促进参保地、就医
地价格项目和支付方式衔接。

(中国政府网)

福建省卫健委宣传处
2026年5月28日
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近日，中央宣传部、中央统战
部、中央社会工作部、国家发展改
革委、教育部等 21 家部门联合印
发通知，部署开展2026年“强国复
兴有我”群众性主题宣传教育活
动。

通知强调，要坚持以习近平新
时代中国特色社会主义思想为指
导，紧紧围绕唱响爱党爱国爱社
会主义主旋律，紧密结合庆祝中
国共产党成立105周年、纪念红军
长征胜利 90 周年，精心组织开展

“强国复兴有我”群众性主题宣传
教育活动，着力用党的创新理论
凝心铸魂，着力用社会主义核心

价值观强基固本，着力用党团结
带领人民不懈奋斗的光辉历史明
理增信，着力用新时代伟大成就
和伟大变革鼓舞人心，着力用中
国式现代化的光明前景激扬斗
志，引导广大干部群众积极投身
强国建设、民族复兴伟业。

通知提出，要持续推进习近平
新时代中国特色社会主义思想大
众化普及精准化传播，聚焦入脑入
心、聚力走深走实，更加注重联系
干部群众思想实际和工作实际，更
有针对性地回应不同群体的学习
需求和理论关切。充分利用庆祝
中国共产党成立105周年、纪念红

军长征胜利 90 周年的重要契机，
大力弘扬伟大建党精神、伟大长征
精神，组织干部群众参加重走长征
路、敬献花篮、祭扫烈士墓、重温入
党入团入队誓词等群众性活动。
深入开展社会主义核心价值观宣
传教育，大力宣传先进典型，组织
开展“学雷锋 做好事”等活动，开
展名家导读、亲子阅读等阅读推广
活动，突出抓好青少年主题教育实
践。聚焦“十五五”规划强化形势
政策宣传教育，围绕实施“九五”普
法规划加强法治宣传教育，持续深
化全民国防教育，扎实开展网上宣
传教育活动。精心组织有益身心

的群众性文体活动，多为基层送优
质文化产品和服务，鼓励农民群众
结合地方特色自办文化活动，广泛
开展全民健身活动。

通知要求，要坚持正确方向，
紧扣主题、丰富内涵，使群众性主
题宣传教育活动真正成为开展理
想信念教育、革命传统教育、爱国
主义教育的载体。加强工作指导，
注重实际效果，立足群众生产生活
实际设计活动，真正让群众唱主
角。要严格落实中央八项规定及
其实施细则精神，不得增加基层负
担。

（新华社、中国文明网）

2026年5月31日是第39个世
界无烟日。近日，国家卫健委印

发通知，要求开展第 39 个世界无
烟日活动。活动主题为“青春无

烟 未来无限”。
（国家卫健委网站）

2026年6月6日是第31 个全
国“爱眼日”，今年活动主题是

“ 人 人 享 有 眼 健 康（Vision for

Everyone）”。国家卫生健康委
医政司组织遴选了 10 条宣传口
号和 4 张公益海报，在国家卫生

健康委官网发布，供各地参考
使用。

（国家卫健委网站）

中央宣传部等21家部门联合印发通知

部署开展2026年“强国复兴有我”群众性主题宣教活动

全国“爱眼日”宣教口号和公益海报发布

第39个世界无烟日活动主题定了


