
脑机接口病房只是广龙协作的

一个切片。在同日召开的“十四五”

总结暨“十五五”合作推进会上，一

组数据勾勒出优质医疗资源下沉的

扎实轨迹。其中，最见功力的是肾内

科——中山大学孙逸仙纪念医院肾

内科主任杨琼琼教授称之为“输血

转向造血的典型样本”。

2025 年，在龙岩市卫健委牵头

下，龙岩市第二医院与中山大学孙

逸仙纪念医院合作，成立龙岩市智

能腹膜透析联盟，由侯凡凡院士担

任总指导，联合全市 13家医疗机构，

搭建起“示范中心—二级分中心—

三级基层站点”的三级服务体系，打

造“夜间透析、日间生活”的云上实

时透析新模式。联盟智能腹透设备

投放规模实现从 0 到 70 台的跨越式

增长，覆盖 7 个县（市、区）、20 多个

乡镇，累计服务超 1 万人次；“零租

金、零担保、零跑腿”三零惠民模式

让患者免费用机、送机到家。

数据之外，是一个个被点亮的生

命。51 岁的李阿姨与尿毒症抗争了

十年，过去每天要做 4 次手工腹透，

一天时间几乎全被“绑死”。成为联盟

受益者后，APD 设备免费入户，夜间

自动完成透析，白天的她终于能重返

工作岗位。“现在晚上透完，白天能做

自己想做的事，这才是真正的生活。”

说这话时，李阿姨眼里有光。据临床

统 计 ，智 能 APD 组 患 者 复 工 率 达

77.8%，远高于血液透析和传统腹透。

“以前是患者往医院 跑 ，现 在

是数据在网上跑。”

龙 岩 二 院 肾 内科主

任 、联 盟 执 行 主 任

梁 玉 枫 用 一 句 话 ，

概括了这场变革的

本 质 —— 从“ 人 找

医”到“医找人”，从

“被动治疗”到“主动

管理”。

8 月 14 日，“穗龙同心 合作共

建 再启新程”逸仙-龙岩 2026 年对

口活动在龙岩市第二医院举行。当

天，两院共建的神经调控与脑机接

口病房正式启用，逸仙-龙岩“十四

五”总结暨“十五五”合作推进会同

步召开。

这台病房的含金量，藏在技术

源头。在中山大学孙逸仙纪念医院

副院长唐亚梅教授团队的技术指导

下，龙岩二院神经医学中心联合神

经内科、神经外科、急诊科、康复科

等多学科团队共同建设。病房聚焦

帕金森病、肌张力障碍、脑卒中后遗

症、慢性意识障碍促醒等难治性神

经系统疾病，让当地患者无须再长

途奔波，在家门口就能享受全国顶

尖水平的诊疗服务。

脑机接口，通俗地说，就是在大

脑与外部设备之间架起一座“信息

桥梁”。唐亚梅副院长介绍，这项技

术可绕过受损的神经或肌肉通路，

直接提取大脑的运动意图并转化为

控制指令，为脑卒中后遗症、脊髓损

伤、运动功能障碍等患者提供全新

的康复路径，还可应用于昏迷患者

意识评估、抑郁症神经调控、癫痫发

作阻断等领域。

“神经调控与脑机接口病房的

建成，是两院学科共建的又一标志

性成果。”龙岩市第二医院党委书记

黄先锋表示，医院将以此为契机，全

面提升神经疑难疾病诊疗能力。从

“到广州看名医”到“名医在身边”，

这道地理鸿沟正在被技术和协作一

点点填平。
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中山大学孙逸仙纪念医院

党委书记杨建林提出，健康中

国建设的重点在基层，推动优

质医疗资源有序扩容与同步下

沉，既是国家战略需要，也是医

院发展需要。他强调医院发展

应坚持“水平要上去，服务要下

去”的理念，既追求技术高峰，

更注重服务基层。下一步，两院

将 围 绕 人 才 队 伍 建 设 这 一 核

心，打造一支扎根闽西的高水

平医疗队伍，让闽西百姓在家

门口就能享受到与广州同质化

的优质医疗服务。

广州市卫健委副主任李铁

钢也指出，三年多的帮扶使龙

岩二院学科建设逐步提升、本

土人才梯队逐步成型，希望两

院坚持“输血”与“造血”并重，

夯实龙岩人才根基。

梁玉枫主任则表示，联盟

的长远目标，是把龙岩山区居

家腹透的实践成果，从口头经

验转化为完整数据体系，打造

“经验可讲、数据可证、模式可

复制、成果可推广”的山区肾病

诊疗样板，为全国同类革命老

区、偏远山区的尿毒症救治提

供参考范本。

从脑机接口病房到智能腹

透联盟，从联合查房到基层义

诊，从“点状突破”到“面上提

升”，广龙协作正把“国家队”的

技术、管理和理念，一步步服务

到老百姓身上。当“家门口的名

医”从一句口号变成触手可及

的现实，优质医疗资源下沉的

“福建经验”，正在革命老区写

下最温暖的注脚。

（游章友 黄哲明）

神经调控与脑机接口病房启动仪式神经调控与脑机接口病房启动仪式

脑机接口“开”进闽西病房
“国家队”名医就在家门口

2026 年 8 月 19 日，是第九个中国医师节。当“国家

队”的前沿技术遇上革命老区的殷切期盼，会碰撞出怎样

的火花？8月 14日，龙岩市第二医院神经调控与脑机接口

病房正式启用——这项此前只在国家级顶尖医院落地的

“黑科技”，来到了闽西患者的“家门口”。从脑机接口到

智能腹透，一条跨越 500 公里的协作之路，正悄然改写老

区百姓的就医版图，也为国家区域医疗中心建设与紧密

型医共体实践写下鲜活的“福建注脚”。
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对 口 帮 扶 ，最 怕“ 人 走 茶

凉”。广龙协作的可贵之处，在

于从一开始就锚定了“造血”二

字。在今年 7 月 31 日，杨琼琼教

授 代 表 孙 逸 仙 纪 念 医 院 肾 内

科，与龙岩二院肾内科签署合

作续约协议，双方合作期

限 延 长 至 2030 年 。对 山

区尿毒症患者而言，这份

续约分量十足——“看广

州名医、享同质诊疗”从

阶段性帮扶，转变为一份

长期稳定的民生约定。

与此同时，联盟还同

步举办拓展培训暨“菁逸

行”基层巡讲活动，17 位

粤 闽 肾 内 科 专 家 围 绕 智 能 腹

透、慢性肾脏病管理、血管通

路、腹透质控等主题倾囊相授，

并开展疑难病例讨论、教学查

房、血透室现场指导和一对一

科研帮带。

“我们的目标不只是投放

一批透析机器，而是把一整套

可持续、标准化的居家透析管

理模式留在龙岩，培育一支永

远不走的本土肾病医疗队伍。”

龙岩市卫健委副主任郭晓说。

“读心”技术落地老区，脑机接口病房启用

从数据到笑脸，三年协作交出民生答卷

从“输血”到“造血”，留下一支不走的名医队伍

“水平要上去，服务要下去”
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