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近日印发的《福建省“十五五”

新兴产业和未来产业发展规划》提

出，培育生物创新药、化学创新药、

高端医疗器械、现代中药四大赛道。

《规划》提出，围绕“健康福建”

战略目标，以福州、厦门为核心联

动全省，培育生物创新药、化学创

新药、高端医疗器械、现代中药四

大赛道。

生物创新药。支持戊肝、HPV

等疫苗发展，培育抗体药物、重组

蛋白药物、多肽药物，加快多联多

价疫苗、新型靶向生物药研发。推

进 mRNA 核酸药物、个性化肿瘤

抗原等下一代技术研发转化，培育

免疫细胞治疗产品以及干细胞治

疗 药 物 。推 动 从 研 发 到 生 产 的

CDMO 服务体系建设。

化学创新药。发展基于新靶点、

新结构的化学创新药，布局抗肿瘤、

抗病毒、抗过敏等新药。开发复杂口

服制剂、吸入制剂等创新制剂，延伸

发展宠物用制剂。支持多晶型药物

及抗癌、抗病毒药物中间体等开发，

巩固新型抗生素、含氟、紫杉烷类、

维生素类等特色原料药优势。

高端医疗器械。发展精准诊断

设备，培育血管介入、骨科植入等

高值耗材，布局医用修复及医美等

高分子材料。拓展专科影像设备、

微创手术器械及手术机器人、AI

辅助诊断设备、可穿戴监测设备、

智能护理床等健康器械。

现代中药。开发经典名方和中

药新药，推动传统优势中药产品海

外认证。开发特殊医学用途配方食

品、功能药膳及高品质保健品。建

设一批闽产道地药材标准化种植

基地，发展中药配方颗粒、破壁饮

片与定制化精制饮片。（中国福建）

8月 22日上午，2026年度福建

省援宁医疗队第一次全体会议在

固原市召开。68名队员全部集结到

位，正式开启为期一年的援宁帮扶

工作。福建省第十四批援宁工作队

队长、固原市副市长张鸿，宁夏回

族自治区卫生健康委对外合作交

流处处长陈妍出席会议并讲话。援

宁医疗队队长、福建省卫生健康委

援宁挂职干部孙丽平主持会议。

会议解读了《福建省 2026 年

度援宁医疗队管理规范（试行）》，

对各小组工作任务、考核指标进

行逐项解析。并邀请上一批组团

式帮扶医疗队队长代表分享援宁

工作实践经验，为新一批队员传

经送宝。

陈妍代表宁夏回族自治区卫

健 委 对 全 体 队 员 的 到 来 表 示 欢

迎。充分肯定援宁医疗队在闽宁

医疗卫生协作中的重要作用。她

表示，宁夏卫生健康部门将持续

做好服务保障，用好用活帮扶资

源，真正把技术留下来，把专科建

起来，在新起点上共同书写闽宁

卫生健康协作新篇章。

张鸿代表福建省第十四批援

宁工作队对援宁医疗队的到来表

示欢迎与感谢。他指出，闽宁协作

是东西部协作典范，医疗帮扶是闽

宁协作的重要组成部分。他勉励全

体援宁医疗队员提高政治站位，牢

记援宁使命，严守纪律规矩，立足

受援单位实际开展精准帮扶，以实

干实绩献礼闽宁协作30周年。

全体队员表示，将牢记组织

嘱托，珍惜援宁机会，尽快转变角

色投入工作，把福建先进医疗理

念、技术经验带到受援单位，履职

尽责、担当作为，高质量完成援宁

帮扶任务。

（学习强国客户端、福建援宁医疗队）

8月 20日，昌吉州人民医院介

入室，84 岁的牛先生在福州大学

附 属 省 立 医 院 专 家 团 队 的 帮 助

下，实现不开胸，换心脏“阀门”，

顺利完成 TAVR 手术（经导管主

动脉瓣置换术）。

今年年初，患者牛先生确诊

为主动脉瓣重度狭窄伴中度关闭

不全。经多次术前会诊研讨，最终

决定由福州大学附属省立医院专

家团队牵头，与昌吉州人民医院

心胸外科团队成员一起为患者实

施微创经导管主动脉瓣置换术。

11时 50分，手术正式开始。闽

昌两地医护人员配合默契，凭借

成熟的微创介入技术，顺利完成

手术。患者术中全程病情平稳，术

后平安返回病房。此次手术也是

福州大学附属省立医院专家团队

走进昌吉开展医疗协作交流的真

实写照。

8月 18日—20日，来自福州大

学附属省立医院的 9 名专家深入

昌吉州人民医院心胸外科、重症

医学中心、麻醉手术科等重点科

室，开展教学查房、疑难病例会诊

工作，帮助临床团队破解诊疗难

题、精进专业技术。

近年来，在福建援疆帮扶下，

昌吉州人民医院心胸外科成功开

展非体外循环心脏不停跳冠脉搭

桥手术、体外循环下胸腔镜心房

黏液瘤切除术等 16 例复杂心脏手

术，有效填补了区域医疗技术空

白。（昌吉日报、丝路昌吉客户端）

8月 19日，恰逢第九个中

国医师节与七夕传统佳节，

省卫健委联合中国人民解放军某

驻闽部队开展“健康相伴·缘聚七

夕”军地青年共建活动。

健康义诊进军营,优质服务暖

兵心。省卫健委“红医”专家服务

团组织福州大学附属省立医院、

福建中医药大学附属第二人民医

院、联勤保障部队第九〇〇医院

仓山院区等医院的专家，在营区

医院为部队官兵提供常见病健康

咨询和诊疗指导。中医理疗团队

现场提供推拿、艾灸、耳穴压豆等

中医适宜技术体验。

亲子研学进军营，共筑强国

复兴梦。在官兵引导下，由卫健系

统青年职工子女代表组成的“红

小医”研学团走进营地和军史馆，

参观营区内务建设、荣誉室和装

备展示区，近距离接触现役战斗

机、直升机等航空装备，聆听部队

光荣历史和英模事迹讲解。

青年联谊进军营，双向奔赴聚

七夕。当守护生命的“天使白”遇上

守护家园的“空军蓝”，一场别样浪

漫的青春约会在军营温情上演。军

地未婚青年通过“自我介绍环节

——你是谁之寻人启事”“皮

筋落谁家”等破冰游戏迅速拉

近距离，“真假口令之主持人说”

“默契大挑战”等互动环节更是将

现场气氛推向高潮，青年们在轻松

融洽的氛围中相识相知。

本次活动以节日为纽带，深

化双拥共建，厚植国防教育，既是

传承红医精神、促进军民融合的

生动实践，也为军地青年搭建了

沟通交流的桥梁。

省卫健委机关、省属有关医

疗卫生单位 50余名青年和 40余名

职工子女参加了活动。

（省卫健委机关党委、系统团工委）

日前，由福建省卫生健

康委员会指导、福建省医学

科学研究院主办的 2026 年

全省医学科普创作培训班

在福州连江举办。来自全省

三级医院的医务人员、疾病

预防控制中心宣传及科教

人员、基层医学科普工作者

等 110 余人齐聚一堂，围绕

“医学人文与科普创作”主

题展开深入学习与交流。省

医科院党委书记、院长房立

平主持开班仪式并致辞。

本次培训旨在贯彻落

实“健康中国 2030”规划纲

要和《全民健康素养提升三

年 行 动 方 案（2024—2027

年）》，持续提升我省医疗卫

生工作者的科普创作能力，

推动优质医学科普作品走

出诊室、走进大众生活。

培训班特邀福建省卫

健委宣传处处长宁永鑫、福

建医科大学附属第一医院

院长康德智教授、福建省健

康教育促进所所长陈锦辉

等多名专家，围绕医学人文

价值、叙事医学内涵、科普

创作意识形态风险防范、科普图书

与视频策划制作技巧、发表渠道与

投稿规范等主题开展专题授课。

专家们从政策指引、实践经验

等多维度出发，强调将医学人文素

养融入科普创作，让专业知识兼具

科学性与人文温度；系统梳理了科

普内容在创作、审核、传播等环节

中可能遇到的意识形态风险点，帮

助学员守牢底线。此外，人工智能

技术在科普视频制作中的应用也

成为本次培训的一大亮点，授课专

家结合实际操作进行现场演示，为

学员提供了可借鉴和实践的技术

路径。

全省医学科普创作培训班已

连续举办三年，在福建省卫生健康

委员会指导下，逐步形成具有福建

特色的医学科普创作培育机制。

（福建省医学科学研究院）
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