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为深入贯彻落实习近平总书
记关于常态化做好东西部协作工
作的重要指示精神，深化闽宁医
疗卫生协作，9月7日至9日，宁夏
回族自治区卫生健康委主任，自
治区中医药管理局局长杜勇一
行，在福建省卫健委党组书记、主
任，省中医药管理局局长杨闽红
的陪同下，深入厦门大学附属中
山医院、泉州市第一医院、福建医
科大学附属第一医院开展实地走
访调研，与一线医务人员面对面
交流，详细了解福建在医院管理、
学科建设、人才培养、科研教学、
数字医疗等方面的先进经验和做
法，现场观摩高水平医院建设成
果，并看望慰问在闽学习交流的
宁夏医务人员。

9月8日下午，闽宁双方在福建

医科大学附属第一医院共同召开
闽宁医疗卫生协作工作座谈会。
杨闽红和杜勇共同出席座谈会，并
现场签署《闽宁医疗卫生帮扶协作
框架协议》。

会议指出——
闽宁协作实施以来，两省区医

疗卫生协作工作取得显著成效。
在新阶段下，福建省卫生健康系统
将深入学习贯彻习近平总书记关
于常态化做好东西部协作工作的
重要指示精神，落实省委、省政府
工作部署，紧扣闽宁协作三十周年
重要节点，以更高标准、更实举措
推动闽宁医疗卫生帮扶协作工作
迈上新台阶。

一是坚持精准对接、按需帮
扶。靶向聚焦当地外转率高、救治
薄弱的病种，通过驻点帮扶等多种

形式提升临床诊疗能力，着力打造
一支“带不走”的本土医疗队伍。

二是坚持久久为功、常态长
效。以签订新一轮帮扶协作框架
协议为契机，推动帮扶任务项目
化、清单化落地，着力构建全方位、
多层次、广角度、可持续的帮扶协
作体系。

三是坚持人才共育、双向进
修。常态化开展宁夏医疗骨干来
闽进修学习、跟班实训、交流研讨，
努力实现“进修一人、带动一科、提
升一片”的倍增效应。

四是坚持科技创新、数字赋
能。依托智慧医疗、远程诊疗平
台 ，做到优质医疗资源联动互
通、常态共享。真正实现资源互
补、优势互促、双向互鉴、合作
共赢，以实实在在的帮扶成效擦

亮“闽宁协作”这块金字招牌。
会上，宁夏调研组一行对福

建省卫健委长期以来倾力支持宁
夏卫生健康事业发展给予充分肯
定，一致表示福建医疗卫生事业
发展成效显著、经验宝贵，希望双
方以此次签署帮扶协作框架协议
为新起点，聚焦学科建设、人才培
育、智慧医疗建设等重点领域协
同发力，着力推动优质医疗资源
下沉，共同促进区域医疗服务均
衡高质量发展，切实增进两地群
众健康福祉。

（省卫健委财务处）

为构建生育友好型社会，国家卫生健
康委决定，于 9 月 1 日至 9 月 30 日组织开
展2026年全国托育服务宣传月活动。宣
传月活动主题是：普惠托育，安全护幼。

（国家卫健委网站）

日前，国家卫生健康委、
国家中医药局、国家疾控局
联合发布《关于印发进一步
深化“六个拓展”做实家庭医
生 签 约 服 务 若 干 措 施 的 通
知》。

《通 知》就 进 一 步 深 化
“六个拓展”、做实家庭医生
签 约 服 务 提 出 10 项 具 体 要
求；明确到 2030 年实现家庭
医 生 签 约 服 务 供 给 更 加 充
分，服务内涵更加丰富，签约
居民更有感受。

《通知》提出，加快推进
签约服务由全科医生向专科
医生拓展。到 2026 年底，基
层机构临床类别内科专业、儿
科专业和中医类别执业医师
均应作为家庭医生开展签约
服务。到 2027 年底，基层机
构临床类别其他专业执业医
师通过培训，了解签约服务的
工作任务和方法后，作为家庭
医生直接提供签约服务。

分类推进签约服务由基
层医疗卫生机构向二、三级公
立医院拓展。到 2026 年底，
紧密型医联体牵头医院全科
医生（含中医）均应作为家庭
医生，以基层机构为平台直接
提 供 签 约 服 务 。 到 2027 年
底，二、三级医院派驻基层机
构 1 年以上的医生，原则上应
开展家庭医生签约服务。

有序推进签约服务由公
立医疗卫生机构向民营医疗
机构拓展。支持医疗服务能
力较强、社会声誉良好的民
营医疗机构医务人员，通过
多点执业方式，依托基层机

构开展签约服务。
全面推进签约服务由团

队签约向个人签约拓展。基
层 机 构 要 组 织 公 共 卫 生 医
师、护士、药师、健康管理师
等 其 他 医 务 人 员 和 职 能 科
室 ，以 及 医 务 社 工 、志 愿 者
等 ，为 家 庭 医 生 提 供 支 持 。
到 2027 年底，基层机构均应
落实以家庭医生个人开展签
约服务。

全面推进签约服务由慢
性病管理向慢性病和传染病
共管拓展。家庭医生要结合
本 地 传 染 病 季 节 性 流 行 特
点，对“一老一小”等重点人
群提供常见呼吸道、消化道、
虫媒传播疾病以及结核病、
艾滋病等防控知识宣教、转
介治疗、随访管理和疫苗接
种服务。鼓励具备相应资质
的家庭医生为有需要的签约
居民开具疫苗处方。

全面推进固定签约周期
向灵活签约周期拓展。基层
机构要与服务关系稳定、签
约意愿明确的居民，签订 1 年
及以上的基本服务包，协议
到期前及时开展续约提醒。
对于每年接受 3 次以上基层
服务的经常性服务对象，要
积极引导其签约家庭医生，
建立稳定的服务关系。支持
通过个性化服务包对有需求
的居民提供短期服务协议。

《通知》要求，有序推进
家庭医生首诊负责制。基层
机构要以患者为中心，加快
推进预约就诊和有序分诊，原
则上签约居民到基层机构就

诊 时 优 先 安 排 家 庭 医 生 接
诊。签约居民病情超出家庭
医生业务能力范围的，经患者
同意，家庭医生应当优先转诊
到本机构其他专科医生。

分类开展不同人群的签
约履约服务。对于老年人、
儿童、孕产妇、残疾人等重点
人群，推行以居住地基层机
构为主开展签约。鼓励以家
庭为单位开展签约，促进家
庭医生与家庭所有成员建立
长期稳定的服务关系。对于
工作地和居住地分离的职业
人群，推行以功能单位所在
地基层机构为主开展签约，
广泛开展签约服务进机关、
进企业、进养老机构等活动。

持续优化完善签约服务
内容。对于常住社区的重点
人群，鼓励结合基本公共卫
生服务项目，走进社区提供
签约服务。对于功能单位的
签约人群，通过设置固定或
流动服务点，每年可提供“一
次健康知识宣教、一次健康
管理咨询、一次中医适宜技
术体验、一次食养药膳指导”
等服务。

加快推进数智赋能签约
服务。要积极推进“人工智
能﹢”签约服务，推动线上续
约、咨询、随访、转诊与线下
服务深度融合。优化全民健
康信息平台，加强健康信息
互通共享，提升服务精准度
和针对性。加快推广人工智
能技术应用，持续提升家庭
医生诊疗服务能力。
（国家卫健委网站、健康报）

屏幕两端，一边连着福州，一边连着
塞内加尔首都达喀尔。近日，一场跨越万
里的眼科病例讨论会如期在线上举行，会
议由第21批援塞医疗队牵线。中塞两国
眼科专家围绕两例疑难病例展开深入交
流，探讨在有限条件下提升眼科手术质量
的可行路径。

这是中塞对口医院合作机制项目下
的又一次常态化交流。2024年1月，中塞
双方签署协议，确定以眼科为重点合作学
科，通过远程会诊、技术培训、设备捐赠等
方式，帮助迪亚姆尼亚久儿童医院提升诊
疗水平。2026年下半年起，这样的远程研
讨每月举行一次。

会议聚焦两个极具挑战性的病例，双
方专家从手术切口设计、人工晶体选择，
到术中并发症预案和术后管理策略，逐一
展开讨论。每一个细节都反复推敲，力求
为塞方医生在本地条件下开展同类手术
提供可直接借鉴的思路。

从远程会诊到病例共研，中塞眼科合
作正从“输血”走向“造血”。

（省卫健委对外合作处）
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